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城市定向赛是近几年在全世界

流行的一种全民娱乐玩法。试想一

下，若是这项新潮运动与具有丰富“红

色资源”的千年古城嘉兴相遇，又会给

参与者们带来怎样的体验呢？据悉，

2019“红动中国”全国定向系列赛嘉兴

站暨“庆祝新中国成立 70 周年”嘉兴

市全民定向大赛将于 4 月 27 日“登陆”

嘉兴，届时必将在大美禾城掀起又一

波全民健身的高潮。

记者了解到，嘉兴站作为本次系

列赛揭幕战赛事，在城市定向赛的基

础上做了创新，把城市的红色地标和

定向运动结合起来，将嘉兴多元文化

揉进赛事中。参与者们将在比赛中

切身感受历史与现代的冲撞交融。

组委会执行负责人朱建杰介绍，

此次城市定向赛将以“中国梦·嘉兴

情”为主题，设置包括“红动嘉兴”“人

文嘉兴”“生态嘉兴”“幸福嘉兴”在内

的 4 条主题路线，每条路线都包含嘉

兴的特色历史、文化、建筑、美食，以

及特有的红色历史风采。

值得一提的是，其中以“红动嘉

兴 ”为 主 题 的 线 路 命 名 为“ 红 色 之

旅”，线路串联以嘉兴南湖为核心的

红 色 教 育 纪 念 地 、场 馆 、标 志 物 等

地。“我们还会在现场设置红色知识

问答环节，题目涉及改革开放、社会

发展、全民健康等诸多方面，让参赛

者重温红色基地所承载的革命历史、

革命事迹和革命精神，达到学习党的

历史知识、缅怀革命先烈、增强党性

修养、提高团队凝聚力的目标。”朱建

杰表示，相信该路线将充分释放嘉兴

的红色历史光彩，让参赛者们在感受

嘉兴这座红色城市的独特风情和魅

力时，产生不同以往的全新体验。

据 介 绍 ，系 列 赛 在 以“ 红 船 精

神”领航举办首站赛后，将在全国各

个红色景区和城市举办分站赛。“红

动中国”全国定向系列赛 2019 年全

年 将 举 办 3-5 站 ，平 均 每 站 不 少 于

2000 人 次 ；2020 年 全 年 将 举 办 5-6
站，平均每站不少于 3000 人次；2021
年全年将举办 6-8 站，平均每站不少

于 4000 人次。

此外，“红动中国”全国定向系列

赛将于 2021 年建党一百周年时在嘉

兴市举办总决赛，届时将邀请全国各

个红色景区和城市的代表队以“心向

南湖心向党”为主题来嘉兴参加总决

赛，成为一场规模浩大、“红动中国”、

全国联动的大型体育赛事。

“探秘”嘉兴，探寻“红色基因”

用脚步丈量大美禾城
“红动中国”定向赛月底来战

本报记者 洪 漩

本报讯 4 月 10 日 -14 日 ，

2019CBSA 中国青少年斯诺克系

列赛嘉兴公开赛在嘉兴帕沃台球

俱乐部举行。本届公开赛由现中

国青少年斯诺克排名第一的吴宜

泽领衔来自全国各地近 60 名选手

参加。

据悉，该赛事作为国内最高水

平之一的青少年斯诺克赛事，已在

嘉兴连续举办 7 年。在 7 年时间

里，赛事通过历练与成长，得到了

社会各界的支持与认可，影响力和

知名度获得了新的提升，已逐渐成

为嘉兴市本土的“金名片”。

如今，中青赛已经成为名副

其实的职业选手的摇篮。该项赛

事吸引了众多颇具天分的斯诺克

参赛选手前来参赛。赛场之上，

大家纷纷拿出看家本领，与对手

一决高下，彰显沉稳与技术的比

拼，充分发挥顽强拼搏的竞技精

神 。 如 今 ，曾 在 这 里 夺 冠 的 牛

壮、方雄慢、赵心童、张健康等都

已远赴英国参加更高水平的职业

赛事。

近年来，嘉兴一直以“体育+旅

游”多元发展为契机，致力于建设

全国体育休闲城市，打造运动休闲

之都，助力嘉兴城市国际化建设。

而早在 2012 年便与嘉兴这座历史

悠久的美丽城市结下了不解之缘

的中青赛，更是为这座城市注入了

新的体育元素。

嘉 兴 市 体 育 局 局 长 王 蕾 表

示，本次比赛为广大选手提供了

一个很好的交流平台，既是竞技

也是展示，更是一种成长。通过

比赛孕育更多一流选手，让其能

够脱颖而出。同时，比赛也为选

手走出国门走向国际奠定基础，

更为嘉兴打造国际化城市打下了

基础。此外，她还盛情地邀请参

赛者们在享受比赛之余，能抽出

时间游览嘉兴，感受江南名城的

独特魅力。

少年悍将嘉兴相会
再掀斯诺克风云
本报记者 洪 漩

CCTV电视快棋赛
新锐彰显蓬勃朝气

市本级体育中考立定跳远中签 海宁“70后”跑神
爱跟自己过不去

日前，中国女子橄榄球队“飞”来海

宁集训，备战 4 月即将打响的世界女子

七人制橄榄球系列赛（日本站）。20 多

天的集训，队员们领略了海宁的优美风

光，对海宁的风土人情赞不绝口，同时，

她们矫健的身姿、顽强的拼搏精神也让

海宁人留下了深刻的印象。

在集训结束后，队员们还为海宁市

教师进修学校附属小学的100名小学生

上了一堂橄榄球训练公开课，在孩子们

心中播下了一颗橄榄球运动的“火种”。

“这就是橄榄球，与篮球、足球不一

样，它是椭圆型的，持球、传球方式也不

一样。”课程一开始，队员陆媛媛就向孩

子们传授橄榄球的相关知识，并手把手

教他们如何持球、传球。“橄榄球规则比

较简单，易掌握，娱乐性很高，很适合小

朋友。”

学习了持球、传球、比赛规则等知

识，同学们组又开始了分组“对抗”，孩

子们抱着橄榄球欢快地奔跑着，欢声

笑语在风雨跑道上回荡。“我以前只是

在电视上看过橄榄球，但没见过更没

摸过，今天学习后感觉特别好玩。”四

（2）班的朱煜晨说，以后有机会

的话他也想学习橄榄球。朱煜

晨的同班同学戴琳在场上玩

得很兴奋，“我是少体校的

学生，学的是游泳，这段时

间天天看着国家队的大

姐姐们在操场上训练，

就 想 摸 一 摸 、玩 一 玩

这 个 特 别 不 一 样 的 项

目 ，尝 试 之 后 发 现 还 真

的挺好玩。”戴琳说。

海宁市文化和广电旅

游体育局副局长于丰介绍，近

年来，体育事业发展水平不断提

高，已经成为多项国内、国际赛事

的举办地，整体赛事氛围浓，“这次中

国女子橄榄球队来海宁集训，为海宁

留下了开展橄榄球运动的‘种子’，接

下来将在全市选择几所学校，试点开

展该项运动。”

中国女子橄榄球队教练刘勇对海

宁开展橄榄球运动也提出了建议：“橄

榄球运动很适合在中小学生中开展，海

宁要开展这个项目的话，需要建立相关

的配套设施，尤其是要培训一批高水平

的教师队伍。”

（通讯员 张 会）

留下“火种”传承精神

中国女子橄榄球队来海宁“传道授业”


