
昨日，欧冠1/4决赛首回合又赛2场，尤文图斯客场1∶1平阿贾克斯。上半时结束

前，C罗冲顶破门，本场比赛以后C罗也创下了多项纪录——在欧冠赛场上攻破阿贾

克斯次数最多的球员；在约翰·克鲁伊夫竞技场进球数追平伊布；第125粒欧冠进球，

刷新自己创造的欧冠历史射手榜纪录；欧冠 1/4 决赛的第 24 球、欧冠淘汰赛的第 64
球，均刷新自己创造的纪录。

为纪录而生
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导 读

一句话看明白

●昨日，国际女子网球协会（WTA）与职业网

球教练员组织（PTR）签署了一份协议，任命 PTR
成为WTA教练项目的官方合作伙伴。

●昨日，2019 赛季 Claro Cosalnitas 公开赛展

开女单次轮较量，卫冕冠军施米德洛娃不敌巴西

资格赛球员玛雅。

●昨日，足协官方宣布缩减申花球员周俊辰

的禁赛期限，处罚期缩减为 2018 年 9 月 9 日起至

2019年4月11日止。

●2019 中国国际象棋甲级联赛在沈阳战罢

第二轮，没有“顶梁柱”丁立人参战的浙江队以

3∶2战胜年轻的杭州宏达队。

●昨 日 ，美 国 大 师 赛 进 行 了最温情的 环

节——三杆洞竞赛。最终首次参加大师赛的英

格兰球员马特·华莱士获得冠军。

本报讯“聘请高水平外籍青训教

练”“夯实青少年足球人才基础”“2020
年全国建成 50 个足球青训中心”，这

是中国足协近日发布的足球青训未来

计划，这其中浙江足球也正积极参与

其中。

据了解，近年来为了提升竞技水

平，中国先后聘请了多名世界名帅。但

若想实现扩大足球人口、打入世界杯的

目标，就必须发展青训体系和培养本土

教练。中国足协去年就启动了“百名青

训外教下基层计划”，将陆续聘请高水

平外籍青训教练投入到中国基础青训

工作中来，并计划到2020年左右建成50
个全国青训中心。浙江省作为足球改

革试点省，正在积极当好“试验田”——

社会力量与足球的结合不断升级，除了

绿城足校之外，偏重于普及青少年足球

的黄龙绿鹰、台州鸵鸟等也广泛引入欧

美高水平教练，这种国际化青训模式会

进一步在全省铺展开来。

在日前举行的中国足球协会男足

青训中心评审工作会上，浙江省足球协

会副秘书长胡辉就发表了浙江的“青训

路线图”。我省目前也正在通过申报全

国足球青训中心阶段的准备，更加明确

和清晰了我省青少年足球开展的重要

性及实施阶段的可行性方案建设。

下一步，省足协将计划在全省各

市、区挂牌省级青训中心，整合各级优

质青训俱乐部资源，全面提高全省青少

年足球比赛数量，扩大我省青少年足球

人口。从顶层设计、体教结合、精英培

训、资源整合等方面着手，实现体育、教

育、协会和企业相结合，“四位一体”整

体推进足球青训发展。

今年年初，教育部印发了《关于做好

2019 年高校自主招生工作的通知》（以

下简称《通知》），首次明确要求各自主招

生高校在校考中增设体育科目测试，测

试结果则作为录取的重要参考。连日

来，全国具有自主招生资格的高校都陆

续公布招生简章。那么，《通知》的“落

地”情况如何？体育占招生比重又有多

少？我省的情况又有什么特点呢？

政策落地情况良好
但“避重就轻”现象明显

记者查询后发现，从3月中旬开始，

全国具有自主招生资格的各高校都已陆

续公布了招生简章，而体育科目测试已

成为今年高校自主招生的“标配”——这

从一个侧面也反映出《通知》的落地情况

不错。

值得注意的是，由于体育未被纳入

高考，也没有考试大纲，大部分高校的体

育测试内容、评分标准是参照最新的《国

家学生体质健康标准（2014 年修订）》。

该标准针对高中生的体测指标共有 8
项。但大多数高校“避重就轻”，只是挑

选其中的一至三项进行测试，只有清华、

北大、北师大等少数学校测试科目达到

五项。

此外，在已公布自主招生简章的 80
多所高校中，测试身高、体重、肺活量、立

定跳远、坐位体前屈其中一项或几项的

最多，测试项目包括 50 米或 100 米跑的

只有约三分之一，测试引体向上、仰卧起

坐的院校比例更低，绝大多数高校都放

弃了耐力跑这一公认最难的科目。

浙江大学标准颇高
选择项目更偏重“人性化”

目前，我省具有自主招生资格的高

校仅浙江大学一所，从该校4月2日公布

的《2019 年自主招生简章》中发现，体育

科目测试已被切切实实囊入其中，测试

项目包括身高/体重（BMI）、肺活量、立定

跳远、坐位体前屈、50 米跑，达五项之

多。且明确指出，所有通过初审的考生

均须参加体质测试，其结果将作为重要

参考。

从全国范围来看，浙江大学的标准

已经颇高，但仍未引入难度系数较高的

引体向上、仰卧起坐、耐力跑。对此，浙

江大学公共体育与艺术部主任吴叶海表

示学校有其自身的考虑。“今年是浙大首

次把体育测试纳入自主招生考试，在项

目选择上还是要以慎重为主，毕竟大学

对于学生来说是极其重要的阶段。”吴叶

海认为，在中国学生体质素质差强人意

的当下，体育测试纳入高校自主招生考

试是大势所趋，但必须循序渐进，不可操

之过急。

不能为考试而考试
应着重体现体育的价值

对于以上现象，省体育局相关负责

人表示，《通知》从落地到全面付诸实践，

需要走的路还长。第一年高校选择体育

考试内容、标准、权重时十分慎重，完全

可以理解。他认为，无论测试科目如何

调整，体质测试的终极目的，在于引导更

多学生养成终生锻炼的习惯。

为此，记者也咨询了杭州师范大学体

育与健康学院教授杨明，他表示，各自主

招生高校能够增设体育测试，已经是顺应

时代要求的作为，体现了体育在当代学生

个人发展中的价值。“由于今年是第一年，

还处在试验探索阶段，随着今后经验的累

积，相信教育部门能寻找到一个更加科学

规范，更能体现公平性的体育测试方式。”

体育测试成高校自主招生“标配”，测试内容却不约而同选
择“避重就轻”，是不够重视，还是没有经验——

莫让体测“缩水”，高校自主招生需科学“定调”
本报记者 梅 杰

“青训线路图”描绘浙江绿茵梦
本报记者 薛 原

力量是铁是钢，柔情则似流水潺潺
——讲述12位浙籍奥运冠军首次大团聚幕后的故事

自 1984 年中国恢复参加奥运会

以来，连续九届奥运会，浙江的 12 位

奥运冠军，勇夺 18 枚金牌。浙江也因

此成为全国“届届奥运有金牌”的两个

省份之一。

趁着 4 月初，2018 年浙江省“体坛

十佳”颁奖盛典举办的契机，浙籍奥

运冠军也有了一场来之不易的大团

聚。为了这场大团聚，由省体育局、

省体育记协主办，体坛报社策划推出

了“‘奥’，全来啦——12 位浙籍奥运

冠军大团聚”系列活动。而在活动背

后，也产生了一幕幕来自 12 位奥运冠

军的温馨故事。

>>>更多内容详见2版

““奥奥”，”，全来啦全来啦！！
“12位浙籍奥运冠军大团聚”系列活动主题报道


