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轻羽飞扬
昨日，2019 年浙江省中小

学生羽毛球积分排名赛（第 2
站）的比赛在奉化体育馆落

幕。本次比赛吸引了来自嘉

兴、湖州、杭州、金华、绍兴、温

州等全省各地少体校、羽毛球

俱乐部（羽毛球训练营）、中

（小）学校的 64 支队伍 810 余名

男、女小选手参加角逐。

（通讯员 周 力）

@舟山
本报讯 近日，舟山航海学校海洋

体育节开幕。本次体育节在融合篮球、

足球、羽毛球、排球、乒乓球五大球类的

基础上，又加入了跳绳、拔河、“面向人

人”的体质健康测试等比赛项目。

（通讯员 黄银凤）

@余姚
本报讯 日前，为期两天的余姚市

第2届小学生跆拳道比赛落幕。来自全

市13所小学共计189名运动员、教练员

参加，产生了男女（甲乙组）共16个级别

的冠军。 （余体）

上周末，2019 浙江省击剑俱乐部

联赛第一站（杭州站）的比赛在孙武

（杭州）国际击剑中心开幕。全省 30
家俱乐部及学校代表队，超过 600 位

运动员参赛，创下了历史新高。比赛

设有花重佩剑各年龄段个人、团体共

53 个组别比赛。此外，今年新增幼儿

组比赛，5 周岁以上的孩子就能参与

比赛。

含金量十足
省运会“高手”悉数登场

比赛当天恰逢节气谷雨，淅沥沥

的小雨让杭州进入“加湿”模式。一大

早，在位于西湖文化广场负一层的比

赛场格外闷热，而磨“剑”霍霍的小剑

客们却铆足了劲，跃跃欲试。

现场出现了不少“老面孔”，来自

衢州驭克俱击剑的郑皓文、冯俊杰、汪

海峰等都曾是去年湖州省运会击剑项

目的参赛选手。省运会选手参加是否

会让比赛有失公允？不必担心，因为

本次比赛可谓藏龙卧虎。

“没想到我们几个居然都没拿下

冠军，有些失望，对手实力的确强

劲。”郑皓文获得了 U16 男子组佩剑

赛的银牌，包括他在内的 3 名队友揽

获了2-4名，而唯独与冠军失之交臂，

来自杭州孙武击剑的应涵杀出重围，

登顶该组别。

记者了解到，除了有衢州的“七剑

下天山”外，在来自杭州、宁波、湖州等

地的参赛队中，有许多孩子具备半专

业水平。

“比赛不单是为推广，更为青少年

击剑爱好者提供舞台和上升通道。”比

赛竞赛负责人洪浩告诉记者，今年联

赛推出新规，获联赛年度个人赛总积

分前2名的运动员可直接获得2020年

浙江省青少年击剑冠军赛、锦标赛参

赛名额，不占代表单位参赛名额。打

通业余与专业壁垒，难怪会吸引到诸

多“高手”的参与其中。

一年1万元
“贵族运动”缘何受青睐

与高手间的剑拔弩张不同，更多

孩子将比赛视为“玩”。来自杭州少年

宫队的廖悦林告诉记者，自己从三年

级开始便在杭州市少年宫学击剑，一

周一节课，虽然没有社会俱乐部多，但

也坚持了近4年。

来自杭州朝晖实验学校的严雨山

今年只有 7 岁，在父母的陪同下前来

参赛，“女儿练得不错，应该是有机会

冲击冠军的，但我们不给她压力，只要

站上赛场就是胜利。”严爸爸说，参加

体育比赛，早已成为孩子的一项“课外

作业”。

实际上，小廖和小严是比赛现

场不少孩子的典型代表。记者了解

到，作为曾经的贵族运动，击剑运动

已逐渐走入寻常百姓，1 年 1 万元左

右的培训费，不再难以接受，相反，

不少人有了更高要求，通常 1 节课

45 分钟，价格在 300-500 元左右的私

教精品小班课程开始在行业中站稳

脚跟。

“仅看单价可能会觉得贵，但要

是转变思维就能接受了。”一位业内

人士指出，同样是兴趣培养，钢琴、油

画等音乐美术培训价格与击剑相仿，

甚至更高，“从小掌握一至两门体育

技能会对孩子受益终生，如今不少人

开始意识到体育的兴趣培养与艺术

同样重要。

600名“小剑客”杭州论剑

青少年“仗剑走天涯”不再是阳春白雪
本报记者 马 超

本报讯 上周六，2019 年“武林

杯”杭州市下城区首届中小幼学生阳

光体育啦啦操比赛在下城区体育馆

举行。本次比赛吸引了来自下城区

中小幼24所学校的啦啦操代表队参

赛，参赛师生高达600余人。

一 曲 悠 扬 的 中 式 古 典 配 乐 ，

一席古风长衫，一支毛笔。来自

杭州永天实验小学啦啦操俱乐部

的孩子们让现场观众眼前一亮。

与大部分参赛队的风格不同，永

天实验队突出中国传统文化，将

新颖的啦啦操与古典的书法相结

合，颇为亮眼。

“我们学校有着 30 多年的书法

教育特色，此次将书法与啦啦操融合

是一次创新。”杭州永天实验小学校

长张刚告诉记者，为了将“动”与“静”

相结合，节目从配乐、动作到服装都

可谓精心设计。

现场，带着精致妆容的萌娃们是

除了比赛外的最大看点，一丝不苟地

完成着老师的指示；短手短脚，极力

想将每个动作做到饱满。

随着比赛正式开始，景诚实验

幼儿园竹清园区的陈老师在场边指

挥着队员走位，一套展示下来，她的

额头渗出了汗。“分数一般，几位孩

子有些紧张动作做错了，影响了整

齐度。”虽然没能发挥出训练时的水

平，但孩子们却高兴极了，因为充分

体验体育运动的乐趣才是他们最想

要的。

本报讯 上周六，2019 中国·绍兴

（上虞）中外名校赛艇挑战赛在绍兴市

上虞区曹娥江 e游小镇水域举行。本次

比赛有悉尼大学、牛津、剑桥、伦敦大学

等国际名校，以及北大、浙大、上海交

大、西安交大等国内名校参赛。

经过角逐，集美大学以3分13秒47
的成绩摘得男子 8 人单桨项目金牌，奥

塔哥大学和悉尼大学分获银牌和铜

牌。女子4人单桨项目桂冠由耶鲁大学

以4分02秒97的成绩摘得，牛津大学和

哈佛大学分获二、三名。

名校赛艇对抗赛缘起于首次于

1829 年举行的牛津、剑桥赛艇对抗赛。

近年来，随着赛艇运动在中国高校内盛

行，国际间的名校赛艇对抗赛日趋火

爆。众多学子在竞波逐浪的同时，也积

极进行文化等各方面交流。

赛艇比赛对水域场地有较高要求，

除了高规格的比赛航道外，还必须拥有

准备活动水域、自由水域以及安全警戒

水域。绍兴市上虞区作为此次挑战赛

的举办地，拥有较好的自然条件。曹娥

江位于上虞区的流域航运能力较强，水

质稳定，水道宽度、长度均满足举办高

规格赛艇赛事要求。

近年来，上虞区在曹娥江流域积极

打造“体育+旅游”目的地，依托国际性

水上运动，以体育带动旅游经济与文化

交流快速发展。 （通讯员 吕火良）

短消息有现代元素更有古韵传承

这场啦啦操赛趣味横生
本报记者 马 超

中外名校赛艇队
逐浪上虞

上周日，绍兴市培新小学却比平

日上课时更加热闹，国际象棋世界冠

军丁亦昕来了，她要在这里提前过生

日。当《生日快乐歌》响起时，上百位

师生、家长倾情合唱，为丁亦昕送上

最真挚的生日祝福。

什么样的风，能把世界冠军“吹”

来呢？培新小学有自己的“底气”。

培新小学是丁亦昕的母校，也是

一所全国国际象棋特色学校。近年

来，一大批国际象棋人才涌现，丁亦

昕就是其中一位——在上个月哈萨

克斯坦举行的国际象棋世界团体锦

标赛中，她登上了冠军宝座，圆了“世

界冠军”之梦。

“正是培新小学让我开始了国际

象棋的启蒙，从此走上了国际象棋的

专业之路，今天，我重新回到母校，就

是想与大家聊聊国际象棋。”丁亦昕

在分享自己一路走向成功的经验时，

这样说道。

为了让学生们记住这人生中不

同寻常的一课。丁亦昕在活动开始

前花了半个多小时，在100多本国际

象棋教材的封面内页，签上自己的名

字。“这些等下要送给来参加活动的

小朋友们。”丁亦昕一笔一划，签得格

外认真。

拿到世界冠军亲笔签名的教材，

小朋友们可开心坏了。5年级4班的

吕璐娴捧着教材看了一遍又一遍，

“丁亦昕姐姐是我的偶像，正是因为

她我才接触国际象棋，我要努力学

习，希望自己长大后也能成为一名世

界冠军。”

“培新，不仅仅是培育新人，也是

培育自己。”丁亦昕对记者说，拿了团

体世界冠军之后，她又有了新的小目

标——成为新一代“棋后”。

世界冠军丁亦昕回母校，只为“培新”
本报记者 梅 杰


