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明日之星
日前，2019年宁波市奉化区小

学生篮球比赛落幕。共有来自全

区各镇（街道）中心小学、区属中心

小学的 12 支男、女队 160 余名小运

动员参加角逐。

通讯员 周 力 文/摄

@金华
本报讯 日前，2019 金华市机关羽毛

球比赛在金华市体育馆举行，来自全市23
个机关、企事业单位的选手进行为期 2 天

的角逐。 （通讯员 李旭韵）

@建德
本报讯 日前，东武太极研修院第四

届千岛湖（中法）太极拳培训班于建德东

武太极培训基地结束，共有 60 余名学员

参加培训。 （通讯员 陈启浩）

@宁波镇海
本报讯 日前，宁波市第十八届运动

会（青少年部）射击比赛落幕，以蛟川中心

学校为主组建的镇海区代表团凭借团体

总分209分、15枚金牌的好成绩喜获本次

比赛团体总分和金牌总数两个第一名。

（通讯员 朱 恒）

@龙游
本报讯 日前，省体育服务中心（省全

民健身中心）工作人员来龙游开展“送体

育下乡”专题调研，了解基层群众的体育

需求及存在困难，力所能及地做好群众的

体育服务，并表示后期将会持续跟进在器

材、培训等方面给予进一步帮助。

（通讯员 邵银建）

近日，林埭镇与世界排名第一的美

国青少年俱乐部——贝比鲁斯棒球联

盟牵手，将该联盟的中国总部运营中心

引到了林埭镇。据了解，贝比鲁斯棒球

联盟成立于1950年，在北美有超过200
万选手，7万支队伍和1万多个联盟，其

青少年训练营在去年吸引了世界各地

近1000支队伍的参赛和访问，为当地

带来3380万美元的收益。中国总部成

立后，将通过青训计划、地区赛事等途

径，带领青少年球员走向世界大赛。

林埭镇敢与这样的俱乐部合作，

在当地设立中国总部运营中心，自有

其底气。在林埭镇，有全省首个建立

在美丽乡村的棒球基地，这个基地位

于林埭镇徐家埭村，于去年 7 月份开

工建设。该棒球场是全省首座具备

承办国际性青少年棒球赛事能力的

青少年棒球基地，同时也是平湖市 6
所中小学校的棒球基地，具备棒球文

化传播推广的作用。

该基地于去年11月中旬启用，启

用当天，2018小鹿联盟（江浙沪）第三

届秋季棒球联赛在此举行，江浙沪10
多支队伍参赛，基地“一炮打响”。此

后，又有多项棒球比赛来到这里举行。

但林埭镇对基地的定位与运营

并不局限于此，经过多方协商沟通

后，该镇与贝比鲁斯棒球联盟牵手，

正式将贝比鲁斯棒球联盟中国总部

运营中心引入到林埭镇。

一个世界闻名的青少年俱乐部

怎么会选择林埭镇？贝比鲁斯棒球

联盟中国区总裁兼主席张江介绍，

徐家埭地处长江三角洲的核心地

带，地理条件优渥，能够带动青少年

和家庭关注棒球项目。“我们会在这

边建立贝比鲁斯各个年龄段的青训

计划，计划的实施首先将惠及平湖

当地的青少年，让他们爱上这个项

目。”张江说。

（通讯员 辛春喜）

本报讯 自 4 月 26 日起，温岭市松门

镇联合浙江省水上救生协会、松门派出

所、松门冬泳协会，以及松门慈善义工服

务队等，启动了一场主题为“大手牵小手，

防溺不松手”防溺水公益宣传进校园活

动，首场活动走进了松门小学。

“什么是防溺水安全教育的六不准

呢？一是不擅自下水游泳；二是不擅自与

他人结伴游泳；三是不在无教师或家长带

领的情况下游泳……”周小荣是中国游泳

救生志愿者浙江省服务总队温岭大队的

一名救生员，此前已在松门进行过一年的

防溺水公益宣传活动。去年，他与其他救

生志愿者们一起，共走进了 9 所中小学

校，让 5600 多名学生受教，今年他将再接

再厉，为更多孩子带去防溺水安全知识。

“去年宣传成效显著，辖区范围内没

有发生一起学生溺亡事故。所以今年我

们将继续走进学校，通过宣讲给学生们再

敲安全警钟，让更多的学生掌握防溺水和

游泳救生的一技之长。”松门镇综治办副

主任郭靖说。

接下来，防溺水宣传教育活动将陆续

走进各校，筑牢防溺水“安全网”，确保全

镇孩子快乐安全成长。

（通讯员 江文辉）

温岭普及防溺常识
为孩子套上“救生圈”

“美丽乡村”牵手顶级青少年棒球俱乐部
平湖林埭乡村振兴战略再添强劲动力

一个人运动或许有些孤单，那

么大家一起来全城热动，如何？上

周六，三大体育主题活动在湖州同

时展开。有的时间跨度持续半年，

有的主题多元内容丰富，还有的形

式新颖趣味无限，让全市人民接下

来的生活里，天天有运动，日日能

参与。

九运会开幕，4年之约不负众望

上周六，伴随着湖州市第九届运

动会（以下简称九运会）开幕，九运会

的“菜单”也新鲜出炉。据悉，湖州市

九运会延续前几届惯例，分设青少

年、大众体育、行业系统三个部，分别

独立进行比赛。全部赛事历时半年，

将于10月闭幕。

据了解，九运会的主题为“我能

行·湖州行”。其中一个“行”字，既包

含着行动、实干、担当，也寓意着一定

胜利、肯定成功，同时“行”也代表着

运动、流动、生动、灵动的城市禀性。

“在全市上下的共同努力下，一定能

将九运会办成一届精彩、圆满、成功、

难忘的盛会！”湖州市体育局局长宋

捷信心满满。

首届健身节，倡导全民踊跃参与

如果说九运会对竞技的要求颇

高，还不能真正满足于“全民参与”的

需求，那么，与九运会一同开幕的湖

州市首届全民健身节则正好弥补了

这一“缺陷”。

据了解，同以“我能行·湖州行”

为主题的本届全民健身节，围绕“我

能行·湖州行”“爱体育·爱生活”“我

运动·我快乐”3 大主题展开，活动历

时7天，设置了启动宣传日、体育旅游

日、健身服务日、达人评比日、全民登

山日、体育观影日、健身展示日等7大

主题单元，充分体现了“全民参与”的

特性。

市民马荣林是个“运动潮人”，武

术、游泳、骑行等“十八般武艺”样样

在行，尤其喜欢登山。得知五一当天

要开展全民登山日，他兴奋坏了，“正

愁小长假期间没地儿去，这下好了，

喊上三五好友一起去登山，既能赏景

又能锻炼，一举两得！”

城市定向赛，诠释湖州创新精神

要说本届湖州市运会最大的亮

点，非城市定向挑战赛莫属。据了

解，与往届相比，九运会取消了开幕

式上文艺演出环节，取而代之的是创

新设置 2019 奔跑吧湖州城市定向挑

战赛。

这场城市定向挑战赛简直是大众

版“跑男游戏”，参赛者根据任务地图，

打卡通关，宛若一场“城市寻宝游戏”。

寻的是什么“宝”呢？在市民陈新标看

来，最大的宝无疑是健康。“举办这样一

场大型的体育活动，能引导市民们参与

其中，养成运动健身的好习惯。”

市民沈俊良持相同观点，他携一

家老小，其中包括 4 岁半的女儿。“我

家就住在奥体中心附近，平时经常带

女儿来跑步、踢皮球，但参加比赛还

是第一次。”沈俊良说，借此机会不仅

能带女儿长长见识，养成锻炼的好习

惯，还能增进家庭成员之间的感情，

何乐而不为！

没时间？没地方？没机会？湖州让你没有借口，立即行动！

三大体育活动“唱响”湖城乐动
本报记者 梅 杰


