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体坛短讯

本报讯“今天到杭州，16 号去

上海。”电话那头的冯志强正大包小

包地赶往机场。昨日从日本启程回

国后，浙江田径小将冯志强即将开

启新一轮比赛之旅——上海钻石联

赛以及南京举行的世界田径挑战

赛。对于伤愈复出的他而言，用大赛

重燃斗志无疑是最合适不过的。

此次横滨之行，冯志强对自己的

表现感到满意。在5月13日横滨世界

田径接力赛男子 4×400米接力B组决

赛中，中国队以3分04秒85的成绩位

获得第4名。

担当第一棒的冯志强赛后显得

十分轻松，“在热身时球鞋破了，还

好没大碍，不影响比赛。”赛前的虚

惊一场不禁让他捏了把汗。去年雅

加达，由于伤病冯志强没能走到最

后，抱憾亚运会，让这位 20 岁的小伙

始终憋着一口气。

“伤病恢复，急是没有用的。”深

知此道的冯志强保持着良好心态，去

年底，随国家队前往美国外训，他收

获颇丰。虽然以前就有过多次参加

高水平运动训练营的经历，但与国家

队级别的外训，冯志强格外珍惜。“今

年 3 月底回国的，几乎都和国家队在

北京。”从伤病中好转的杭州小将视

线瞄准了多哈亚锦赛。

无奈，复出后的第一场比赛冯志

强没能脱颖而出。如今，时隔不到一

个月冯志强又站上了横滨的赛道

上，4 个人中听枪起跑能力最强

的他此役司职首棒，“首棒好

啊，可以听枪练起跑，对我参

加单项有帮助。”冯志强把

来自第一棒的压力看作动

力，一切的经历都将化作

他再度“起飞”的动力。

记者了解到，上海钻石

联赛与世界田径挑战赛相隔

只有不到3天，冯志强两站都将

参加个人单项比赛，从腰伤中逐

渐恢复的杭州小伙正用自己的努力

回归赛道，期待再次提速。

横滨、上海、南京……

伤愈归来的冯志强借大赛重燃斗志
本报记者 马 超

一日3金！
霍苏强势“捞金”

本报讯 布达佩斯国际泳联冠

军游泳系列赛布达佩斯站昨日进

入最后一天，当日进行了14个单项

和1个接力项目的决赛，匈牙利“铁

娘子”霍苏豪取3金。在两天共计

30项决赛中，霍苏赢得3金1银。

抢夺“门票”！
镇海9小将直通“二青赛”

本报讯 近日，第二届全国青

年运动会蹦床项目资格赛在宁波

落下帷幕，从资格赛中脱颖而出的

小将，将获得8月在山西举行的第

二届全国青运会入场券。据悉，镇

海区业余蹦床技巧运动学校在2个

单项的比拼中斩获金牌，9 名参赛

小将全部顺利拿到“决赛”入场券。

（通讯员 朱 恒）

五金店女老板！
全锦赛刘婷婷成五冠王

本报讯 近日，在肇庆进行的

全国体操锦标赛暨世锦赛选拔赛

产生了5个单项的金牌，广东选手

刘婷婷高低杠封后，赢得个人本次

比赛的第5枚金牌。

本报讯 5 月 12 日，在保加利亚

普罗夫迪夫举行的赛艇世界杯第一

站比赛中，中国队以 4 金 3 银 1 铜，55
分的总分位居世界杯积分榜、金牌榜

第一，取得 2019 赛季的开门红。其

中，我省知名赛艇运动员潘旦旦与搭

档吴强（跨省联合），在2000米女子轻

量级双人双桨比赛中，领先老对手荷

兰队接近两个船身的距离，以 7 分 23
秒的成绩强势夺冠，为中国赛艇队拿

下一枚金牌。值得一提的是，这是潘

旦旦在2019赛季的首个世界冠军，也

是浙江赛艇队今年收获的首个世界

冠军。

实际上，7 分 23 秒的成绩相对

于潘旦旦在预赛中划出的 6 分 50
秒的成绩还有一定差距。对此，她

表示：“决赛要比预赛艰难得多，因

为 预 赛 是 顺 风 ，而 决 赛 是 顶 风 划

行，耗费了更多的体能和精力，冲

过终点时，我就瞬间瘫倒在船上。

不过，最终成绩（减去逆风的风速）

还比较满意，接近了奥运会、世锦

赛的最好成绩。”

浙江籍国家赛艇队教练王慧清

对潘旦旦的表现十分满意。她表示，

在赛前磨合阶段，她们能克服各种困

难，超水平发挥，实属不易。“虽然吴

强也是一名老队员，但是两人配艇时

间非常短暂，仅仅依靠冬训和春训期

间，围绕‘铁人计划’进行训练的同

时，不仅在个体能力上进行提高，也

在迅速的适应对方。”

“现在还远远没有到放松的时

候，目前的比赛都是对后面硬仗的

‘大练兵’，最为关键的还是今年的世

锦赛，它是获得东京奥运会入场券的

主阵地，也是潘旦旦重点征战的赛

场。”王慧清补充道。

据了解，潘旦旦将跟随国家赛艇

队前往西班牙集训，接下来她还将参

加世界杯第二站（波兰波兹南）、世界

杯第三站（荷兰阿姆斯特丹）和世锦

赛（奥地利林茨）的比赛。

浙江赛艇今年世界赛场“首开纪录”

潘旦旦：“铁人计划”成效显现
通讯员 徐小梅 本报记者 朱郑远

在王贺兵看来，全国冠军赛虽然

不如联赛来得激烈，但却能给年轻小

将们更多大赛经验，并客观反映出球

队的弱点和不足。

“这次比赛当中，姑娘们表现的

很出色。目前，我们正处于新老交替

的阵痛期，比赛也是主打‘青年军’，

很多小将都没有参加过这样的大型

赛事，能打出现在的表现实属不易。”

谈起前几轮的比赛，王贺兵为队员竖

起了大拇指。最让他感到惊喜的是，

队伍如今有一股凝聚力和拼劲，“对

阵山东队时，我们的队员在 1∶2 落后

的情况下，连胜2盘完成逆转，这让我

深刻地感觉到她们那一股想要赢、敢

于拼的精神。”

不过，王贺兵也清楚地意识到

队伍如今存在的不足，“接下来，我

们还将对阵天津、山东、上海三支

劲旅，这都是硬仗。虽然之前表现

得不错，但是目前队伍在老将缺阵

的 情 况 下 ，没 有 小 将 能 够 成 长 为

‘新生’赛场核心。”王贺兵坦言，紧

迫感十足，“留给我们的时间不多

了，冠军赛结束后，距离下一届联

赛，也只有锦标赛等为数不多的练

兵机会了。”

联赛引入外援、缓解伤害或成走出低谷“新法宝”

三连胜的背后，浙江女排有收获也有不足
本报记者 朱郑远

昨日，全国女排冠军赛在嘉善如火如荼地进行着，主场作战的浙江女排已在赛场上收获了3连胜。浙江女排

昨日轮空，这让队伍有了查漏补缺的好机会。趁着队伍整修时间，记者对主教练王贺兵进行了专访。

那么，针对如今面临的困境，

浙江女排有何“破题之计”？王贺

兵表示，目前两大核心李静与杨舟

都在积极地进行康复治疗。“我们

为队伍聘请了专职的体能教练，为

李静以及队员们进行体能康复训

练，不过教练到岗时间仅一个月，

具体效果还需要进一步沉淀。而

杨舟的伤病较为严重，目前还在进

行康复治疗。”

此外，王贺兵透露，浙江女排可

能会在下个赛季的排超联赛上引入

外援。纵观浙江女排的队史，还从

未引入过外援，但随着排超联赛不

断深入职业化，使得引入外援成为

了队伍获取好成绩不可或缺的一

环。事实上，2018-2019 赛季的排超

联赛，获得前三名的队伍皆引入了

外援，这足以说明外援对队伍取得

好成绩的关键作用。“目前，我们是

希望引入一位资深老将，带领年轻

队员，也正在与国际排坛的名将进

行接洽。具体结果如何，在 5 月底

或者 6 月初将见分晓。”

获得三连胜“青年军”拼劲十足A

有望联赛引入外援 多措并举“破”困境B
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