
谁与争锋
5月12日晚，庆祝中华人民共和

国成立70周年·宁波市全民运动会选

拔赛暨奉化区第三届“桃花杯”气排

球联赛（男子组）在浙江省气排球活

动基地奉化气排球馆落幕。共有来

自全区各镇（街道）、社区等单位气排

球俱乐部的 23 支队 250 余名业余气

排球高手参赛。

通讯员 周 力 文/摄

行业新闻 编辑/版式：洪漩 E-mail:ttb0571@163.com
2019年5月14日 星期二2

大丰体育

合
作
伙
伴

战
略
合
作
伙
伴

本报地址：杭州市体育场路212号
浙江体育大厦裙楼

邮政编码：310004
发行热线：0571-85103334
广告热线：0571-85069545
新闻热线：0571-85178608
本报员工新闻道德监督电话：

0571-85061223

■浙江《体坛报》社有限责任公司

温州市
体育彩票管理中心

0575-8861265 杭州凯普体育器材有限公司

浙江体育职业技术学院黄龙体育中心 浙江省体育彩票管理中心

订阅号

@湖州市
本报讯 湖州市高新区残疾人趣味

运动会于 5 月 10 日在吴兴区南太湖花

苑文化礼堂开展，来自高新区26个村共

90余名残疾人运动员参与比赛，一起感

受运动带来的快乐。 （通讯员 赵 亮）

@建德
本报讯 近日，为期3周的建德市实

验小学班级排球争霸赛闭幕，此次比赛

共有24支代表队参加。据悉，建德实验

小学作为全国体育示范学校、省排球特

色学校、杭州市排球传统体育项目学

校，具有辉煌的战绩和优秀的传统，30
多年来培养了大量的排球健将。

（通讯员 陈启浩）

@温州鹿城
本报讯 5 月 12 日，2019 温州鹿城

七都半程马拉松在七都岛鸣枪开赛。

3600 余名跑者穿梭于“最美赛道”，奔

跑在瓯江之畔，与美丽的七都岛来了

次亲密“邂逅”。据介绍，此次比赛为

鹿城区首次半程马拉松比赛，也是国

内首个环江心岛的马拉松赛事。

（通讯员 胡程程 陈 慧）

@东阳
本报讯 近日，首届“古韵官桥”杯

东阳市 2019 年乒乓球俱乐部邀请赛在

气势宏伟古色古香的横店官桥文化礼

堂举行。最终，横店乒协一队将团体冠

军宝座收入囊中。 （通讯员 斯国东）

@玉环
本报讯 5 月 12 日，玉环市第三季

“寻美干江·跨山越海”活动暨第二届旅

游摄影大赛启动仪式举行，来自市内外

的 51 支团队 408 位参赛者和 40 多位摄

影会员参与全长10公里的徒步，沿途的

趣味打卡环节更是让大家兴致高涨。

（通讯员 吴达夫）

本报讯 5 月 12 日，2019 中国·余姚

第三届环四明山自行车骑游大会暨第

13届马自骑余姚站比赛举行，吸引了来

自国内 30 个省、自治区、直辖市以及德

国、法国、美国、日本等 20 多个国家的

1100多名自行车爱好者参加。

“纵横四明”余姚环四明山自行车

骑游大会自 2017 年开始举办，因为沿

途美丽的风景和超强的爬坡线路，受

到海内外骑行爱好者的青睐，已成为

华东地区一年一度的品牌自行车赛

事。本次骑游大会挑战组的骑行距离

是 188 公里，累计爬升 2300 多米；体验

组的骑行距离为 120 公里，累计爬升

1600 多米。骑行主要线路在四明山，

以坡路、起伏路为主，堪称华东地区最

强骑行爬坡线路。

本次骑游大会也是马自骑资格认

证的一部分，在12小时内骑完188公里

全程的选手，获得了参加 2019 马自骑

421.95 公里总赛的资格。同时，这也是

“体育+旅游+文化+绿色经济”时代背景

下文旅融合的又一次尝试。

（余体）

千余骑士环四明山，畅享美好时光

本报讯 日前，嘉兴南湖区第四届

“万步有约”职业人群健走激励大奖赛

启动仪式在南湖区政府广场举行。

据悉，今年是南湖区参与“万步有

约”职业人群健走激励大奖赛的第四

个年头。该项目引入“互联网+健康”

理念，通过 100 天的健走比赛，以健走

激励和团队监督模式，帮助参赛人员

树立“日行一万步，健康一辈子”的理

念，促进身体状况改善，达到推广健康

生活方式、积极防控慢性病的目的。

此次活动通过组织报名，最终录取了

345 名参赛队员，并根据队员所属单

位、日常运动场地集中性等因素，将队

员分成 29 个团队，于 5 月 11 日至 8 月

18日进行比赛。

“健步走不仅可以减肥，还能有效

控制慢病病。自从去年我参加了第三

届‘万步有约’职业人群健走激励大奖

以来，每天都走一万步以上，经过一年

的运动，前段时间体检的时候发现血脂

和血压都正常了，而且精气神也变得更

好。”大桥镇卫生院李丽认为，身为医务

人员要有健康的生活理念，才能更好地

将健康理念传递给患者。

作为国家级慢性病综合防控示范

区，近年来，南湖区以推进全民健康生

活方式普及为重点，不断完善慢病综合

防治机制，持续提高人民健康素养和健

康水平。如今，全区人民广泛参与健身

运动，健康步道、生态绿道等全民健身

公共设施得到普及，全民健身社会组织

蓬勃发展。根据《健康南湖2030行动纲

要》，全区经常参加体育锻炼的人数比

例达到43%。

（通讯员 张佳丽 陈长辉）

未来100天，相约嘉兴南湖“万步有约”

近年来，体育旅游、运动健康度假，

在国家政策的助推之下，持续升温。

开化，这座浙西边陲的小城也感受

到了时代的脉搏。在“忽如一夜春风

来”的颂歌中，独树一帜将“马拉松小

镇”率先落地——上周四，开化钱江源

马拉松小镇正式开工，宣告着这座城市

“体育+旅游”进入了新模式。

早有“预谋”？
开化建起了马拉松小镇

百度输入“开化”，会跳出“钱江

源头、林茂树古、峰雄瀑飞、人文点

缀”等字符，但很多人不知道的是，开

化还是浙江省青少年举重训练基地、

全国举重高水平后备人才基地，是我

国蝉联奥运会举重冠军第一人占旭

刚的家乡。

2013 年，开化抓住国家、省级主题

功能区建设机遇，提出打造国家公园。

而体育，成了其中重要的组成部分。近

年来，开化积极举办品牌体育赛事，打

响了体育品牌——始于 2016 年的开化

钱江源国家公园马拉松赛事，通过近 3
年的发展，从半马拓展到全马，从国内

走向国际，赢得了大众的关注和社会资

本的青睐。

天时地利人和，马拉松小镇项目的

落地就显得顺理成章。用开化县文广

旅体局党委委员、体育中心主任张健的

话说，这是开化多年来坚持“赛事搭台，

经济唱戏”的成果。

未来可期！
“体育+旅游”前景无限

那么，开化钱江源马拉松小镇究竟

有怎么样的“体量”。

记者了解到，该小镇是一个运动健

身和旅游康养融合的体育综合体项目，

也是国内首个凭借国家公园生态优势建

设的体育旅游目的地。小镇选址在开化

朝阳健康城皂角地块，总投资16亿元，其

中一期占地168亩，总投资为6.29亿元，

建设项目包括运动赛事中心、体育产业

创业孵化中心、运动商业中心、马拉松主

题酒店等，计划建设周期为48个月。

对于小镇的前景，在开工仪式同期

举行的“美好生活体育旅游大会”上，不

少专家均表示看好：“体育健康产业是

朝阳产业、新兴产业，开化钱江源马拉

松小镇前景光明、未来可期。”、“小镇的

发展与开化建设钱江源‘大花园’的方

向和发展幸福产业的导向高度契合，前

景无限。”

与此同时，在省体育局四月底发布

的《 浙 江 省 户 外 运 动 发 展 纲 要

（2019-2025年）》中，明确要求重点发展

6 类户外运动，马拉松榜上有名。而开

化钱江源马拉松小镇的建设，恰是搭上

了政策的“头班车”。对此，张健期许：

“我们将以此为契机，以马拉松小镇为

平台，通过赛事打造城市体育名片，展

示体育与文化、旅游、健康养老等要素

的融合发展成果。”

“体育+旅游”的又一次尝试

马拉松小镇落地开化，或成户外运动新高地
通讯员 张顺全 本报记者 郦琪琛


