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健康跳操
快乐每一天
近日，在龙泉市东升小学进行了

一场广播操和队列队形比赛。据了

解，本次比赛以年级为单位进行展

示。学校专门成立了摄影摄像组、评

审组。评审组老师们从队形、服装、

姿态、精神、动作、节奏、口令等方面

进行打分，确定优胜班级，并对各年

级将分别评选出一、二、三等奖。

通讯员 许东宝

短消息

在丽水有这么一位女子足球教

练，致力于校园足球20余个春秋，被

称为丽水市青少年足球第一人，他

名叫金伟建。不久前，被评为浙江

省劳动模范的金伟建接受了表彰。

1997 年，金伟建组建了丽水市

第一支青少年女子足球队。球队组

建之初，学校没有经费，甚至安排食

宿都很困难。金伟建便奔走于相关

单位，甚至多次自掏腰包用于球队

训练和比赛，并安排从各县市挑选

出的小队员在自己家里吃住，像对

待自已的孩子一样照顾他们。

后来的日子，金伟建几乎把所

有的休息时间都花在了训练和管理

学生上，冬练三九，夏练三伏，在他

的精心训练下，在一批又一批队员

的努力下，球队跻身全省女足强队

行列。

如今，金伟建所带的女足成为

浙江省第一支蝉联省校园足球联赛

冠军的球队。20余名队员被输送到

浙江省队，队员孙琦、梅璟艳、占林

飞分别入选国青、国少队。2017年5
名主力队员加入省女足一起为浙江

省女足斩获第一个全国冠军。

评为省劳模后，金伟建感慨万

千，他说：“之前我是为了自己的热

爱去训练足球队，现在我是为了自

己身上的责任而努力。感恩一切，

成绩属于过去，在今后的日子里，我

一定会更加努力，实现自己更大的

梦想。” （通讯员 许东宝）

做好基层教育，输送大批优秀球员

丽水这位劳模教练为梦想继续前行

本报讯 拥抱阳光，放飞梦想，

强健体魄，再创辉煌。目前，为期 3
天的兰溪市小学生2019年篮球联赛

（决赛）完美收官。

据悉，本次赛事有12支代表队、

共有 203 名运动员和裁判工作人员

参加，联赛分两个阶段分期分批进

行，第1阶段以共同体选拔赛（联赛）

取共同体第 1 名和去年联赛的前 6

名抽签分组参加第2阶段的决赛，按

A、B、C、D四个小组进行循环赛取小

组前2名，而后按淘汰交叉附加赛的

程序进行。

兰溪市体育局相关负责人表

示，本次比赛充分展现了发展阳光

体育，增强了学生们的体质，磨励了

意志。通过比赛，每一位选手展示

了自我，增进友谊，展现了我运动，

我健康，我快乐，积极向上的精神风

貌。此外，通过比赛发掘苗子培养

后备人材，检阅了兰溪市小学生篮

球运动水平。

经过 3 天共 22 场角逐，最终市

实验小学校代表队技高一筹，荣获

冠军，亚军是市聚仁小学校代表队，

市振兴小学校代表队则获得季军。

（通讯员 胡瑞初）

让运动成为习惯 让生命更加精彩

兰溪市小学生篮球联赛精彩纷呈

@杭州
本报讯 昨天，2019 年中国小篮

球联赛（迪卡侬杯·杭州赛区）在白马

湖国际会展中心开幕。来自全省115
支少年队伍将进行222场激烈对决。

据了解，本届赛事历时3天，分为

U8、U10 男子、U10 混合、U12 女子、

U12 男子 5 个组别。和成人篮球赛不

同，小篮球比赛所用的篮球、篮架以

及场地都是小朋友专属的，比赛规则

也有差别。

小篮球联赛作为杭州市大力推

进素质教育的一项重要活动，有利于

增强青少年体育锻炼意识，5 岁左右

的小朋友对篮球有兴趣都可以从小

篮球玩起。 （杭体）

@舟山
本报讯 近日，舟山职业技术学

校举办2019年“人人消防”运动会。

本次运动会共有 3 个项目：灭火

器传输及灭火、水带连接和应急救

护。参加运动会的同学纷纷表示，这

次活动不仅活跃了大家的课余生活，

也为大家提供了一个交流学习消防

安全知识的平台。

（通讯员 黄银凤）

@建德
本报讯 日前，建德获得十年全

国围棋甲级联赛杭州赛场承办权。

上周四，建德市2019年中小学生

围棋比赛在实验小学圆满落幕。经

前期选拔，12所中小学的60多名选手

参加了本次比赛。

最终明珠小学获得小组团体第1
名，新世纪实验学校获得初中中团体

第1，届时，本次比赛的优秀选手将代

表建德中小学生参加杭州市级围棋

比赛。

（通讯员 陈启浩）

@绍兴柯桥
本报讯 日前，柯桥区福全幼儿

园开展一场趣味跳绳比赛。跳绳在

孩子们的手中玩出了众多花样——

双脚跳、单脚跳、往前跳、往后跳、双

脚交替、边跑边跳。全体幼儿园教师

也参与其中，激发了孩子们跳绳的激

情，体验团队合作的成就感。

（通讯员 罗洪群）

@龙泉
本报讯 上周三，龙泉市龙南乡

中心学校举办了以“小飞机承载大梦

想”为主题的科技节活动。

本次科技节活动的内容为学校

特色航模比赛，分为“橡筋动力模型

飞机”和“冲浪纸飞机”两个项目。比

赛场面紧张热烈，让孩子们体验到了

既充实又有趣的科技比赛活动，实实

在在地给孩子们带来欢笑与喜悦，获

得了快乐与成长。

（通讯员 许东宝 胡平伟）

本报讯 近日，为期 3 天的全省

首届青少年校园足球文化节在苍南

举行。来自苍南县、义乌市、西湖

区、鄞州区、柯桥区等 5 个全国青少

年校园足球试点县（市、区）的政府

部门负责人、足球代表队、节目表演

队等齐聚一堂，共同交流校园足球

工作经验与成果。

据悉，今年的全省青少年校园

足球文化节是去年首届全省青少年

校园足球工作交流会的“升级版”。

此次文化节包括举行开幕式、校园

足球摄影绘画优秀作品展、足球巅

峰对决、高峰论坛、观摩苍南足球特

色校园等5大活动。

苍南是体育强县，社会力量办

体育工作成为国家体育产业典型

案例，先后培养了吴前、张玉宁等

一批国家级运动员。早在 10 年前，

苍南就以“读好书、踢好球、育好

人 ”为 宗 旨 ，建 立 了 足 球 联 赛 制

度。2014 年，校园足球特色学校将

足球作为必修课，同年，足球基本

技能被纳入苍南学生体育中考项

目。2017 年，苍南被列入全国青少

年校园足球试点县。目前，该县共

有 61 所学校入选国家级、省级校园

足球特色校，数量居全省第一。首

届全省校园足球文化节选择苍南

作为举办地，主要基于苍南足球文

化的良好“基因”。

苍南县文广旅体局相关负责人

表示，青少年校园足球不只关注竞

技比赛，更重要的是挖掘和培育校

园足球文化，鼓励青少年成为校园

足球文化创造者、传播者、参与者。

接下来，苍南将进一步推进体育事

业改革，把校园足球普及至幼儿园，

并普遍开展校园足球班级、校级、镇

级、县级联赛，使苍南学子从小接受

足球文化熏陶。

（通讯员 林思思）

足球小将大显身手

省首届青少年校园足球文化节惊喜连连


