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短消息

5月19日，2019余姚市第四届

24小时公益跑暨场地接力赛、宁波

市首届全民运动会迷你马拉松选

拔赛落幕。

作为余姚市一项传统全民健

身活动，24小时公益跑坚持“体育+
公益”的理念，以“你跑一公里、组

委会捐一元钱”的方式助力“水安

工程”，致力于防止少年儿童溺亡

事故的发生。本次活动共计募得

善款4万余元。 余体

体育+公益 传递一份爱

近年来，攀岩运动在宁波蓬勃发

展，对于众多爱好冒险和刺激的年轻

人来说，这里无疑成了一片“乐土”。

前不久，2019“一带一路”中国宁波国

际攀岩大师赛落下帷幕，来自 20 余个

国家和地区的80余位攀岩高手齐聚甬

城，献上了一场精彩绝伦的对决。

攀岩运动于2003年前后开始在宁

波萌芽。起步阶段，场地设施有限，可

供攀岩的岩壁资源也极其稀少。就在

这样相对落后的条件下，宁波的攀岩

玩家群体却依然凭着一股子热情逐步

壮大起来。

宁波市体工大队副大队长程旭介

绍，2013年，宁波就成立了国内较早的

一支攀岩专业队，开启了浙江竞技攀

岩运动的里程碑。当时吸纳了钟齐

鑫、何翠莲、钟灵才等一批“国字号”高

水平运动员，让本就已经呈现出良好

发展态势的宁波攀岩，更增几分底气。

随着攀岩项目进入奥运会，2017
年，国家体育总局登山运动管理中心、

浙江省体育局、宁波市体育局三方共

同签署协议，正式成立浙江攀岩国训

队，并确定其落户宁波，给攀岩运动的

发展搭建了良好的平台，也为宁波体

育事业的发展注入强劲动力。

从成立队伍引进高水平运动员，到

成功举办攀岩亚洲锦标赛、“一带一路”

国际攀岩大师赛，浙江攀岩运动的发展

迎来了机遇期，宁波攀岩的列车同样进

入了快车道。程旭介绍，宁波目前正着

力于拓宽攀岩运动发展道路，加大攀岩

运动的基础训练人群，拓宽选材范围，

以此发现更多优秀苗子。“在本次攀岩

大师赛开幕式上，宁波市华天小学、海

曙区集士港镇广德湖小学、宁波市行知

实验小学、鄞州区实验小学、宁波市新

城第一实验学校、宁波职业技术教育中

心6所学校还被授予了宁波市攀岩运动

推广训练基地牌匾。”程旭说，以该6所

学校为龙头，攀岩进校园正在宁波开展

得如火如荼。“在不久的将来，宁波会有

更多学校、更多地方引进攀岩这项魅力

无穷、充满阳光正能量的运动，从而将

攀岩打造成为宁波体育发展的新亮点、

新名片。”

不仅如此，程旭补充，宁波还将借

助社会化力量，推动攀岩运动市场化

发展。“我们将积极推进俱乐部体系建

设，提供相关支持，为该项目的发展创

造好的社会氛围。”

本报讯 日前，浙江省第八届企业

家乒乓球邀请赛在宁波落幕，来自全

省的 150 余位企业家乒乓球爱好者共

聚一堂，献上了一场场精彩的对决。

值得一提的是，本次比赛被列为浙江

省省级体育社团重点赛事活动计划之

一，也是今年省乒协工作的重中之重。

比赛分为混合团体、单打、二人转

三个项目,现场热闹非凡，参赛运动员

们个个精神抖擞、神情专注，平挡、快

推、远削、慢搓，拉弧等技巧逐一在他

们手中施展开来，比分交替上升，多回

合拉锯的精彩场面不断涌现，博得观

赛群众热烈掌声和阵阵喝彩。

谈及举办本次比赛的契机，相关负

责人表示，宁波自古以来就是我国重要

的海港城市，是“海上丝绸之路”东方始

发港，2017年又成为了“一带一路”建设

综合实验区，甬商更是位列十大商帮。

“本次比赛在宁波举行，甬商报名参赛

尤为火热，各企业老总都以能在家门口

参加省级赛事为荣，为大家提供了一个

以球会友，以球促商的平台，也能进一

步加深企业合作，为宁波经济社会发展

作出更大贡献。”

比赛场上精彩万分，场下的精心

安排也是本次比赛的亮点之一。据了

解，本次比赛执行承办单位宁波市海

曙区乒乓球协会为了比赛的顺利进

行，从吃、住、行、赛各个方面做了大量

的前期准备工作。精心准备了茶饮、

水果，甚至把水果店工作人员请到现

场，全天候为大家提供新鲜水果。配

备先进的泡茶胶囊机，更有专业的茶

艺师现场进行茶艺表演，供参赛运动

员品茗。还配备了专业医护人员，为

大赛保驾护航。

比赛落幕，参赛选手们意犹未尽

地表示：“比得舒服、又能比得精彩，希

望这样的比赛以后多多举办，让我们

这些喜欢乒乓球爱好者更多地聚在一

起，共享运动之乐！”

本报讯 日前，2019年宁波市万人

围棋赛暨宁波市第 64 届围棋段位赛

落幕。通过本次比赛，宁波又增加了5
名业余5段棋手。

作为庆祝宁波市围棋协会成立30
周年系列活动之一，市围棋段位赛参

赛人数高达 2133 人，棋手中年龄最大

的 64 岁，最小的仅 4 岁。共有 129 名

棋手升段成功，1169 名棋手实现晋

级。在有55位棋手参加的4段组比赛

中，最终徐鼎聪、郑清水、曹浚哲、杨嘉

乐、纪然成功晋升为业余5段。

除了段位赛之外，本次万人围棋

赛还包括设在余姚市、慈溪市、奉化

区、宁海县、象山县的分赛区，以及前

期举办的镇海区、北仑区、鄞州区、国

家高新区、海曙区等分赛区，总计有万

余名围棋爱好者参加，创下宁波围棋

参赛人数的新纪录。“30年前宁波围棋

比赛的规模通常是几十人、上百人，万

人赛这个活动从一个角度体现了宁波

围棋的发展成就。”宁波市围棋协会杨

大栋介绍。

据了解，宁波市围棋协会于 1989
年4月21日成立，杨大栋作为协会创始

人之一，曾连续担任5届副主席兼秘书

长，见证了围棋项目在宁波的发展壮

大，他说：“这些年来，全市累计举行活

动 3000 余次，其中市级以上围棋竞赛

1200余次，参赛运动员10万余名，目前

协会注册业余运动员15000余名，全市

围棋人口达 20余万，而且数字还在继

续增长。”得益于“夯基工程”，宁波棋手

也在各类大赛上为家乡增光添彩，比如

职业棋手周贺玺、谢科、伊凌涛、汪雨博

等都在全国和国际比赛中进入过决赛

或者四强，业余棋手曹汝旭获得过“陈

毅杯”全国赛冠军。

（通讯员 戴 斌）

@镇海
本报讯 5 月 21 日下午，全国第十

届残运会暨第七届特奥会射箭项目举

行，镇海区残疾人运动员张路获得女子

复合弓公开级团体50米淘汰赛银牌,她
也成为镇海区首位连续两届在全国残

运会摘得奖牌的运动员。

（通讯员 朱 恒）

@海曙
本报讯 日前，2019 年全国老年人

太极拳健身推广宁波海曙分会场组织

倡导展示活动举行，来自全区各镇

（乡）、街道的400余名老年人太极拳爱

好者参与。 （海体）

@江北
本报讯 日前，“安康杯”职工篮球

比赛在江北中体 sport 城举行。辖区中

航国际钢贸、蓝野医疗、宝昌宝马、开利

控股、维能进出口、宁波汇众、凌锐市政

7 家企业参加了比赛，最终宝昌宝马摘

得冠军。 （江体）

@慈溪
本报讯 日前，慈溪市逍林镇羽毛

球比赛在逍林中学体艺馆举行，共吸引

了全镇12支代表队共30多名羽毛球爱

好者参加。经过一天角逐，岑鸿迪、胡

焕科、丁仲良/胡焕科分获男子单打、女

子单打、混合双打冠军。 （慈体）

一场围棋赛万人参加的背后，是深深的群众基础

宁波围棋人口已达20余万，还在增长

以球会友 以球促商

企业家专属的乒乓球赛“成色十足”
通讯员 沈冰娴 本报记者 沈智钦

浙江攀岩国训队凭啥落户？国际攀岩大师赛连年上演

宁波攀岩运动方兴未艾、底气十足
本报记者 洪 漩


