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一句话看明白

导 读
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●昨日，第 119 届美国公开赛在圆石滩高尔

夫林克斯球场结束，加里·伍德兰德以 13 杆，3 杆

优势赢得个人首个大满贯。

●2019 年亚洲体操锦标赛将于 6 月 19 日-24
日在蒙古的乌兰巴托举行，中国队已于近日启程

前往参赛地。

●昨日消息，穆雷将与菲·洛佩兹搭档出战

女王杯双打比赛。穆雷表示髋部手术非常成功，

期待重返赛场。

●昨日，率领猛龙队夺得 NBA 总冠军后，

尼克·纳斯夏天的工作仍未结束。他透露，自己

将率领加拿大男篮征战在中国进行的世界杯。

●近日，据马来西亚媒体报道，马来西亚奥

委会（OCM）正式任命前羽毛球名将李宗伟为

2020年东京奥运会马来西亚代表团团长。
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本报讯 上周日，2019 年全国夏季

游泳锦标赛暨世锦赛选拔赛落下帷幕。

2005 年出生的浙江小将余依婷表现抢

眼——独得女子 50 米蛙泳、女子 200 米

蛙泳、女子200米个人混合泳和女子400
米个人混合泳四冠。值得一提的是，余

依婷在女子400米个人混合泳上达标世

锦赛，在 200 米个人混合泳上达标东京

奥运会。

在 400 米个人混合泳决赛上，余依

婷以4分41秒79夺冠，超出了4分43秒

06 的世锦赛 A 标，成为继叶诗文之后，

第二位在该项目上赢得世锦赛参赛权的

中国选手；令人更为欣喜的表现出现在

最后一个比赛日，女子 200 米个人混合

泳项目上，余依婷已在全国青年游泳锦

标赛暨青运会预选赛上达标世锦赛。此

次全国夏季赛，余依婷在该项目上再次

突破，她在决赛里游出了 2 分 11 秒 93，
轻松夺冠的同时突破了 2 分 12 秒 56 的

奥运达标线。2019 年全国夏季赛也是

国际泳联批准的奥运达标赛，余依婷成

为本次比赛当之无愧的最大赢家。

如今只有14岁的余依婷，拥有非常

出众的身体素质和游泳天赋，8 年前被

宁波镇海区中心学校游泳的教

练一眼相中，从此走上了专业

运动员的道路。10岁那年，余

依婷被招进了省队，此后在全国

性的比赛中逐渐开始崭露头角。从

去年的省运会到全国锦标赛，再到今年

初的全国春季赛和全国冠军赛，余依婷

都有着尚佳表现，这位腼腆的宁波姑娘

逐渐闯入公众视野。

值得一提的是，余依婷所擅长的女子

200米蛙泳和200米混合泳这两个项目都

是日本队的传统强项。而余依婷的横空

出世，则让泳迷看到了在未来打破日本选

手在亚洲范围内的统治地位的可能性，被

寄予着厚望。对于近年来逐渐被日本队

压制的中国游泳女队而言，14岁的余依婷

在未来很可能会成为那个破局之人。

14岁小花达标世锦赛和东京奥运会

余依婷：未来期待成为“破局之人”
本报记者 马 超

昨日，2019年斯坦福桥慈善赛举行，已经退役的牙买加飞人博尔特在上半场利

用利物浦名宿卡拉格的失误打进一球。8枚奥运会金牌得主博尔特，虽最终没有实

现足球梦，但能在英超豪门切尔西的主场进球，也算是圆了自己的足球梦。

闪闪电电圆梦圆梦

斯坦福桥斯坦福桥

今晚，2019 年世界女排联赛第五周

比赛将在宁波北仑打响。阔别“娘家”许

久的中国女排也将坐镇主场分别迎战德

国、保加利亚和塞尔维亚三支欧洲强

队。这也是继上个月在北仑结束 25 天

封闭集训后，中国女排重新回到北仑，

“轻松”、“亲切”成了中国女排此行的主

旋律。

三战对手实力强劲
晋级无忧，磨合阵容成关键

上周五，郎平率领的中国女排已

抵达北仑并开始了赛前的备战。由于

将肯定以东道主的身份晋级总决赛，

因此宁波站的比赛，中国女排并没有

名次上绝对的任务。当然，借此机会

更加深度地磨合阵容也是中国女排此

行的关键。

从江门站的比赛开始，每一场比

赛，郎平的排兵布阵都独具一格。面对

土耳其朱婷没有首发出场，迎战强大的

美国队敢于用小将胡铭媛先发，李盈

莹、刘晓彤、曾春蕾、姚迪等球员都得到

了较多的出场时间，这样不难看出郎平

仍在对现有人员进行考察和检验。没

有出线压力的她们，也将在宁波以赛代

练，为总决赛和本年度剩余几项大赛做

好充足的准备。

本站比赛中国女排的三个对手同样

不容小觑，德国女排是今年中国女排奥

运积分赛的同组对手，保加利亚女排则

是欧洲的老牌劲旅，塞尔维亚队更是去

年女排世锦赛的冠军得主，面对这 3 支

对手，中国女排也必将全力争胜，为宁波

球迷带去一场排球盛宴。

上座率预计超9成
再回娘家，北仑时刻准备着

从2008年第一次接待女排集训，北

仑便与中国女排结下了不解之缘。郎平

执掌中国女排的教鞭后，每次大赛之前

都会来北仑封闭集训。对于这座城市的

感情，郎平对记者说的很“直白”：“回北

仑就像‘回娘家’，吃、住、练都非常方便，

球队也希望用积极的姿态回馈北仑的球

迷们。”

对于承办此次比赛，举办过多次排

球大赛的北仑尽管已是“身经百战”，但

为了给中国女排创造更好的比赛环境，

符合国际排联的要求，北仑方面还是做

了不少额外的准备。“北仑体艺中心的调

整升级工作从今年年初便陆陆续续开

展，我们对比赛馆内的灯光音响、彩色电

子屏以及训练馆、运动员休息室、运动员

卫生间等配套设施都进行了改造提升，

力求办赛精益求精。”北仑区文化和广电

旅游体育局副局长、体艺中心主任姚波

告诉记者。

场馆准备就绪，各支球队也已摩拳

擦掌。那么届时比赛的上座率又将如

何，姚波坦言，在上周五女排姑娘抵达北

仑后，北仑球迷圈里就已炸开了锅，纷纷

相约观赛为姑娘们助威，届时北仑方面

还将组织专业的啦啦队为女排姑娘们加

油喝彩，并穿插一系列体育展示活动带

热比赛氛围。

据了解，本次比赛的门票销售情况堪

称“火爆”。最后一个比赛日，中国女排对

阵塞尔维亚女排的贵宾票早已售卖一空，

普通票同样一票难求，另外两场比赛的余

票也已所剩不多，预计届时北仑体艺中心

比赛馆的上座率将达到9成以上，让中国

女排充分享受“回娘家”的待遇。

今晚，2019年世界女排联赛在北仑收官。中国女排将迎战三支欧
洲强队。目前焦点之战门票售罄，上座率预超9成——

郎平：回北仑就像“回娘家”，吃、住、练都非常方便！
本报记者 王宇怀

浙江田径健儿频频
突破的背后源自“信心”

周日菊：在奔跑的
路上永不停歇

北大击败清华
登顶CUBA！


