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●昨日，切兹·里维在旅行者锦标赛决赛轮打

出69杆（-1），4杆优势，打破个人11年冠军荒，赢

得个人第二个美巡赛冠军。

●昨日，美洲杯小组赛第3轮中，在必须取胜

才能出线的情况下，阿根廷2∶0击败卡塔尔，最终

以小组第二身份晋级淘汰赛。

●昨日，中国女篮结束了欧洲拉练热身赛最

后一场比赛，在最后31秒，双方战成70平，最后4
秒，法国队三分命中，中国队以70∶73惜败法国。

●近日，“威克多杯”2019年全国羽毛球单项

锦标赛在瑞昌市体育馆落幕，浙江队陶戬琦/倪博

文，王斯杰/陶戬琦分别摘得混双与男双冠军。

●近日，2019F1 法国大奖赛在保罗·里卡德

赛道结束，杆位发车的汉密尔顿一路领跑夺冠，将

车手积分榜上的领先优势扩大到36分。
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温州“小王子”
攀岩之路惊喜不断

本报讯 近日，国务院办公厅印发

了《关于新时代推进普通高中育人方式

改革的指导意见》（以下简称《意见》），

就推进普通高中教育教学改革、全面提

高普通高中教育质量进行了系统设计

和全面部署。这是新世纪以来国务院

办公厅出台的第一个关于推进普通高

中教育改革的重要纲领性文件。值得

一提的是，文件中多处涉及“体育”。

《意见》要求，“强化体育锻炼，修订

学生体质健康标准及评价办法，丰富运

动项目和校园体育活动，培养体育兴趣

和运动习惯，使学生掌握1—3项体育技

能。”这让人联想到了去年 8 月，在体育

总局等8部委发布的防控青少年近视方

案中，便有孩子掌握 1-2 项体育运动技

能的要求，此次《意见》的出台，无疑是

对校园体育工作提出了新要求。

在我省，不少学校都将培养体育技

能纳入体育教育的核心工作。在杭州市

第十四中学，一台室内滑雪机成为不少

同学的新宠，滑雪项目以选修课的身份

进入全校日常教学中。结合传统项目与

新增项目的模式，学校力争让每一位学

生3年内都能掌握多项体育技能；在浙江

大学附属中学，排球受到不少女生青睐，

校排球联赛开展热烈，这项三大球中最

为小众的运动在该校风生水起……

专家指出，随着《意见》的出台，高

中阶段体育技能的培育势必将被更为

重视。此外，“按规定免费或优惠向学

生开放图书馆、博物馆、科技馆、文化

馆、纪念馆、展览馆、运动场等公共设

施”、“强化对学生爱国情怀、遵纪守

法、创新思维、体质达标、审美能力、劳

动实践等方面的评价”等有关促进学

生体育教育、体育素质的要求被明确

指明。

昨日凌晨，2019年3×3篮球世界杯女篮决赛，中国女篮19∶13胜匈牙利女篮，夺

得3×3篮球世界杯冠军。这也是中国篮球第一个世界冠军！
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今后高中体育如何教、教什么？
国务院办公厅发文明确方向
本报综合报道

历史历史创创

生态运动会第四站
等你来“指点江山”！

费纳德三巨头
纠缠温网继续

“傍晚6点，健身中心3号篮球场地，

我定好了。”这是家住衢州怡景花园的45
岁篮球达人赵武最近说的最多的一句

话，自去年8月衢州市全民健身中心全面

开放以来，赵武就成了这儿的常客。“过

去大家想要健身，只能去附近的学校蹭

场地，现在方便多了，还能提前预定。”说

起身边的这座由旧火车站、旧粮仓改建

的全民健身中心，赵武竖起了大拇指。

赵武的喜悦，离不开近年来我省积

极推进的“健康浙江”建设。与之相呼

应，作为“健康浙江”建设考核任务的第

二大户，省体育局的努力也得到了省委

省政府的肯定——在上周印发的《关于

2018 年度健康浙江建设考核结果的通

报》中，省体育局位列考核优秀单位名

单。那么，过去一年，“健康浙江”在体育

领域究竟取得了怎样的成绩，又有哪些

好做法值得点赞呢？

记者了解到，目前，通过增加人均体

育场地面积，增加便民体育设施覆盖，改

善体育健身条件等方式，我省体育部门

正在让更多人参与到体育锻炼当中。在

金华，占地 4 万平方米的义乌佛堂镇全

民健身中心为全省镇级现代化体育中心

的打造提供了标杆；在宁波，江北区探索

了体育管家模式；在温州，“百姓健身房”

为市民提供了的高端健身服务……去

年，全省全民健身工作举措多点开花，却

内核相同——让老百姓通过体育享受到

“健康红利”。

2018 年，省体育局多措并举，在切

实完成健康浙江建设的工作中，多项指

标“超额”完成任务——去年全省人均体

育场地面积达到 2.19 平方米、经常参加

体育锻炼人数比例达到 41.3％、国民体

质合格率达到 92.9%……均超过了《健

康浙江2030行动纲要》中提到的指标。

与此同时，省体育局以四提升四覆

盖为抓手，以省级体育现代化创建为目

标，在各项“自选动作”上的成绩也相当

出彩。省体育局群体处相关负责人表

示，体育场地设施建设仍将是今后的工

作重点，同时还要加强百姓科学健身的

指导工作，使之成为全民健身的传播者。

让实际工作真正与“健康浙江”各项

考核接轨，有助于各项指标的真正落地。

记者了解到，过去的一年，省体育局主动

参与、积极建言，研究提出体育部门参与

健康浙江建设的意见建议和具体措施，并

在省委省政府的重视下纳入了《健康浙江

2030行动纲要》《健康浙江建设考核办法》

及《健康浙江建设考核指标框架》等文

件。另一方面，为了更好地发挥体育在

“健康浙江”建设中的作用，省体育局还专

门制定了《健康浙江体育工作考核实施细

则》，考核指标涵盖方方面面，为推动体育

事业发展提供了“尚方宝剑”，将各项考核

指标落在实处，切实推进全民健身工作，

给广大市民带来幸福感和归属感。

未来如何继续发力？省体育局政策

法规处相关负责人表示，今年将继续切

实完善健康浙江体育工作考核机制，进

一步推进全民健身与全民健康深度融

合，包括调整完善健康浙江体育工作中

考核指标体系，力求使考核更加精准、科

学。此外，体育系统在深化体育融合发

展方面，也将进一步推动形成大体育格

局，切实把体育放在经济社会发展的总

体格局中一并思考和筹划。

>>>新闻助读

2018年度健康浙江建设试考核
省级部门优秀等次名单

省生态环境厅、省住房和城乡建设

厅、省民政厅、省发展改革委、省农业农

村厅、省科技厅、原省林业局、省体育局、

省财政厅、省残联、省委宣传部、省公安

厅、省教育厅、省经信厅、原省食品药品

监管局

“健康浙江”考核，省体育局凭什么成为“优等生”？
对标对表考核任务，结合实际工作，研究制定实施细则切实推进
本报记者 薛 原 朱郑远


