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上周末，“博地影秀城”杯

2019年浙江省第八届乒乓球等

级积分联赛（北仑站团体赛）在

宁波北仑体艺中心挥拍。据

悉，2019 年浙江省第八届乒乓

球等级积分联赛设云和、北仑、

安吉三个分站赛和慈溪站总决

赛。本次北仑站是第二站分站

赛，全年共计有 2000 多名乒乓

球爱好者参赛。

通讯员 沈冰娴/文 谢娟芬/摄

今夏火“乒”

本报讯 上周日，2019 浙江大湾区

自行车公开赛宁波慈溪站在慈溪大剧

院前鸣枪发车。作为收官之战，本场

比赛吸引了约 1400 人同场竞技。比

赛分男子公路团体精英组、公路车男

子公开组、公路车女子公开组、山地车

男子公开组、山地车女子公开组、挑战

组（骑游组）等组别。赛道线路始发点

和终点都在慈溪大剧院，途径北三环

路、胜陆高架、森林公园等特色建筑与

景点，形成一条环线，路线单圈长约

25 公里。

一路上，慈溪大剧院气势恢弘、美

轮美奂，明月湖在雨帘时隐时现，进入

胜陆高架，目穷处建筑林立、城市欣欣

向荣，森林公园在雨水的洗涤中，绿树

萦绕、满眼苍翠。选手们在一步一景

的赛道上破风前行，在绿意熏人的美

景中浪漫骑游。这场集专业竞技、全

民运动、悠闲骑游于一体的雨中骑行，

不仅是一场高难度的竞技，更是一段

难忘的回忆，骑友们在雨中尽情感受

着“创新活力之城美丽幸福慈溪”的城

市魅力。

历时 5 个多小时的激烈角逐之后，

各组别冠军相继诞生。来自迈金·朝盟

体育车队的130号选手刘祝庆赢得公路

自行车男子精英组冠军；公路自行车男

子大师组冠军被浙江联合车队的386号

选手吴明俊夺得；公路自行车女子组冠

军由骑记·女子力量车队 434 号选手洪

赛楠收入囊中，Pardus 泰山瑞豹中国车

队606号选手孔文生折冠山地自行车男

子组，山地自行车女子组则由河北捷安

特恒德贸华710号选手董艳霞问鼎。

2019 年浙江大湾区自行车公开赛

致力于打造聚焦全球的海湾骑行环赛

IP，以高端品质立足同类赛事的顶端，

营造浙江大湾区骑行气氛，推广自行车

运动，继续为全国骑友送上老少皆宜、

全民参与的赛事活动。比赛共分杭州

钱塘新区、温州文成、余姚四明山、宁波

慈溪四站。其中杭州钱塘新区站、宁波

慈溪站比赛根据选手通过终点的先后

顺序来决定名次，并获得相应奖金；温

州文成站、余姚四明山站骑游活动重在

体验。

（通讯员 张晓南）

链动山水浙江，骑享诗画湾区

2019浙江大湾区自行车公开赛慈溪打响收官战

本报讯 盛夏的新安江，水清岸绿、

凉爽宜人。上周末，建德市党群共建

组、企业代表、金融系统组、老年体协等

20 余支队伍，1100 余人相聚在美丽的

母亲河畔，参加了中国·建德 17℃新安

江绿道千人健康行活动，用实际行动践

行建德市创建全国文明城市突围行动

的倡议。

建德市副市长郑志华表示，举办

17℃新安江绿道千人健康行活动，是

为了进一步激发全市上下干事创业的

激情，最大限度凝聚推动发展的共识

和力量。每一个人都能成为建德旅游

的宣传员、营销员，要在今后的工作生

活中多为建德旅游发声、助力，多把建

德的好山、好水、好生态、好产品向外

宣传出去、推广出去，吸引更多国内外

朋友来建德旅游度假、休闲养生，为建

德市打造“长三角生态旅游目的地”贡

献自己的力量。启动仪式上，建德市

创建全国文明城市办公室向全市人民

发出了全国文明城市创建突围行动的

倡议。

随着鸣笛发令声响起，参加活动的

队伍从百姓纳凉大舞台出发，沿新安江

主城区绿道行至紫金山居，全程 6.6 公

里。途中设有补给打卡点、趣味互动

点、志愿者服务点，营造了浓厚的氛

围。每位徒步者用双脚丈量网红“紫薯

绿道”，用心感受宜居建德、梦幻新安江

的新变化，不时用手机拍下沿途美景，

并发到朋友圈，让更多人知晓建德。

绿道连山水，美景入城中。近年

来，建德市深入贯彻落实杭州市“拥江

发展”战略，坚持以新安江—富春江为

轴，持续推动沿江绿道建设，不仅拓宽

了市民的休闲空间，也构筑了城市发

展的新动脉。当天，千人健康行活动

还进行了网络直播，整场活动吸引了

近 6 万网友在线同步观看，点赞数超

过3万人次。

（通讯员 陈启浩）

壮观！千人打卡17℃新安江“紫薯绿道”

本报讯 上周末，2019 第二届“瑞

安农商银行杯”瑞安市农民运动会在

陶山镇市九中举行，全市各乡镇（街

道）共有 26 支代表队参加，近 300 名

“庄稼汉”运动员共同参与和见证了

这场属于农民自己的运动盛会。

运动会旨在进一步活跃农民群

众业余生活，引导广大农民群众参

与体育运动，提高身体健康水平，

不仅能展示当代新型农民热爱劳

动、积极向上的精神风貌，提升他

们的获得感和幸福感，更借此机会

拉近各乡镇（街道）之间的信息沟

通和各村村民之间的感情交流，将

为推进乡村振兴和提高村（社区）

规模优化调整后村民融合互动做

出新的贡献。

贴近农村生活实际是本次运动

会最大亮点。为了突出“农味”、贴近

农业生产，主办方精心策划了 8 个比

赛项目和 1 个文体表演项目，包括抢

种抢收、抗旱救灾接力、百米运粮、插

秧割稻、抛洒种子、锯木造房、拔河

等，虽乍看都“土得掉渣”，却让参赛

者们乐开了花，各个项目既注重时代

特征和农村特点，又将竞技与娱乐相

结合，集群众性、健身性、竞技性、娱

乐性和观赏性于一体，种类新颖别

致、赏心悦目，可谓“农趣十足”，十分

“接地气”。

经过一天紧张而激烈的角逐，最

终飞云代表队、陶山代表一队、仙降

代表队等获得团体前8名。

（通讯员 谢余浩）

庄稼汉变身运动员
“土”味十足乐翻天


