
为庆祝中国共产党成立98周年，本报从即日起推出一组“体育人·党建情”主题报道，寻找浙江运动员、教练员、体育干部中的优秀党员代表，展现他们
在工作中始终牢记使命，勇于担当，奋勇争先的精神。
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早上 6 点，在国家水上运动训练基

地的操场上，浙江赛艇队女子公开级主

教练奚春群早已在此等候队员的集合，

监督大家晨跑，并掌握一些细致数据。

整个白天，队员们不论是水上专项训练

还是体能训练，旁侧总少不了他的身

影。晚上，直到最后一位队员的放松和

拉伸做完，他才会正式结束这一天的工

作。此时，往往已经9点过后。

对于奚春群来说，这样的日子日复

一日，经历了近30年，重复了一万多次。

30年的坚持，或许就是对“不忘初心、牢

记使命”最朴素的实践。奚春群却用平

淡的口吻说：“我的目标很简单，为我省

乃至中国赛艇培养出更多冠军和更高层

次的冠军，一生努力做好这件事情。”

赛艇项目上，我省在全国一直名列

前茅，这其中，尤以女子赛艇队闻名。这

背后离不开我省一代代赛艇人的努力，

奚春群就是其中之一——从 1990 年成

为一名赛艇运动员，2002年担任赛艇教

练员至今，他的人生基本上与水为友，与

桨为伴。你可能觉得他名不见经传，但

奥运会奖牌得主徐东香、潘飞鸿，最年轻

赛艇世界冠军范雪飞，现役赛艇名将潘

旦旦这些耳熟能详的赛艇选手，可都是

由奚春群和教练团队一起培养而出。

对于赛艇，奚春群一直充满感激。

他说，这项运动改变了自己的一生。“那

时候，家乡还是一个落后的山区，做运

动员的初衷就是为了把握改变人生的

机会，只有成为冠军，才能让我走出大

山。”他坦言，做运动员的初衷和目标都

是极其明确，就为了把握住自己的人

生。很幸运，奚春群如愿以偿。退役后

的他毅然成为了一名赛艇教练员，开始

负责“新鲜血液”的培养。

但是，对于奚春群来说，培养延续这

个传统强项，并非易事，沉重的担子令他

倍感压力。尤其是，当家庭组建，“小生

命”随之诞生，面对妻子独自挑起家庭重

担的艰辛，寻求他共担责任却无果时的

幽怨，让他一度萌生了是否继续赛艇运

动的疑问和迷茫。对于家人的亏欠，和

对队员们的责任，让奚春群陷入两难抉

择，幸运的是，最终，妻子选择了理解他，

保全他的那份“赤胆忠心”，免除了他的

后顾之忧。“那时候，我也问过自己很多

遍，看一看走过的路、比较当下的路、远

眺前行的路，是否应该坚持下去。教练

也是一个良心活，我要对得起自己的良

心。”奚春群说，爱国、爱党、爱队伍不是

空洞的口号，贵在实践，重在担当奋斗。

而在队伍中，奚春群的这份责任与

担当也被队员们看在眼里，刻在心里。

在天津全运会女子赛艇双人单桨无舵

手的比赛中，浙江姑娘滕孙燕与张亭组

合获得一枚铜牌。赛后，两位选手第一

时间冲到奚春群面前合影，一句“教练，

谢谢你”便让一切付出都显得那么值

得。在回驻地的路上，他还收到两条特

殊的短信。原来，害羞的滕孙燕与张亭

不好意思当面向教练表达更多感激之

词，而是选择事后短信形式倾诉衷肠，

这让奚春群的心田都被浸润了。“之前

因为困难太多，她们两个偶尔也会和我

耍耍小性子，但通过一同的努力取得了

好成绩，现在雨过天晴了。”

对于未来，奚春群有着自己的规

划，表示目前最为重要的还是做好新队

员的梯队建设，同时为老队员们做好大

赛的备战工作。谈及目标，他直言，无

论是运动员还是教练员，赛场上的最高

领奖台都是他们瞄准的方向。“金牌才

是对我们付出的汗水与拼搏最好的回

报，这也是教练员的使命所在。”

奚春群：不负赛艇，不负奋斗的岁月
本报记者 朱郑远

“不忘初心、牢记使命”主题教育专栏—体育人·党建情

@温州
本报讯 日前，温州市体育局党组书

记、局长张志宏带队走访聚虎体育发展

有限公司，分别参观了该基地的抗阻力

教学区、有氧教学区、团体操课教学区、

功能性训练教学区等，并与公司负责人

话发展听需求谈合作。（通讯员 徐家琪）

@建德
本报讯 7月5日，建德市各武术协

会负责人济济一堂，召开首届武林大会

研讨会，研究讨论将于9月21日在新安

江体育馆上演的 2019 年浙江省建德市

首届武林大会比赛项目相关事宜。

（通讯员 陈启浩）

@江山
本报讯 7月5日，2019年全国桥牌

A 类俱乐部联赛（第二站）暨第四届全

国智力运动会测试赛在江山开赛。比

赛有 16 支联赛队伍和 8 支联谊赛队伍

近 200 名运动员参加，其中不乏世界冠

军、洲际冠军。 （通讯员 毛武俊）

订阅号

爱健身
忙“充电”

7月6日，宁波市老体协送健身项

目下基层活动暨奉化区老年戏曲广播

操公益培训班在锦屏全民健身中心举

行，共有70余位老年体育健身爱好者

参加培训。

通讯员 周 力 文/摄

本报讯 7 月 5 日，“舜康杯”2019 年

浙江省青少年（儿童）游泳冠军赛在绍

兴上虞游泳馆开赛。来自杭州、宁波、

温州、湖州、嘉兴、绍兴等 36 支地市、县

区代表队和俱乐部代表队共859名运动

员参赛。

在男子 11 岁级 50 米蝶泳决赛中，

绍兴本地小将夏熠晨以 33 秒 30 的成

绩获得决赛第一小组第一名。爸爸夏

恩泽是绍兴上虞东关中学的一名教

师，看台上的他全程为儿子捏着一把

汗：“他这组起跳入水反应相对比较

慢，要是反应速度再快一点，成绩应该

会更好一些。后面还有项目，继续给

儿子加油吧！”

比赛首日便吸引了数百名观众前

来观赛。其中有不少外地参赛选手的

家长专程陪同孩子，为其加油助威。

来自湖州的陈先生是比赛当天上午驱

车赶到的赛场。“我们家以前是住在太

湖边，祖传的会游泳，不过都是野路

子。孩子出生后，家已搬到城里，他也

没机会像我们小时候那样在江河里成

长，而是在游泳馆学习游泳。这次有

机会参赛，我和孩子的爷爷都很高兴，

这不，这次就专程来见证我们家的水

性传承。”

据了解，此次赛事按男女年龄分

设 12 个组别，项目分为单项、混合和

接力三个大组，涵盖了自由泳、仰泳、

蛙泳、蝶泳、混合泳等类别，共产生金

牌 120 枚。

（通讯员 于 江）

小将决战绍兴
游泳池里试比高

本报讯 2019年温州市第六届龙舟

系列赛总决赛即将拉开帷幕，为争夺这

张入场券，上周末，来自各县（市、区）的

26 支龙舟队伍在鹿城区会昌河展开激

烈角逐。

此次比赛项目为公开组 22 人龙舟

500米直道竞速，现场设4条赛道，采取

预赛、次赛、复赛、半决赛和决赛的方式

进行。

值得一提的是，参加本次赛事的龙

舟队中还有一支特殊的队伍——苏州

温州商会龙舟队，这也是今年龙舟系列

赛第一支在外温商的队伍。温州市龙

舟协会秘书长金凯介绍，团结协作、同

舟共济、敢为人先是龙舟精神，与温商

精神如出一辙。据他所知，在外温州商

会大多都成立了自己的龙舟队，龙舟协

会想要通过类似的比赛将在外温商的

这股劲儿融入温州龙舟运动中。

本次“振兴乡村、大建大美”龙舟公

开赛为今年系列赛的第三站，26支龙舟

队经过三个半小时的实力比拼，最终苍

南聚龙龙舟队、泰欣电器龙舟队、瑞安

大典学龙舟队斩获前三，排名前十二名

的队伍将晋级本年度系列赛总决赛，于

7月20日展开最后争夺。

（通讯员 金 叶 苏巧将）

26支“蛟龙”竞渡鹿城会昌河


