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嘉善的空气里，弥漫着阳光健康

的气息。行走在县城柳洲公园环形

塑胶健身步道上，气朗神清。“步道很

软，跑起来特别有劲！”附近居民李若

芬直言，步道自去年投入使用，她便

成了这里的“常客”。一到周末，来此

健身休闲的更是络绎不绝，运动的身

影与美景紧邻、与河水相映。

如果说公路是城市的动脉，那

步道就是城市的毛细血管，让城市

充满活力与生机。“为惠及更多百

姓，近年来持续提升改造绿道工程，

推动健身步道、城市绿道、健康步道

‘三道融合’，并写进嘉善县的政府

工作报告。”县文化旅游体育局党委

委员王忠伟介绍。

与城区相比，乡镇村落的体育

设施毫不逊色。姚庄镇 4500 座的体

育馆同时拥有“接地气”和“高大上”

的双重属性，不仅成为嘉善群众文

体活动新地标，承办国际、国内大赛

的能力也是“一流”，先后举办中韩

男排邀请赛、中美篮球对抗赛、中国

乒协联赛等国际国内赛事，前不久

这里还是全国女排冠军赛的分赛区

之一。

还有一个小镇，在体育设施建设

上同样跑出了“加速度”，那就是干窑

镇。“原本陈旧的体育场地设施，显然

满足不了百姓的胃口。”镇党委委员

刘文书介绍，近年全镇巧借小城镇环

境综合整治和美丽乡村建设的东风，

深化供给侧改革，上演“逆袭战”。“结

合本地特色，在精准对接群众需求上

发力，兴建一批笼式足球场、篮球场、

羽毛球馆，甚至还有一座高规格的气

排球馆。”有了阵地，队伍建设和活动

开展势如破竹，百姓的文化追求、体

育自信有目共睹。

“下一步，将完善县一级的大型

体育场馆设施建设，包括嘉善县体育

中心、水上中心二期，以及体育湿地

公园等。”王忠伟表示，只有科学布

局，确保多样化的体育设施，才能更

好地承载百姓对体育的旺盛需求。

嘉善县地处嘉兴市东北部，江浙沪交汇处，长三

角城市群核心区域，同时是全国首个县域科学发展示

范点，更是习近平总书记一直牵挂着的地方。2008年

以来，总书记先后十余次作出重要批示，为嘉善探路

县域科学发展指明了方向和路径。

多年来，嘉善一直对照顶层设计，一任接着一任

推动示范点建设。嘉善体育人同样不甘人后、不断创

新，取得丰硕的成果，百姓获得更多的体育红利。

地处上海、苏州、杭州三座大都

市之间，嘉善恰似镶嵌于其中的一颗

“明珠”，熠熠生辉。在长三角一体化

推进中，嘉善是浙江接轨上海的“第

一站”和“桥头堡”，一直探索小县城

的“大开放”之路。体育，率先打响了

“第一枪”。

如今，嘉善与上海青浦，江苏昆

山、吴江体育部门，共同建立环淀山湖

体育联盟战略合作关系。“已经成功承

办环淀山湖乒乓球邀请赛，未来还将

依托联盟共同打造区域体育活动品

牌，联合举办各县特色的品牌赛事。”

嘉善县文化和广电旅游体育局局长董

铭勤表示，不仅如此，嘉善同时也是长

三角交界处城区社区体育联盟成员之

一。该联盟将充分利用资源禀赋和区

位优势，共建一批资源共享的开放性

合作平台，总结全民健身、体医结合和

“体育+”等实践经验，互相学习交流。

嘉善接下来还将借势借力，把社区体

育做大做强做出品牌，共同打造长三

角一体化进程中全民健身、全民健康

的示范区。

对于未来的发展，嘉善县文化和

广电旅游体育局党委书记金敏耿的思

路十分清晰：进一步做好健康和健身

理念的舆论宣传工作，进一步夯实体

育基础，推进全民健身和全民健康在

活动、组织、场地等方面深度融合取得

显著成效，确保健康嘉善建设各项工

作落到实处。他阐释，紧扣“示范点建

设升级版”的工作主题，积极推进体育

现代化建设，构建更加全面的公共体

育服务体系，给群众带来更多获得感、

幸福感！

前不久，全国女排冠军赛在嘉善举

行，共13支劲旅一较高下。这也是嘉善

继2016年、2017年之后承办的第三次

全国女排冠军赛。对于有着连续8年承

办中国女排超级联赛、并3次被评为“最

佳赛区”的嘉善来说，排球这一张“金名

片”无疑被擦拭得越来越亮。

嘉善县体育馆也成了排球爱好者

的“朝圣地”。嘉善因势利导，利用中

小学排球联赛机制，在青少年群体中

带动开展该项运动，组建排球队伍。

前不久的嘉兴市运会上，嘉善男女甲

乙组排球队，分别斩获三个第一、一个

第二。

和嘉善县体育馆一样，偏隅一角

的嘉善汾湖水上运动中心同样有着举

足轻重的地位。汾湖水域条件优良，

拥有2000米的直行航道，不仅相继承

办了亚洲赛艇锦标赛、全国皮划艇（静

水）青年锦标赛、全国青年赛艇锦标赛

以及省运会皮划艇、赛艇比赛等，同时

也是国家水上运动项目高水平后备人

才基地、浙江省高水平体育后备人才

基地。

此外，“小康村”篮球赛总决赛的

永久优先承办地天凝镇洪溪村，也巧

用体育这支画笔，绘就乡村振兴“美丽

底色”。这项赛事被誉为中国乡村篮

球“NBA”，不仅提升该镇知名度和影

响力，更让当地村民真正“聚”起来、

“动”起来、“忙”起来、“乐”起来，成为

家喻户晓的“幸福村”。

诸多品牌赛事为嘉善注入活力因

子，让城市、乡村通过一张张体育名片

声名远播,同时也为推动县域科学发

展示范点的建设作贡献。

体育社会组织正成为提高民众健

康水平的“生力军”。据统计，嘉善县

早已实现县、镇（街道）体总组织全覆

盖，同时拥有县级单项体协 26 家，体

育类非民办企业 9 家，镇（街道）体育

社团组织57家。

以县老年体协为例，近年来，嘉善

老年体育事业欣欣向荣，老年体育活

动遍及城乡。目前，全县共组建了门

球、气排球、乒乓球、柔力球、健身操

球、腰鼓、武术、排舞、太极拳等各类老

年体育健身队伍近 600 支，队员将近

9000人。

这些老年体育健身队伍成为老年

人老有所乐、老有所为、发挥余热、回

馈社会的精神归依。记者了解到，

2018 年县老年体协共组织举办各类

交流、展示、培训等活动49次，有上万

人次参加了各项老年人体育健身活

动。在这个群体中，89 岁的苏堤有口

皆碑，每周都会固定几天在县体育馆

公益授课，从1987年开始接触武术至

今，目前徒弟数以万计。作为一级社

会体育指导员的她，已经带出无数遍

布全县的社会体育指导员。

五年前刚组建的嘉善县足协只能

算“新生力量”，不过发展快、凝聚力

强。“就是想给本土足球爱好者建个

家，”嘉善县足协主席叶荣根介绍，成

立之初资源匮乏，会员利用自身资源，

盘活闲置土地改为足球场，并招募组

建球队，为打造本土联赛蓄力。“如今，

36 支队伍，700 余位选手分超级、甲

级、乙级，每年组织近 400 场比赛，还

与学校合作，为足球青训献计。”叶荣

根显得特别自豪。

在嘉善，像叶荣根这样热衷于办体

育的社会体育组织不在少数。有着温

州“血统”的凯易路马术俱乐部和县实

验小学击剑体育俱乐部，便是通过共建

模式发展的。“县实验小学提供场地，杭

州一家体育公司组织进行培训，共同组

建俱乐部，培养选拔优秀苗子，代表学

校或嘉善参赛，学业、训练两兼顾。”击

剑俱乐部课程总监麦淇杰告诉记者。

地嘉人善体育风景独好
嘉善以“体育之力”为县域科学发展示范点赋能注魂
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