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订阅号

“不忘初心、牢记使命”主题教育专栏—体育人·党建情

本报讯 日前，2019 特步衢州马

拉松系列赛—常山白石站暨第四届

跑马观花不老养生文化节活动在白

石镇举行。

据悉，此次活动是 2019 特步衢州

马拉松的首场系列赛，以“跑马观花、

家庭亲子跑”为主题，100 组参赛家庭

在白石生态美景中感受家庭亲子跑的

温馨。本次起跑点设置在不老泉景

区，终点在聚宝村文化荷塘，途经桃源

驿站、泉塘江、聚宝酒文化展示中心、

百亩荷塘等多个景点，全程 5.8 公里。

此外，此次活动还宣布了不老泉飞跃

丛林项目正式开园以及衢州马拉松比

赛的相关信息。

“这样的活动不仅丰富了我们的

生活，还可以打响不老泉景区的品

牌。”村民章秀琴说，她很喜欢这样的

活动，为家乡感到自豪。

“我们将‘文化+旅游+体育’融入

不老养生文化节，在文化节中植入亲

子＋慢跑元素，吸引了广大群众参与，

充分展示了我们镇美丽生态、特色文

化和靓丽风景。”白石镇党委书记刘忻

表示，该镇将以此活动作为新的起点，

不断深化党建治理大花园，助力乡村

振兴，努力打造宜居宜业宜游的美丽

大花园。

（通讯员 钟 睿 应高强）

早上 8 点，浙江体育职业技术学院

游泳馆，运动员、教练员正陆续来到泳

池边准备开始一天的训练。“今天准备

练哪方面呀？水上还是陆上？”“最近哪

个运动员状态有提升？”离上班时间还

有半小时，徐苏瑾按照惯例早早来到泳

池边，趁着训练开始的间隙与远动员、

教练员们寒暄着。

游泳馆 3 楼东侧的一间办公室，是

游泳系党支部副书记、副主任徐苏瑾日

常办公的地方，而每天从西侧上楼，先

经过游泳池是 5 年多来她一直保持的

习惯。

2014年元旦，徐苏瑾进入游泳系工

作，初来乍到的她有点忐忑不安，“和这

么多世界顶尖运动员、教练员一起工

作，既是压力也是动力。”

罗马不是一日建成的，徐苏瑾把工

作日程排得满满当当。每天除了完成

日常工作，与运动员、教练员待在一起

是她最喜欢的事。哪怕到了下班时间，

徐苏瑾也不急着回家。因为这时候运

动员、教练员即将结束一天的训练，正

是空闲的时候，而她会准点来泳池边与

大家聊聊天，沟通一天的心得和收获。

适应能力极强的徐苏瑾很快融入

了游泳系这个大集体，渐渐地，她成了

年轻教练员口中的“徐姐”、运动员心里

的“徐妈妈”。

今年5月，汪顺前往美国外训。应了

那句老话——儿行千里母担忧，这位“徐

妈妈”隔着 12 小时的时差，踩点通过语

音、视频告诉汪顺，在没有朱志根教练陪

同的外训中，更应该学会快速适应环境，

提高对自己的要求。实际上，汪顺也是一

名预备党员，徐苏瑾笑着说：“从这一点出

发，我这位17年党龄的老党员更要给汪

顺这样的新鲜血液做好思想工作。”

今年的母亲节，徐苏瑾收到许多运

动员的祝福。叶诗文也送来祝福，她

说：“谢谢徐主任，您总是在幕后默默付

出，我们拿了好成绩您却比谁都高兴。”

进入游泳系 5 年多来，徐苏瑾从未

在看台上完完整整地看过她的“孩子

们”的比赛。今年 3 月，全国游泳冠军

赛，徐苏瑾一直守在与泳池一墙之隔的

休息区。期间，她只能在休息区门口来

回踱步，等着“孩子们”比完赛回来。当

徐嘉余强忍胃痛完成比赛回到休息区

后，他一把靠在了徐苏瑾的肩膀，因为

他实在没有力气走路了。徐苏瑾赶紧

扶着比自己高出一头的徐嘉余，让他躺

下进行放松。自己则偷偷别过身拭

泪。她不想再给“孩子”增添压力。

除了训练、比赛，徐苏瑾深知运动员

业余生活的枯燥，为了给运动员们增添

生活乐趣，她忙前忙后，在运动员公寓开

罗起了一间阅览室供大家训练之余“充

电”，又组建了水墨少年书画社团，每周

二请专业老师上书法课。她的理由很简

单，“不想让运动员吃没文化的苦。”

徐苏瑾的目光里，游泳队的教练

员、运动员个个都是好样的，而她做的

工作仅仅是锦上添花：“相比于朱志根、

徐国义、孙杨、叶诗文等教练员、运动员

为游泳事业所做的努力，我做的工作不

足挂齿，只要让运动员、教练员训练、比

赛无忧，事无巨细，我都会去做。”

光州游泳世锦赛即将开始，徐苏瑾

没法跟着运动员去前线，她想在阅览室

里装一台电视机，每天组织留守“大本

营”的队员们观看比赛，为出征前线的

哥哥姐姐们加油，她说：“只有把心凝聚

在一起，一个集体才会越来越强大。”明

年，游泳队将迎来东京奥运会的大考，

面对挑战，她也早已习惯，而做这个荣

耀集体背后最坚强的后盾便是她最纯

粹而荣耀的使命。

“展翅”高飞
日前，在甘肃永靖举行的

2019 年全国滑翔伞锦标赛上，

全国 50 多名滑翔伞爱好者（持

C证以上的飞行员）齐聚，展开

激励竞赛。浙江选手陈颖谊获

得越野飞行女子第二的好成

绩。在滑翔伞定点比赛项目

上，浙江队则问鼎团体冠军的

宝座。

通讯员 李晨男

@嘉兴
本报讯 近日，嘉兴市桥牌运动协

会对党外知识分子联谊会社团桥牌公

益培训在嘉善举行。理论与实战结合

的培训方式，使参训者对桥牌竞技有

了更进一步的了解与掌握。

（嘉体）

@文成
本报讯 日前，2019年温州市少年

儿童国际式摔跤锦标赛在文成县体育

馆开幕，来自瑞安、苍南、永嘉、文成等

地的 7 支代表队 200 余名运动员参

赛。比赛设男子古典式、男子自由式、

女子自由式摔跤3个大项。

（通讯员 潘聪聪）

徐苏瑾：做荣耀背后最坚强的后盾
本报记者 王宇怀

本报讯 近日，建德市召开全民健身

工程建设机关部门、乡镇（街道）工作部

署会，正式启动2019年“四提升四覆盖”

全民健身工程建设（以下简称全民健身

工程建设）。主要任务包括提升群众身

边体育场地建设水平，努力实现便民体

育设施全覆盖；提升群众身边的体育组

织水平，努力实现乡镇（街道）“1+5”体育

社会组织网络全覆盖；提升群众身边的

健身活动水平，努力实现常态化健身活

动全覆盖；提升群众身边的健身活动水

平，努力实现常态化健身活动全覆盖。

近年来，建德市全民健身工程建设

扎实开展，公共体育设施不断完善，体

育组织、体育指导员队伍不断壮大，群

众体育活动丰富多彩。此外，全市拥有

新安江体育馆、严分游泳健身中心、老

年体育活动中心、老年体育培训中心等

大型公益性体育场馆。更建有多处体

育公园、体育健身广场、体育健身中心

等健身场所。同时，完成小康体育村升

级工程61个。

下一步，建德市将开展国民体质监

测、体育指导员培训，举办 2019 中国·
建德 17℃新安江“夏日冬泳”国际挑战

赛、首届 17℃新安江国际半程马拉松

赛、2019中国?建德龙舟邀请赛、环浙自

行车公开赛、浙江省第二届生态运动

会，组织开展各项群众体育活动等工

作。新建社区多功能运动场 2 个，实施

20个小康体育村升级工程，建设3处中

心村全民健身广场（体育休闲公园）以

及1个笼式足球场。（通讯员 程柳静）

“四提升四覆盖”的“建德风采”

跑马观花，精彩无限

2019衢马首场
系列赛来袭


