
王峥
7 月 10 日，在全国田径锦标赛女子链

球比赛中，八一队选手王峥以76米26的成

绩获得冠军。该成绩是今年亚洲女子链球

的最好成绩，离她本人保持的77米68的亚

洲纪录也差距不远，同时，王峥也成为今年

世界上第4位破76米大关的选手。

莱昂纳德
7 月 11 日，快船官方宣布，正式与上

赛季的总决赛 MVP 莱昂纳德签约。虽然

快船官方没有公布合同细节，但据美国媒

体此前的报道，莱昂纳德和快船签下的是

1 份 3 年 1.03 亿的顶薪合同，第 3 年为球员

选项。

一周事件一周人物

埃尔克森
7 月 9 日，恒大官方宣布，前恒大外援

埃尔克森在当天上午正式通过体检，时隔

3 年半重返广州。在 2013 至 2015 赛季，埃

尔克森代表恒大出战111场，攻入77球，帮

助球队夺得过 2 次亚冠冠军和 3 次中超冠

军，他也先后荣膺中超联赛最佳射手及中

超联赛最佳球员。
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7 月 12 日，本次大运会头号种

子、中国女双组合叶秋语/郭涵煜

以大比分 2∶1 击败对手，赢得自

2001 年以来的首枚大运会女双金

牌。中国女双组合上一次在大运

会摘金，还要追溯到 2001 年的北

京大运会，当时李娜和李婷的双打

组合最终折桂。

中国女双再夺大运会金牌

美国女足加冕世界杯4冠王

7月8日，激战了1个月的法国

女足世界杯终于落下大幕，世界排

名第一的美国女足在决赛中 2∶0
力克 2017 年欧洲杯冠军荷兰，成

功捧起冠军奖杯。在加冕 4 冠王

的同时，美国女足也成为赛会首个

卫冕成功的球队。

7月10日，2019亚洲青少年羽

毛球锦标赛团体抽签结果出炉，共

有 14 支队伍参与抽签。东道主中

国队与新加坡、尼泊尔同处 D 组，

出线基本没有障碍。日本、马来西

亚和印尼 3 支强队则一同被抽到

了A组，堪称死亡之组。

亚青赛团体抽签结果出炉

竞技比赛总有输赢，只要运动

员站上赛场，就必定朝着胜利而努

力。但是，偶有失败了也不必为此

气馁，失败有时也能大放异彩，一

时的失败，或能成为一个运动员生

涯里的一道“奇光”。

费纳双王归来
不在低迷中认输

第 40 次“费纳决”在上周五的

温网男单半决赛上落下帷幕，最终

纳达尔1∶3负于费德勒。这场比赛

受到的关注度堪比决赛，对球迷们

来说，这两人之间的对决就好像是

一场联袂倾情出演的节目，至于谁

胜谁负则完全不重要。

对于像他们这样的选手来说，

一场比赛的失利不能称作是失

败，长久的低迷才意味着失败的

降临。费德勒自从 2012 年温网夺

冠后，就经历了长达 4 年多的大满

贯冠军荒，临近 40 的年纪成了他

职业生涯里的一大障碍，他已经

无法像从前那样去应对高强度的

大满贯赛事。纳达尔亦是如此，

他曾经因伤病停赛数月，经历了

两年的低潮，在赛场上慢热状态

不佳，几次爆冷式的淘汰几乎要

将他的自信心击溃。但如今，两

位天王都宣告王者归来，曾经短

暂的“失败”也成了他们职业生涯

里一道独特的风景。

没有人的生活会一直一帆风

顺，总会经历失败和打击，只要将

失败视作一次重审自己的机会，就

能收获别样精彩。扛住岁月的打

磨，天王亦能重返巅峰。

中国男篮屡败屡战
顽强拼搏也是一种胜利

上周，中国男篮以 1 胜 4 负的

成绩结束了今年的 NBA 夏季联赛

之旅，近乎三四十分的差距场场惨

败，唯一一场打败黄蜂的胜局也被

队员们视为意料之外。但是却有

人说，中国男篮输了，郭艾伦没输。

与黄蜂队交手后，“郭艾伦晃

倒对手”的热搜话题一下子在各大

网络平台风靡，被他晃倒的是防守

他的对方球员马丁，球探报告里对

他的防守评价是“身高臂展出色，

防守充满侵略性”。

这段进球的视频在国外的社

交媒体上点击量突破百万，有许多

美国的球迷给他起了个外号叫“飞

龙”。不过，在这次的夏季联赛中，

郭艾伦的精彩时刻绝不止这么一

个，在与国王队的比赛中，郭艾伦

拿下20分5助攻，与太阳队的交手

中，他又砍下15分3板2助攻，成了

队中最实至名归的“大腿”。

虽然郭艾伦表现出色，中国队

还是难逃失败的结局，但或许正

是这样，才让郭艾伦的在球场上

的拼劲显得格外珍贵。比赛的输

赢，并不是评判一个篮球选手成

功与否的唯一标准，特别是对目

前潜力还尚待挖掘的中国篮球队

员来说。失败或许是常态，但只

要在球场上顽强拼搏、赛出水平，

即使是输了，也能收获对手的尊

敬和球迷的掌声。

男双3米板重夺金牌
失败是一股强大的动力

上周六，曹缘/谢思埸搭档世锦

赛男子双人 3 米板，从领先到落后

再到逆转，为中国跳水梦之队重夺

阔别了4年的金牌。

一位是奥运会男子单人 3 米

板冠军，一位是世锦赛男子单人 3
米板冠军，两人搭档超过 2 年零 8
个月，默契十足的他们在男子双

人 3 米板这个项目上拥有着统治

级的实力。但在两年前的布达佩

斯世锦赛上，他们在大幅领先的

情况下，因动作失误被对手逆转

错失金牌。

那一次的失利，不仅对他们个

人，对整个中国跳水梦之队都是一

次很大的打击。在肩负着如此压

力的情况下，他们将曾经的失败转

化成今日的冲劲。在决赛中，他们

也一度落后，从第1降到了第7位，

但是他们的心态没有受到影响，用

多个高难度动作向外界证明了中

国队的实力，最终在该项目上为中

国队拔得头筹。

在这枚金牌背后，两位运动员

所付出的汗水和努力难以想象，他

们最大的动力莫过于对胜利的执

念，而这份执念正来自于曾经的失

败，失败也能成为一次宝贵的经

历，有了失败的鞭策，才会在追逐

成功的路上更加勇往直前。

失败和胜利，互为两面
——上周体坛复盘

实习生 苏誓哲


