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一句话看明白

导 读
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●昨日，2019 年世界男排联赛芝加哥总决赛

落下帷幕。在金牌战中卫冕冠军俄罗斯男排3∶1
战胜东道主美国夺冠。

●昨日，2019 年国际排联 U20 女排世锦赛在

墨西哥结束了小组赛的争夺。中国女排迎战小组

赛最后一个对手埃及女排，直落三局顺利闯关。

●7 月 14 日，2019 光州世界游泳锦标赛举行

女子水球小组赛，韩国队以0∶64的比分完败于匈

牙利队，创造了世锦赛该项目史上最大分差纪录。

●昨日，2018-2019 赛季 FE 电动方程式锦标

赛第13分站纽约站进行，这也是年度收官站。最

终远景维珍车队的弗林斯夺冠。

●昨日，据媒体报道，湖人队球星安东尼·戴
维斯退出美国男篮训练营，将不会参加今年夏天

在中国举办的男篮世界杯。
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小小轮滑，世界赛场大放异彩；同时，轮滑还在探索“跨
项”运动，或亮相更大赛场。

浙江轮滑，如何“滑”出新天际?!
本报记者 王宇怀 朱郑远

史诗对决！
北京时间昨日凌晨，2019年温网

男单决赛落下帷幕，32岁的塞尔维亚

选手德约科维奇战胜瑞士天王费德

勒赢下这场将近5小时的伟大对决，

收获个人第5个温网冠军。

>>>更多内容详见8版

本报讯 近日，国务院印发《国务院关于实

施健康中国行动的意见》（以下简称《意见》）。

其中，从健康知识普及、合理膳食、全民健

身、控烟、心理健康等方面综合施策，全方位干

预健康影响因素，被明确写入到三个方面15个

专项行动的首位。

全民健身的广泛开展无疑对健康中国、健

康浙江有着正向的推动作用。在我省，体育作

为省委健康浙江考核任务第二大户，成绩显

著。在推进健康浙江“体育篇”的工作中，我省

体育工作多措并举，多项指标于去年“超额”完

成任务——去年全省人均体育场地面积达到

2.19 平方米、经常参加体育锻炼人数比例达到

41.3％、国民体质合格率达到92.9%……均超过

了《健康浙江2030行动纲要》中提到的指标。

体育部门还主动参与、积极建言，研究提出

体育部门参与健康浙江建设的意见建议和具体

措施，并被纳入了《健康浙江 2030 行动纲要》

《健康浙江建设考核办法》及《健康浙江建设考

核指标框架》等文件。另一方面，省体育局还专

门制定了《健康浙江体育工作考核实施细则》，

考核指标涵盖方方面面，为推动体育事业发展

提供了“尚方宝剑”，将各项考核指标落在实处，

切实推进全民健身工作，给广大市民带来幸福

感和归属感。

据了解，针对我国近日出台的《健康中国行

动（2019-2030年）》等相关文件，以及15个重大

专项行动，今年我省体育部门将继续切实完善

健康浙江体育工作考核机制，进一步推进全民

健身与全民健康深度融合，包括调整完善健康

浙江体育工作中考核指标体系，力求使考核更

加精准、科学。

国务院印发《国务院关于实
施健康中国行动的意见》

“全民健身”列入
健康中国专项行动
本报记者 马 超

滨海这场“红色之旅”
意义非凡

嘉兴孩子们在操场上
玩起了疯狂“飙车”

昨日，轮滑世锦赛在巴塞罗那

决出最后一金，中国自由式轮滑勇

夺 6 金 4 银 2 铜。其中，就有浙江的

贡献。虞骏颜不仅夺冠，且打破世

界纪录。这是对我省轮滑运动发展

的肯定。

另外，随着冬奥会日益临近，对

于气候条件不太合适开展冰雪运动

的浙江来说，“轮转冰”计划或许是新

路子。没错，浙江早在先行先试。

世锦赛，“浙”小将大放异彩

“来之不易。”中国自由式轮滑国

家队教练谢纯勇感慨。

他介绍，在成年男子速度过桩比

赛中，中国队派出 5 位选手出战，最

终只有虞骏颜闯进四强，半决赛、决

赛都遭到劲敌围追堵截。虞骏颜在

半决赛仍滑出 4.699 秒的成绩，成为

新的世界纪录保持者，并最终蝉联世

界冠军。

上周二，我省速度轮滑小将张

振海也在世锦赛上斩获一金。这也

是中国这个项目上第一个在境外获

得的世界冠军。体育总局都发来贺

电表示：“这个成绩创造了历史，对

我国备战 2022 年北京冬奥会正在进

行的轮转冰跨项试点工作，是一个

巨大的鼓舞。”

亮出“金名片”，激励更多小队员

为何我省轮滑运动员，能频频亮

相世界顶尖赛事？在谢纯勇看来，得

益于肥沃的土壤。“我生活在丽水，感

受十分深刻。文元小学全校开展轮滑

运动，不仅学生会滑，连教师都会来两

手。”他介绍，丽水光主城区就有4所小

学，6所幼儿园开展轮滑运动，所辖县

（市、区）氛围都不错，轮滑运动已成为

展示学校体育成果的一张“金名片”。

在海宁，也是一块“金字招牌”。

海宁国际轮滑运动中心总投资 6500
万元的室内场馆，内设国际标准轮滑

跑道和 1600 座观众席，还安装新闻

转播等 15 个系统。如此高规格的场

馆，全世界仅有两个，另一个在德

国。来自韩国、印尼等的国家队都曾

慕名来借用场地。

其余城市，轮滑运动发展势头也

不错。以“社会力量办体育”为模式

的武警杭州轮滑联队，也频频亮相国

内国际赛场；国内轮滑产业集群地带

之一的永康，据不完全统计，产量占

全国总产量将近七成，电商平台销量

更是占据了九成以上……

“轮转冰”试水，舞台变更宽广

随着北京冬奥会的临近、“北冰

南展西扩”战略的加快实施，我省也

正在积极成为“先行先试”的探索者。

结合轮滑项目的优势，早在两年

前就开始因地制宜研究“轮转冰”项

目建设。尽管项目技术特点相似，但

想要做到完全转项难度不小。面对

难题，我省轮滑人也积极出谋划策，

武警杭州轮滑联队冠军教头周旭明

就是其中一位带头人。如今他转变

身份深耕滑冰项目，带着队员们北上

训练取经，积极参加各类赛事。

“轮转冰”尝试一年多来，“浙江

面孔”在全国乃至世界滑冰舞台戏份

不少。这支由周旭明带出的队伍已

经成为滑冰场的一群“南方狼”。从

2018 年开始，转项不到一年的马馨

萱、方慧燕、洪楚、蔡思敏等运动员就

已经在全国联赛的舞台上争金夺

银。今年年初，马馨萱初登国际赛

场，就在速度滑冰青年世界杯芬兰站

上收获1银1铜，创造历史。如今，马

馨萱、方慧燕已经逐渐成长为浙江滑

冰项目的领军人物。在 3 月份的全

国速度滑冰冠军赛上，他们打破北方

省份对滑冰项目的“垄断”分别获得

男子、女子集体出发项目金牌，为浙

江“轮转冰”项目注入了一剂强心针。

周旭明坦言，按目前的训练、比

赛情况，个别项目和运动员已经有了

冲击冬奥会的实力，但最终能不能在

北京看到“浙江身影”还需要运动员、

教练、体育部门各方面共同努力。

海宁国际轮滑运动中心总经理

李卫娟也十分看好前景。记者了解

到，海宁也有多位运动员跨项冰雪，

“‘轮转冰’是一个前沿的发展理念，

而且在南方城市开展冰上项目困难

不小，需要体育部门的引导与支持。”


