
西蒙斯
7 月 16 日，据 NBA 官网报道，费城

76 人与本·西蒙斯达成了 5 年 1.7 亿美元

的顶薪续约协议。这位 22 岁的后卫上

赛季在 79 场比赛中，场均能砍下 16.9 分

8.8 个篮板和 7.7 次助攻，并且生涯首次

入 选 全 明 星 阵 容 。 这 位 前 状 元 秀 在

2017-2018 赛季迅速崛起，夺得当年的

最佳新秀奖。

德里赫特
7月18日，意甲豪门尤文图斯官方宣

布，正式签下 19 岁的荷兰中卫德里赫

特。意媒称德里赫特转会费为 7500 万欧

元，合同期签到了 2024 年，将身披 4 号战

袍。德里赫特在接受媒体采访时表示，虽

然离开阿贾克斯令人难过，但他不得不加

盟尤文图斯，因为他“热爱意大利的防守

艺术”。

刘世宇
7 月 16 日，英雄联盟 RNG 俱乐部官

方宣布，职业选手刘世宇（ID:MLXG）因身

体原因退役。此前，网上流传 7 月 20 日

RNG 对战 EDG 比赛的门票上，场馆一栏

从 RNG 电 子 竞 技 中 心 变 成 了

RNG-MLXG 电子竞技中心，这被认为是

刘世宇即将退役的信号。

一周事件一周人物

上周，徐惠琴将自己的个人最

佳成绩又提高了 13 厘米，以 4 米 70
的成绩攀升到亚洲第二；费德勒和

德约科维奇在温网决赛场上长达 5
个小时的天王之争，让人看得热血

沸腾；而在光州游泳世锦赛上，14岁

小将陈芋汐帮助中国时隔 6 年重夺

女子十米跳台单人冠军……竞技体

育就是这样，“突破”过去、“超越”自

我，必能带来“希望”。

“突破”
25厘米的背后，是坚定信念

在中国女子撑杆跳高项目上，除

了一路领先的李玲，屡次突破佳绩的

徐惠琴也是一位实力不容小觑的选

手。在 2019 赛季开始之前，她的个

人最好成绩停留在4米45，进入到本

赛季后，徐惠琴突破频频。先是在1
月 31 日的法国赛上，以 4 米 50 创个

人室内赛事最佳获得冠军。进入室

外赛季后，更是一路高歌猛进，5 月

以4米56的成绩顺利达标多哈世锦

赛，6月跳过4米57刷新个人最佳成

绩，上周更是以4米70的成绩再一次

实现巨大突破。

短短半年时间，足足提升 25 厘

米！徐惠琴凭借自己的努力，跃上

了职业生涯里的新一阶平台。她凭

借自己的努力，证明了在短时间内

取得飞速进步并不是一个难以实现

的梦，在今后，她势必会朝着更高的

高度发起挑战。

每一位运动员都有梦想，可是

有的人离梦想越来越近，有的人却

离梦想越来越远。导致这样截然

相反的结果的重要原因，是由于内

心的信念不同。相信在去年，没有

人敢想徐惠琴能跳出 4 米 70 的高

度，毕竟她原先的 4 米 45 确实离这

个高度相距甚远。但是她真真切

切做到了！因为她自己坚信，只要

敢于坚持，只要勇于挑战，只要勤

于付出，终能迎来突破的一天。当

运动员不易，更不易的是当一名优

秀的运动员。希望徐惠琴在今后

继续怀揣梦想、保持初心，朝着更

大的目标前行。

“超越”
天王之战的意义，是战胜自己

2019 年温网男单决赛上周落

幕，32 岁的塞尔维亚选手德约科维

奇战胜了 37 岁的瑞士天王费德勒，

收获个人第五个温网男单冠军。这

场长达 5 个小时的对决，与其说是

一场比赛，不如说他们各自与“自

己”的一场对抗。

在他们各自心中，所想超越的

并不是眼前的对手，而是心中的“自

己”，他们非常清楚，战胜这个“自

己”需要付出多大的努力。

对于费德勒而言，德约科维奇

更像是年轻时的自己，充满无限战

斗力；而对于德约科维奇而言，费德

勒是一位值得尊敬和学习的前辈。

所以，比赛在他们二人之间就有了

不同的意义。

随着年龄的增长，体能下降成

了费德勒继续称王的一大磕绊，而

网球却是一项非常耗费体能的运

动，即便谁都无力与岁月抗衡。费

德勒却不甘心，他努力在这场决赛

中坚持到最后，就是为了超越心中

那个曾经百战百胜的“自己”。德约

科维奇是继“费纳”之后最有实力的

天王人选之一，但是要想成为天王，

首先就是要有达到甚至超越天王的

实力。所以在面对费德勒时，德约

科维奇拼劲全力，屡次奇迹般“续

命”，就是为了战胜“自己”。

这场“费德”之战能教会所有运

动员一个道理。运动员之路无比艰

辛，想要一往无前地走下去，一定要

制定一个目标。这个目标可以是对

手，可以是前辈，当然，也可以是自己。

“希望”
14岁的世界冠军，是未来可期

上周，光州世锦赛捷报频传，14
岁小将陈芋汐为中国夺得了时隔 6
年的女子十米跳台单人冠军。她的

表现堪称完美，总分达到439.00分，

这是实行决赛一场定胜负规则后，

近 7 届世锦赛以来女子单人跳台的

最高分。

这位年仅 14 岁的世锦赛冠军

成为了中国女子跳台项目里的又一

个天才型选手。这枚金牌证明了她

的实力，同时也为中国跳水带来了

新的希望。

最害怕生活里没有了希望，竞

技赛场上亦是如此。曾经的中国在

女子单人十米跳台这个项目上已经

达到了统治的地位，但是由于各种

原因，很长一段时间与金牌无缘。6
年的沉寂足以磨灭掉之前所有的成

就，正当这时，陈芋汐的出现才终于

让中国重拾希望。

有希望才会有所期待，有期待

才有动力奋勇拼搏，实力小将未来

可期，他们有足够的实力接过前辈

肩上的大旗，一路高歌，且行且闯。

突破、超越、希望
——上周体坛复盘

见习记者 苏誓哲

世界大运会进入“成都时间”

当地时间 7 月 14 日晚，2019 那

不勒斯世界大学生夏季运动会闭幕

式在圣保罗体育场举行，其中重磅

环节之一就是交旗。国际大学生体

育联合会主席奥列格·马迪钦将国

际大体联会旗移交给下一届大运会

主办城市——中国成都，成都市委

副书记、市长、第 31 届世界大运会成

都筹备工作委员会主任罗强接过会
旗。这意味着，大运会正式进入“成

都时间”。

7月19日，2019年美国网球公开

赛奖金数额公布，今年该项赛事的总

奖金将超过 5700 万美元，折合人民

币大约是 3.9 亿元，成为网球历史最

高。其中，男女单冠军奖金为 385 万

美元，美网史上最高；双打冠军奖金

74万美元，也是历史新高。中国球员

在这里的最好战绩，还要追溯到2013
年李娜的四强以及 2014 年彭帅的四

强。这项每年最后的大满贯赛事，也

在去年刚刚迎来50周年。

美网公开赛奖金创历史新高

7 月 16 日开打的羽毛球印尼公

开赛发生了“鹰眼”挑战设备寄送错

误事件，导致该设备直至第三比赛

日下午才投入使用。“鹰眼”归位前，

诸多选手都无法对球落点判定进行

挑战，争议判罚频频出现。世界羽

联从 2014 赛季开始全面启用“鹰

眼”，这样大的“乌龙”还是第一次发

生。更值得一提的是，按照现行的

羽联赛事体系，印尼公开赛属于超

级巡回赛等级最高的超级 1000 赛，

本赛季只有3站。

印尼公开赛发生“鹰眼”乌龙
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