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●昨日，2019 年国际排联 U21 男排世锦赛在

巴林继续复赛的争，中国男排对阵韩国男排，最终

经过三局的较量完胜对手取得复赛首胜。

●昨日，中国足协正式发布了中国2001年龄

段 U18 国青队集训名单，34 名球员将从本周末起

在上海开展集训。

●昨日，在 2019 乒乓球全国锦标赛中，赛事

组委会同意了马龙、许昕、樊振东、丁宁、刘诗雯之

前提出的退出本次全锦赛申请。

●昨日，西班牙名将马林表示出于对健康的

考虑，她不急于复出参加巴塞尔世锦赛，或将于9
月份再复出。

●昨日，击剑世锦赛落下大幕，俄罗斯 3 金 3
银1铜排名首位，法国、韩国各取2金，中国代表团

获得1金。

地方特刊

杭州体育报

今年的杭马，11月3日与36000名跑者“不见不散”

“双金+”杭马有何改变？更全面、更科技！
7月31日8时起报名，参赛名额、报名通道都有变化
本报记者 朱郑远

本报讯 日前，临安青山湖绿道三期工程

建成投用，全长42.195公里的青山湖绿道实

现环湖闭合、全线贯通！值得一提的是，这可

是一条连《人民日报》都点赞的“网红绿道”。

据了解，临安青山湖绿道全长 42.195
公里，西融主城区，东联青山湖科技城，长

度与国际马拉松赛程相当。

青山湖绿道一期全长 10 公里，以文化、

生态、休闲三点为基本格局，起于望湖桥，连

接样板段，止于大草坪，沿途有总面积约2.5
万平方米的望湖公园，突出单车文化；水杉

林区块段则突出湿地公园的自然美。二期

全长 17 公里，北线起于科技大道八百里附

近，止于大坝；南线起于大草坪，止于中都区

块。三期主要位于青山湖南岸线。

建成后的青山湖绿道，有着国内一流

的休闲自行车道、滨水生态绿廊、慢生活休

闲线，还融入了钱王文化、八百里养生文

化、陶渊明文化等，通过文化的植入，让硬

质的项目具有了鲜活的生命力。

遍布浙江全省的绿道建设，正在为绚丽

的“浙江样本”提供更加生动丰富的实质内

涵。到 2020 年，浙江计划建成省域“万里绿

道网”，形成10条省级绿道，全长5555公里，

串联 11 个设区市和 56 个县（市），真正把浙

江的绿水青山、悠久历史和灿烂人文等江南

美景串珠成链。

临安“网红绿道”
获央媒点赞
见习记者 易龙吟

2019 年“镀金”之后的杭马有何

变化？报名通道何时开启？线上的

数字科技如何与马拉松赛事更好地

有机结合？昨天下午，2019 杭州马拉

松新闻发布会举行，一些跑友关注的

问题，被一一揭晓……

不仅是“镀金”
赛事服务全新升级

记者了解到，今年杭马的比赛时

间为 11 月 3 日，共设 5 个比赛项目，赛

事规模为36000人。上周，杭州马拉松

被国际田联授予国际田联金标赛事称

号，成为中国田协金牌、国际田联金

标、国际马拉松及路跑协会成员赛事

的“双金+”赛事。为满足更多跑友的

专业需求，组委会决定将马拉松项目

规模增加到 17000 人，比去年增加

2000 人；半程马拉松与去年相同，为

10000 人；迷你马拉松为 5000 人，比去

年减少了 1000 人；情侣跑和家庭跑各

为800组，赛道将沿用去年的赛道。

而跑友们最为关注的报名时间，

也终于官宣：7 月 31 日 8：00 至 8 月 15
日 17：00。记者注意到，此次杭马的

赛事服务从赛前就开始升级，报名通

道除去杭州马拉松官方网站和官方

微信公众号“杭马”外，还开通浙江政

府服务网的“浙里办”、浙江省马拉松

及路跑协会报名平台、“杭州马拉松”

支付宝小程序等多样化的报名方

式。报名流程也简化为先抽签再付

费，让跑友报名更加便利。

对此，省体育竞赛中心主任陶自力

表示，城市马拉松首先是以城市作为依

托，通过对马拉松这个平台，让整个城

市文化得以展现，这是举办杭马的初

衷。在成为“双金+”赛事后，接下来杭

马也将在赛事组织、跑友服务等多方面

的工作将更加细致，做得无愧“双金+”。

黑科技加持
2.0版数字马拉松

去年，杭马玩起黑科技，面向部

分选手首次使用的实时心率监测和

运动心率数据报告、丰富和形式灵活

的杭马线上赛等，让众多跑友记忆犹

新。而在今年的杭马当中，将会通过

阿里生态全面参与、数字化运营、创

新技术运动等三方面入手打造 2.0 版

数字马拉松。

“我们将协同阿里数字生态下

的多个板块，在吃住行看等各方面

提升跑者服务。”阿里体育路跑项目

部总经理杨勇表示，例如飞猪将为

来到杭州的跑者提供官方酒店推

荐、延迟退房等杭马专属服务；饿了

么将为届时来到杭州的跑者推荐杭

马星选餐厅……

此外，杨勇还透露，在今年的杭

马中也将运用众多的“黑科技”。“具

体还需要等到杭马赛场上，让跑友现

场去感受。我们也期望将杭马打造

成‘数字马拉松’的标杆，将‘数字化’

运用到更多的马拉松赛事当中，为跑

友提供跨越空间和时间的服务。”

本报讯 昨天是2020年东京奥运会开幕倒计时1周年，东京奥

运会组委会在东京举行倒计时一周年仪式，现场奥运会奖牌公布。

目前，日本方面场馆建设进入收尾阶段，50%以上的新建永久

性场馆完工。备受关注的奥运会主场馆新国立竞技场则接近竣

工，其中主场馆屋顶全部完工，而主场馆即将打造完毕。对于中国

健儿们说，在未来的一段时间，除了争夺奥运参赛入场券，更重要

的是调整心态，冲刺备战。

>>>更多内容详见4版

2020东京奥运会？
365天后揭开面纱！

孙杨无缘奖牌
但更突显意志

杭州人有多爱跑步？余杭专门建了一

座 60 个足球场这么大的跑步中心。在杭

州，简单的运动催生绵长产业链……


