
本报讯 7 月 25 日-7 月 31 日，

2019 全国轮滑锦标赛在丽水激情开

赛，本次比赛吸引了来自全国 33 个

省、自治区、直辖市、特别行政区和北

京体育大学总计34个代表团3625名

运动员和教练员、领队参赛，丽水出色

的办赛水平和灵活的应对突发事件能

力让全国各支参赛队伍纷纷点赞。

比赛期间，丽水持续的高温，为

了确保参赛人员的安全和健康，丽水

市体育局及时向各参赛队运动员、教

练员、领队征询意见，并合理安排了

具体赛程，获得了各方的支持与肯

定。比赛期间，体育部门还与气象部

门密切合作，严密监控比赛期间的天

气变化，并及时进行通报。

除此之外，在后勤，医疗等方面，

丽水也提供了优质的服务保障。据了

解，赛事期间共有 120 名专业裁判队

伍为赛事的公平、公正护航；各个赛场

周围则有120人的安保队伍提供安全

保障；赛场内 130 名经过专业知识培

训的志愿者时刻待命；每个赛场均配

备医护力量……参赛各方对于这些赛

事细节，也都纷纷感到欣喜。

乐清陆友轮滑俱乐部代表队的

主教练赵霄靖表示，无论是出行还是

食宿都很满意。“在这样的天气条件

下仍能有序地举行比赛，所有服务都

是为了队员们比出好成绩，赛事组织

值得点赞。”

丽水市体育局副局长周中华透

露，从 2011 年开始，丽水每年都会举

办国家级以上的轮滑高规格赛事。通

过这几年成功办赛的经验，丽水储备

了一支高素质的综合协调、竞赛组织

和志愿服务团队。如今，丽水已经有

一支大赛‘常备军’，每当大赛临近之

时，就会由丽水市委市政府牵头，抽调

相关部门人员进秘书宣传组、竞赛保

障组、后勤保障组等赛事服务机构。

“具体要准备什么工作？要做什

么工作？这些问题通过办赛经验，可

以快速上手操作，节约出的时间我们

都用在了赛事组织服务上。”周中华

表示，“这也是细致赛事服务的来源

底气。通过此次比赛，再次证明了丽

水拥有很好的办赛条件和办赛能力，

我们有信心在今后继续将更多大型

国际、国内轮滑赛事带到丽水。”

轮滑全锦赛丽水“起航”
良好品质受各方点赞
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兴起一项体育运动，不仅仅是

全民健身，更重要的是在运动交流

中认知一座城市；举办一次体育赛

事，如果仅仅是体育竞技，那就显得

有些单调，更重要的是在比赛中传

播一方风土，丽水轮滑正在悄然发

挥着这样的作用。

在赛场上，可以感受颇深。在

白云山举行的高山轮滑速降项目，

全国各地选手在风景如画的景区竞

技的同时，许多运动员都当起了丽

水“代言人”，他们说，这个赛道的坡

度能达到10-13度，刺激又惊险，但

是又有保障，是个“真山真水真性

情”的赛场，速降选手不前来试试略

显可惜。

办一次体育比赛，深刻影响着丽

水城市。据市体育局在各项轮滑比

赛后的调查，丽水独具魅力的山水风

情，成为运动员赛后休闲的必然选

择。特别是体育部门与文化旅游部

门携手，大开当地的18个4Ａ级旅游

景区后，丽水也成为了成为轮滑运动

员比赛和休闲首选的目的地。

在采访途中，有一件小事令人记

忆深刻，记者从高铁站打车前往酒店

时，出租车司机莫师傅就和记者聊起

了轮滑这项运动。他说，他并不懂轮

滑，但是却实实在在地从这项运动中

享受到了实惠，这已经是他这两天因

为轮滑运动接到的第19单“生意”，

这样的数量他平常需要一天10个小

时，跑遍全城才能达到。在这19单

业务当中，他听到了许多对于丽水城

市和环境的称赞。作为一名丽水人，

莫师傅希望丽水市委市政府能够继

续将轮滑赛事举办下去，让家乡的招

牌能够更加响亮。

本版撰稿 本报记者 朱郑远

月初创造世界纪录，月底捧回全国冠军

虞骏颜：汗水成就速度与辉煌

在日常生活中，虞骏颜和普通

的高中生一样，每天上学、放学，唯

一有些不同的是，他每天要挤出

2-3 小时的时间训练，周末更需要

全天进行轮滑的专项训练和体能训

练。对于如何平衡学习和轮滑之间

的关系，虞骏颜有自己的认识，他曾

与家人做过约定，规划好自己的学

习和训练时间，保持成绩不落下。

“目前，我在丽水学院附属高

级中学成绩处于中等位置，但我有

信 心 在 高 三 学 年 将 成 绩 提 高 上

去。”这份底气源于虞骏颜在参加

大赛的同时，还在认真地学习。“每

一次参加比赛，少则两三天，多则

一周往上，期间学习上落下的知识

点，我都是靠自学以及同学、老师

的‘补课’，但是说实话与课堂上直

接学会，还是有一定差距。”虞骏表

示，下半年步入高三，这场“人生大

考”是他目前最为重要的事情，接

下来他也会逐渐减少轮滑项目的

训练量和参赛量，全力备战高考。

“考上一个心仪的大学，不仅是我

自己的目标，也是家人、教练对我

的期望。”

谈及未来的发展方向，虞骏颜

笑着说：“我准备选择体育生的高

考方式，第一志愿选浙大，为自己

的目标努力。”

B 高三在即学业为主，期待遇见更好的自己

记 者 手 记

轮滑，传播丽水风土

7 月28 日，2019 全国轮滑锦

标赛（以下简称“全锦赛”）自

由式轮滑速度过桩项目正

式落下了帷幕，丽水籍

轮滑名将虞骏颜从一

众高手中杀出重围，

捧得冠军奖杯。

“ 幸 好 没 掉 链

子 ，‘ 亚 力 山 大 ’

啊！”虞骏颜告诉记

者，拿到冠军后，第

一反应就是长长地舒

了一口气。原来，在 7

月初落幕的 2019 巴塞罗

那轮滑全项目世锦赛上，他

代表中国自由式轮滑队参赛，并

在赛场中以打破世界纪录的豪迈之势，

取得成年男子组速度过桩的金牌。而当回

到本土作战后，他反而更有压力了，“首先

这次全锦赛是家门口作战，其次要是刚刚

破了纪录就输掉，那就太丢人了，所以是百

分之两百的紧张。”腼腆的话语中，也让人

意识到在赛场上获奖无数的他，还是一名

“准高三生”。

A 初衷“耍酷”，一路走来有苦有乐

在小学三年级接触轮滑运动

后，虞骏颜没想到自己如今能身披

国家队队服，在各类大赛上为祖国

争金夺银。“那时候，单纯就是觉得

广场玩轮滑的爱好者很酷，就想加

入他们成为‘酷’的人。”他笑着说，

“真的穿上去轮滑鞋以后，也爱上

了这种轮上飞驰的感觉。”巧的是

刚好自由式轮滑国家队教练谢纯

勇曾与虞骏颜的家长相识，在家长

的支持下，他迈出了走向赛场的第

一步。

虞骏颜坦言，速度过桩的训练

并不容易，虽然从发令、起跑，过

桩，到结束，时间十分短暂，以他的

纪录来说仅仅只有 4.699 秒。但是，

这其中的每一个动作都是经过他成

千上万次的锤炼，最后串联起了这

4.699 秒。

“其实训练苦咬咬牙就扛去了，

最怕的就是一直‘输’。”虞骏颜坦

言，在近 10 年的轮滑生涯当中，他

也曾动摇过很多次，尤其是在 2016
年，刚刚进入国家队没多久。“那时

候，我的成绩并不出众，无论是日常

训练还是赛场上，都赢不了对手，就

感觉很‘丧’。”虞骏颜说，他都一度

要打包行李，准备回家不练了。所

幸，在与教练、师兄的鼓励下，继续

坚持了下去。“很感激，能在最为无

助和迷茫的时候，他们能够像灯塔

一样指亮前行的道路，可以说我现

在取得的成绩，和他们有着莫大的

关系。”

“梅花香自苦寒来”，坚持下来

的虞骏颜，在各类大型赛事崭露头

角，分别在 2017 年全国锦标赛、SSO
国际公开赛拿了青年组冠军，还在

当年的世锦赛更是夺金点亮“青年

组大满贯成就”。更是在 2018 年世

锦赛中，力压法国名将取得成年男

子组速度过桩冠军，同时，他也成为

历史上首位蝉联跨年龄组项目世界

冠军的第一人。

▲ 2019巴塞罗那轮
滑全项目世锦赛上，虞骏
颜以 4.699 秒打破成年
男子组速度过桩世界纪
录，获得金牌。


