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“我的发挥还是有些不稳定，不

然结果可能就不一样了。”当最终结

果出来时，江川很是无奈，“机会就

在眼前，但我没能抓住，在技战术和

调整度上我还得继续改进。”纵观 3
场比赛，接应江川以 60 扣球 2 拦网 5
发球，共获得 67 分，排得分榜首位。

但在他看来，这些亮眼的数字远远

不能弥补输球的结果。

江川说，排球作为一项集体项

目，虽然要大家一起往前顶，但也要

有突出的个人能力来力挽狂澜，“很

明显，我距离这个目标还有很长的

路要走。”平心而论，江川的个人能

力已经很是突出，即便放眼 F 组的 4

支队伍，也很少有哪名队员能像他

一样扛着队伍不断前行。

江川今年才 25 岁，奥运资格赛

的头一天刚好是他的生日，他也拿

到了 25 分。说起这个巧合，江川笑

着表示，必须拿一个“开门红”当做

自己的礼物——他做到了！但是谈

到后两场的表现，他的脸上满是遗

憾。“我的大赛经验跟对手相比太缺

乏了，在关键局、关键球的处理方面

不够成熟，这些细节没能做好，导致

后来局势的恶化。”

他对于自身和队伍都有清晰的

认知，也认识到状态不稳定是这支

年轻队伍的隐患。“以我自身为例，

虽然得分高，失误也有不少，很多时

候就是因为失误的累积才葬送了好

局。”江川直言，在面对世界强队的

时候，队员的心态都很难调整好，这

也是中国男排整支队伍在将来要继

续打磨的缘由。

至于下一步，“打好亚锦赛，进

入亚洲区落选赛并拿下头名。”江

川毫不犹豫地回答道，因为这将是

他们前往东京奥运会的最后一次

机会，必须牢牢抓住。“这几场比赛

我们看到了自己的短板，也意识到

自身能力还有很大的挖掘空间，我

们会加倍努力，坚持逆境搏杀的精

气神。”

“得分王”江川不甘心，豪言落选赛拿“门票”
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三日三战，比出精气神，拼出国际范

在遗憾中前行！中国男排志在未来

奥运会资格赛结束后，中国

男排主教练劳尔径直走向队伍的

技术统计处，戴上眼镜认真细致

地分析表格上的各个数据，这是

劳尔在每场比赛后都要在第一时

间做的事情，他需要通过技术统

计对队伍的表现进行复盘。

这位今年 64 岁的阿根廷名帅

是中国男排首位外籍主教练，诸多

荣耀加身的他，来到中国却显得有

些“水土不服”。在之前进行的世

界男排国家联赛中，中国男排以 1
胜11负排在所有队伍末尾，劳尔也

遭到了来自各方的质疑。他真的

能力不够吗，还是不够认真负责？

本次资格赛给出了答案。

3支队伍的世界排名都高于中

国男排，其中还有 2 支排名前十的

队伍。在这样的大环境下，男排队

员依靠劳尔的排兵布阵击败芬兰，

将与加拿大和阿根廷的战斗都拖

入决胜局，甚至在其中给对手创造

了不小的压力。如此种种，作为主

帅的劳尔功不可没。尽管中国男

排没能提前获得东京奥运会资格，

但本次比赛小伙子们打出了今年

最高水准，又有谁能够质疑不是劳

尔指导有方呢？

“我们的队员就技术而言，并不

逊色于任何一支球队，这是他们值

得肯定的地方。”劳尔对这支队伍很

有信心，他直言，虽然最后没能出

线，但队员们的表现都是值得赞扬

的，“他们都发挥出了应有的水平，

这段时间的进步我也看在眼里。”

“资格赛让我们看到，一打强

队，我们的问题就暴露得比较大，但

我们一直在改进。”对于未来的方

向，劳尔表示首先要针对眼前存在

的问题着手解决，他举了发球的例

子来说明，“一旦到了世界赛场上，

不少对手都能大力跳发球，我们的

球员明显感到不适应。因此我们在

5米线上架了一个高台，让队员站在

上面往下打，增大接发球的难度和

强度，这样，接发球的队员才能扛得

住欧美球员的发球速度。”

此外，劳尔表示，在进攻、快速

移动等其他方面，中国男排也存在

不足。“我们始终在想办法，我们一

直在努力，我感觉这个差距在逐渐

缩小。”

在结束交流时，“劳”心“劳”力

的劳尔也希望在他的率领下，中国

男排能有更光明的未来。“本届奥

运会我们还有拼一次的机会，我也

坚信现在的这批队员能在未来的

比赛中给世界男排的局面带来很

强的冲击。”

中国男排奥运梦想仍在继续

主帅劳尔:
路尚远，未来可期

又是一场3∶2。继8月10日晚中

国男排 3∶2 负于加拿大队后，次日晚

又以同样的比分输给了阿根廷队，无

缘提前晋级东京奥运会。

上周五至周日，东京奥运会男排

资格赛 F 组的比赛在北仑打响，中国

队和芬兰队、加拿大队、阿根廷队共

同争夺唯一的出线名额，最终加拿大

队以三战全胜的战绩晋级，中国队以

1胜2负积5分，排名小组第3。
3 天的比赛跌宕起伏，从第一天

3∶1 力克芬兰队赢得开门红，到后两

天连续面对世界排名前十的队伍，都

拼到了第五局决胜局后惜败，可以看

到中国男排的成长与不足。

在失利中成长
中国男排“好样的”

为了更好地面对奥运会资格赛，

中国男排招回了张哲嘉，启用年轻副

攻彭世坤，以于垚辰来打主力二传，

整体实力比去年世锦赛明显提升。

这次比赛全队的精神面貌焕然一新，

打出了3年来最好的水平。

况且，中国男排跟加拿大与阿根

廷两支队伍的比赛确实值得称赞。

以世界排名第20名的成绩，战胜比自

己世界排名高出 1 位的芬兰队，拼得

世界排名第6和第7的两支队伍手忙

脚乱。这 3 场比赛中，副攻张哲嘉和

接应江川都是最应称赞的功臣。江

川在两场比赛中都成为得分王，而张

哲嘉也在一场比赛中连续发球得分，

助中国队锁定胜局。

除此之外，司职二传的于垚辰在

比赛中也可圈可点，这是他第一次以

主力队员身份参加国际大赛，能快速

适应比赛情况，并针对场上的突发状

况做出应急措施。此外，队长季道帅

也发挥出色，积极调动全队的比赛状

态，才让队伍拼到最后一刻。

“我相信我们这支年轻的队伍会

吃一堑长一智，在未来能有更好的成

绩。”赛后，中国男排主教练劳尔说。

年轻成最大掣肘
中国男排“痛定思痛”

年轻是中国男排的资本，也是他

们最大的掣肘。张哲嘉不止一次在

赛后表示，他们在处理关键球的时候

显得很犹豫，每到赛点时，心态也很

难稳定——这都是年轻带来的问题。

劳尔直言，经验缺乏是限制中国

男排更进一步的原因。因此，在实力

稍显薄弱的时候，积累欠缺、没有老

队员带领，让中国男排难以更进一

步。虽然本次比赛与加拿大队和阿

根廷队都斗得有声有色，但总差一口

气，无法爆冷出线。

一支成熟的队伍至少需要三四

年的时间打磨，这对于年岁本就不

大的中国男排而言确实有些强人

所难，况且球员们都为不同的队伍

效力，磨合的时间更是欠缺。

经验不足是原因，如何解决才是

当务之急。在整支队伍缺少老队员

的现状下，调动运动员状态就成为重

中之重，有实力的队员也必须挺身而

出稳定军心。此外，更要加强平时的

积累，这样才能在面对强队的时候有

所爆发，施以颜色。中国男排要想走

向世界，第一个要面对的问题就是如

何冲出亚洲。多打比赛，积累经验，

调整心态，才能让队员底气十足。

相较于女排，中国男排受到的关

注确实颇少，但小伙子们也在一场场

比赛中证明自己的能力。

不论如何，要想成为世

界一流强队，男排队员

们仍需砥砺前行。


