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浙江体操界的这颗“未来之星”
来自禾城

平湖这群乡村娃
让“棒球英豪”不再是梦

嘉兴六旬“骑行侠”
踩着踏板追逐美好生活

“体教融合”一直是体育界关心

的话题，各地都在尝试探索“体教融

合”新路径的方式方法，为培养出更

多有文化的体育人而努力。近年来，

嘉兴结合自身实际，多措并举，推进

体教融合发展进程中结出令人欣喜

的“硕果”。

近日，记者从嘉兴市体育局获

悉，今年有38个有在嘉兴市少体校训

练经历的学生被各大高校录取，不乏

北大、浙大、香港中文大学、北京航空

航天大学等知名高校。其中，由嘉兴

市少体校发掘的羽毛球运动员余冰

清，依靠出色的运动成绩、优异的文

化课成绩，不久前顺利通过北大的高

水平运动员测试，如愿以偿地进入了

心仪的学府。

像余冰清这样运动、文化课并重

的孩子，并不是个例。近日，第二届

全国青年运动会在山西举办，嘉兴籍

游泳运动员叶卉妍远在异乡征战赛

场。等比赛结束，她又要马不停蹄回

到杭州，因为8月18日是她去浙大报

到的日子。眼见着女儿充满朝气又

忙碌的身影，叶卉妍的母亲感叹：“一

路走来多少有些艰辛，能取得这样的

成绩，不仅仅是孩子个人的努力，还

有多方面的因素。”

的确，优异文体成绩背后有着来

自各方营造的条件和保障，而其中少

不了嘉兴多年来为加强学校体育工

作，探索嘉兴“体教融合”新思路，完善

竞技体育后备人才培养管理机制所做

的努力。通过体教融合的发展模式，

让学生的未来多一份选择，多了一条

出路，也让家长们多一份“安心”。

在嘉兴，“体教融合”已然有着十

几年的“深耕”，为发现体育苗子、培

养后备人才夯实基础，提供了丰厚的

土壤。体教结合的优秀典型屡见不

鲜，嘉兴辅成青少年体育俱乐部便是

其中之一，值得一提的是，余冰清就

曾是该俱乐部的选手。

据了解，辅成青少年体育俱乐部

是依托辅成教育集团成立旨在为青少

年搭建参与体育项目的平台。该俱乐

部负责人乐剑林介绍，俱乐部走进学

校，开办以青少年为目标人群的各类

体育项目培训，帮助学校建立运动

队。通过双方互融共赢，让家长不再

受困于“读书”和“训练”的矛盾，放心

地让孩子参与到体育业余训练当中。

“俱乐部依托学校，将高水平运

动队办在学校里，学生只要在学习之

余就近参与训练，所以效果往往更为

高效。学校作为体育后备人才的聚

集地，能尽可能多地将好苗子集中起

来接受训练。体教融合、一举两得。”

乐剑林说。

“体教融合”是结合体育、教育

资源而实施的人才培养战略的重要

措施。对加强学校体育工作、推动

素质教育、培养和选拔优秀体育后

备人才起到重要作用。嘉兴市少体

校校长王立群告诉记者，学校一直

采取“文化托管”和“市队联办”两种

培养模式，双管齐下。其中，文化托

管是指体校与定点学校合作，体校

生文化课在定点学校上，课后回到

体校开展业余训练；而市队联办，则

由体校教练进驻联办学校驻点培

训，学生的文化学习、训练、食宿都

在联办学校里开展。

经过多年的探索，王立群深有感

触：“体教融合的优势有目共睹，首先

更注重和保障了体校生文化学习的

全面性。其次，体校生所具备的体育

竞技价值文化会潜移默化地带入学

校，影响并引导其他学生参与体育运

动。与此同时，这也是有效统筹体教

资源，优化体育场地设施利用的有力

措施。”

“在成长过程中，多年的体育训

练让我的心态从脆弱变得强大，帮助

我在遇到难处的时候，更加顺利地挺

过来。”提及与自己相伴多年的训练

项目羽毛球，余冰清的内心充满感

激。很快，她的人生即将翻开崭新的

篇章，相信融入骨子里的体育精神会

伴她飞得更高更远。而未来，也将有

更多如她一般优秀的嘉兴运动员脱

颖而出。

本报讯 近日，第八届中国·海宁

国际速度轮滑公开赛在海宁国际轮

滑运动中心激烈开战。来自中国、韩

国、印度尼西亚等国家和地区的77支

代表队，共 380 余名运动员在这里滑

出了自己的风采。

来自韩国的 Choi Inho 是首次参

加海宁国际速度轮滑公开赛，虽然他

已是世界顶尖的青年甲组选手，但他

觉得这场比赛的竞争相当激烈。而

第三次来参赛的印度尼西亚选手

Reffiuddin Helmi 表示，这项赛事在

他们国家的知名度很高，他和队友们

一行五个人，都为这场比赛努力训练

了很长时间。

历经两天的比赛，海宁轮滑队凭

借 31 金 8 银 11 铜的不凡实力斩获团

体第一。值得一提的是，在上个月的

2019 世界轮滑锦标赛上刚创下中国

轮滑新历史的海宁小将张振海，选择

了更高难度的挑战，以青年组的身份

参加了成年组的比赛。在成年男子

组 500 米的比赛中，他从起点开始一

路领先，以 42 秒 22 的成绩第一个冲

过终点，成功打破了此前 42 秒 53 的

纪录。

海宁国际速度轮滑公开赛至

今已走过了 8 年的历程，在主办方

的用心经营和坚持下，依托着海宁

国际轮滑运动中心这座国内少有

的专业场馆，它正向着品牌赛事不

断靠拢。

“今年的比赛在项目设置上更富

有创新性和灵活性，尤其是小年龄组

的项目，在与国际标准接轨的同时，

还充分考虑到了青少年的兴趣爱好

以及身体发育的特点。”海宁国际轮

滑运动中心副总经理何方海告诉记

者，有些“老朋友”几乎每年都会来参

加比赛，不管结果如何，在这里所感

受到的轮滑氛围和比赛精神对他们

而言是最宝贵的。此外，本次比赛还

引进了一批运动器材的展览，希望借

助赛事的影响力，让优质的运动器材

给全国乃至全世界的运动健儿们带

去便捷和舒适。

撬动源头活水，培育“明日之星”

嘉兴探索“体教融合”之路渐行渐宽
本报记者 洪 漩

轮滑无阻，勇往直前

国际速度轮滑公开赛海宁激战
见习记者 苏誓哲


