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编 读 往 来

本报讯 8 月 18 日，台州市体育

中心人声鼎沸、灯光闪耀，庆新中国

成立 70 周年、迎接浙江省第三届海

运会系列活动荧光跑在这里激情开

跑。500 余名身着荧光战服的跑者，

用酷炫荧光和无限热情点亮了整个

台州市体育中心。

据了解，荧光跑是一项年轻的夜

间路跑活动，跑者用各类荧光装备装

饰自己，带着电光奔跑，让夜跑满载

青春和时尚的气息。跑者可以跑完

全程或者走完全程，不限时、不计成

绩，节奏、步伐、跑步方式，完全随着

跑者自己的习惯与爱好调节。

随着发令枪响，由 500 余名跑者

组成的荧光方阵通过荧光起跑门，围

绕着台州市体育中心开始了长达4.5
公里的燃情奔跑旅程。跟随音乐的

节拍，跑者们个个精神抖擞，步伐矫

健，享受着运动带来的快乐。

“我很喜欢夜跑，这次和这么多

人一起参加荧光跑，比我平时一个

人跑，更尽兴。”作为前几位冲过终

点的跑者，张乾和朋友们在挥汗如

雨中大呼过瘾。在人群中，像张乾

一样跟朋友组团来跑的不在少数，

此外，现场还有不少亲子档上阵，大

手拉着小手，在快乐奔跑中独享“亲

子时刻”。

（通讯员 符薇薇）

酷炫荧光跑，为海洋运动会蓄势助力

丽水张先生：我是一名国际跳

棋爱好者，得知最近有十国百余名

选手处州相会，决战国际跳棋世界

杯分站赛，有些激动，想了解比赛的

具体情况。

小编：8 月 17 日，为期七天的

2019 年国际跳棋世界杯分站赛暨第

七届“星球杯”中国国际跳棋公开赛

在云和开幕，来自中国、俄罗斯、乌克

兰、荷兰、比利时等 10 个国家和地区

的117名选手参加角逐。

本次国际跳棋世界杯分站赛是

世界国际跳棋联合会主办的最高水

平的国际赛事之一，作为全国首个

“全国国际跳棋之乡”，“星球杯”中国

国际跳棋公开赛已经连续在丽水举

办了7届。

作为此次赛事举办地，近年来，

云和县积极探索“体育+旅游”“体育+
文化”等发展模式，不断加强体育设

施建设，着力推进全民健身运动。

据了解，此次比赛共设 100 格男

女和 U14 男女共 4 个组别，采用瑞士

制共进行 9 轮，用时为每方 80 分钟、

每步加 60 秒，赛事总奖金为 21 万元

人民币。

（通讯员 程鹏鹏 张 巍 郑欣慰）

本报讯 8月17日，2019小甬超联

赛在江北甬盛足球场落幕，经过4天的

激烈角逐，鄞州新城队问鼎 U12 组冠

军，U10组冠军为海曙百旺威视斩获，本

土足球小将进一步证明了自己的实力。

近几年宁波市足球氛围不断升温，

为了进一步加强足球人才的梯队建设，

宁波市体育局去年在甬超联赛和校园

足球联赛的基础上推出小甬超联赛，要

求各业余足球俱乐部在参加甬超的同

时也组织好梯队备战小甬超联赛。

今年是第二届小甬超联赛，去年

两个组别一共有 22 支球队参赛，而今

年的组别扩大到三个，仅仅在8月率先

开赛的U10和U12年龄组比赛中，就有

25支球队参赛，已经超过了去年。

“我们都不怕太阳晒，因为踢球很

爽！”参加本次小甬超 U10 组比赛的高

新兰魂队小将马程翔告诉笔者，自己和

队友是第一次踢八人制比赛。马程翔

来自于慈溪胜山中心小学，他说，暑假

里为了能好好练球和比赛，暑假作业也

做得很认真，因为家长和教练都要求

“不做完作业是不能参加训练的”。

“‘甬超’举办四年以来，对于宁波

的成年业余球队有很好的锻炼效果，

各支俱乐部也带动了青少年的训练。

少年时期的热血，必将成为孩子们重

要的成长经历。而‘小甬超’的举办是

成年与青少年足球结合，从而带动青

少年足球水平的提高。

据悉，虽然才是第二年，小甬超各

自俱乐部的实力也凸显，拿 U12 组来

说，24 场比赛进了 108 粒球，场均 4.5
粒。而 U10 组更胜一筹，24 场比赛进

了 119 粒球，场均近 5 粒入球。其中

U10 最佳射手海曙百旺威视孙晨曦打

入12粒入球。

（通讯员 王 波 郭 栋）

场均5粒进球

甬城足球小将
上演进球大戏

前几天，由 NBA 全明星“星二代”

组成的篮球队在沪与上海南模高中队

打响了中美青年对抗赛的第一战。而

在昨晚开打的诸暨市第十五届篮球联

赛（精英组），不仅有 CUBA 和 CBA 高

手，还吸引了NBA球员参与。

“诸暨今年的篮球联赛，NBA球员

都要来！”诸暨市篮球协会有关人士介

绍，随着当地球迷对高质量赛事的需

求与日俱增，昨晚开打的诸暨市第十

五届篮球联赛，诸暨球迷在家门口就

能看到美国、欧洲等地的篮球明星。

这次比赛将持续 4 天，共有 58 支球队

共 800 多名队员参赛，分为乡镇组、机

关组、企业甲组、企业乙组、壮年组、中

年组和精英组 7 个组别，采取小组赛

制和淘汰赛制。

诸暨是“全国篮球之乡”。今年

的 NBA 总决赛最有价值球员科怀·
伦纳德两年前曾专程到诸暨的海亮

教育园，为 NBA 精英训练中心浙江

基地（海亮教育园）的青少年学员上

了一堂 NBA 水准的训练课。“我们学

校与浙江体育职业技术学院合作，

建立浙江海亮教育 NBA 篮球精英训

练中心，成为 NBA 在中国的三大青

训基地之一。”诸暨海亮教育集团有

关负责人说。

与诸暨相类似，上虞区的篮球运

动开展的也是如火如荼。15 日，上虞

男子篮球超级联赛的冠军争夺战，原

本宽敞的场地被里三层外三层的观众

围得水泄不通。今天在上虞华通体育

馆举行的中美青年对抗赛，美国青年

队云集了多位 NBA 全明星的“星二

代”，其中NBA巨星詹姆斯的长子和韦

德的儿子关注度非常高。

“美国青年队的对手是浙江稠州

U16 男子篮球青年队，届时，双方运动

员在比赛中表现出来的篮球激情和专

项技能，不但可满足全场篮球爱好者

的愿望，还有望创下今年绍兴篮球交

流赛事的人气新高。”上虞区篮球协会

有关人士透露，这些比赛均是真正意

义上的社会力量办赛，为普及提高篮

球运动和群众体育活动的深入开展起

到积极作用。

（通讯员 金国炳）

诸暨联赛顶级球星“走穴”，上虞赛场迎来“星二代”

绍兴篮球氛围最浓厚的两个地方“触电”NBA

自强不息
日前，温岭市松门镇残联

举行趣味比赛活动，共有 24 名

残疾人报名参加。比赛设置了

丢沙包、跳绳、飞镖三个项目，

旨在体现残疾人运动员积极进

取、自强不息的精神风貌。

通讯员 江文辉


