
民星工坊编辑/版式：苏誓哲 E-mail:ttb0571@163.com

2019年8月21日 星期三 5

参加世警会是入职梦想

世警会对于每位民警和消防员

而言，是展示自己体育技能最好的舞

台，很多民警把参加世警会作为自己

的入职梦想，这其中就包括黄迎春。

今年，世警会落户亚洲，黄迎春

非常珍惜这次圆梦的机会。此前，

她曾参加过哥伦比亚世警会，但在 3
个游泳项目中均与冠军失之交臂。

这次，由于报名太过火热，所剩项目

不多，黄迎春只好挑战自己并不擅

长的 3 个项目：50 米蝶泳、1500 米和

800 米自由泳。“奥运会上没有女子

1500 米的项目，但世警会喜欢挑战

极限，这也是我首次尝试长距离的

项目。”

战胜困难勇夺2金1银

中长距离项目的难度，黄迎春非

常清楚，而更大的困难在于她没有足

够的训练时间。“其他参赛队员基本

上脱产两个月集训，但我平时工作比

较忙，只能周末训练。”黄迎春说。

最大的难关还在后面，临近比赛

的最后一次训练，黄迎春发现自己

的心脏有些不适，“下水后呼吸困

难，感觉心脏跳到嗓子眼。”练习游

泳 30 多年，黄迎春还是第一次出现

这 么 大 的 反 应 ，她 立 马 去 医 院 就

诊。“刚开始疑似心肌炎，后来确诊

为心脏缺血。”黄迎春分析，这可能

是因为工作劳累、压力太大导致，于

是只能通过中药调理。

第一天的50米蝶泳比赛中，黄迎

春一鼓作气，勇夺冠军。第二天，她

迎来最大的考验，1500米比赛。“训练

和比赛还是有很大不同的，加上我旁

边的德国选手一开始就猛冲，我差点

被她带乱节奏。”前 400 米，黄迎春追

得很辛苦，更麻烦的是她的呼吸又开

始出现问题，“还是心跳加快，本来想

稍微停下来缓缓，但动作停止就会被

取消成绩，我只能咬牙坚持。”黄迎春

说，原本 5 个动作一呼吸的

节奏，因心跳加快而改成两

个动作一呼吸，这更耗体力。

经过艰难的拼搏，黄迎春

第二个触壁，但屏幕上却迟迟

不显示成绩，“我还以为哪里犯规

了，后来才知是触壁太轻了。经裁

判秒表统计，我的成绩真实有效。”第

3 天，经历过 1500 米长距离比赛的

“洗礼”，她在 800 米自由泳比赛中轻

取金牌。

从运动员到警察始终力求“优秀”

黄迎春 6 岁开始学游泳，11 岁就

获得 1990 年杭州省运会仰泳全能冠

军。次年，她被招入中国人民解放军

海军游泳队，成为一名军人。7 年的

军旅生涯造就了黄迎春坚韧的品

格。退役那年，她本有机会留任助

教，但考虑再三，还是回到家乡温州

工作。

“转业时有多种选择，但最后选

择成为一名民警。”黄迎春坦言，自己

从小就崇拜警察，世警会的存在也可

以让自己的专业不被荒废。脱下军

装，再穿上警服，黄迎春为了适应新

角色付出了很多努力。“以前当运动

员时只追求速度，但从警之后当了内

勤，要事事细致不能出错，可难为我

了。”不过，从做运动员开始起培养的

韧劲，使黄迎春对待工作一丝不苟。

黄迎春说，虽然岗位平凡，但能

通过自己的专业游泳技能在世警会

上夺冠，也算是为国家和警队争光。

（通讯员 徐家琪 李妍妍）

从 6 岁看着爸爸玩模型，到如今

成为世界冠军，冯省鉴的航模之路

上一直有父亲冯群亮的身影。作为

一个“模二代”，冯省鉴很早就开始

接触航模。虽然小学四年级才正式

开始进行航模训练，参加比赛，但是

从记事起，冯省鉴就跟在爸爸后面

玩模型了。

冯群亮曾是浙江省航模队的队

员，退役后考上浙江大学计算机辅

助设计专业，但是他的兴趣一直没

有变。毕业后，他把兴趣做成了自

己的事业，创办了杭州霆舟无人机

科技公司。业余时间，他最大的爱

好就是玩模型，儿子出生后，就带着

儿子一起玩。从小就能接受省队水

平的专业指导，冯省鉴提高得很快，

“我是一边上学一边利用课余时间

进行训练。爸爸教会我的不仅是赛

场上与对手博弈的技巧，更是一种

坚持不懈的精神。”

冯省鉴这次带去参赛的是我国

自主研发的向阳红十号科学考察船

与俄罗斯的核动力巡洋舰，这两艘船

也是父亲冯群亮最终敲定的，冯群亮

坦言，这可能也是“模二代”的优势

吧。确定船型后就要开始自己设计、

动手制作，冯群亮说：“制作一艘船不

仅能让儿子了解到物理学、动力学、

还有历史等各方面的知识，还能培养

动手能力。”

训练无疑是枯燥的，一两个小时

的训练，重复地练习同一个动作，过

一个又一个标，很多孩子都会感到厌

倦，冯省鉴自然也不例外。不过，每

到这时，冯群亮就会用自己的行动鼓

励儿子继续坚持。

航模之外，冯省鉴还喜欢打架子

鼓，通过了专业十级的考试。对于未

来，这个 13 岁的少年充满梦想，他想

要为中国拿更多冠军，把父亲热爱的

航模延续下去。

一艘小船承载两代人的航模情怀

冯省鉴：我庆幸我是“模二代”
见习记者 易龙吟

温州警界“飞鱼”世警会夺得2金1银

在不久前举行的2019

年航海模型仿真航行项目

世界锦标赛上，中国队共

收获 5 金 3 银 2 铜，3 枚金

牌来自青年组。其中，来

自杭州年仅 13 岁的冯省

鉴一人就帮助中国队拿下

了F2B和F4B两个青年组

冠军。

近日，在第十八届世界警察和消防员运动会（下称“世警会”）上，来自温州鹿城公安分局科技管理大队

的民警黄迎春作为温州市唯一一名选手代表公安部参赛，在3个游泳项目上为我国夺得2金1银，创造了

温州市公安民警参加世警会以来的最好成绩。

冯省鉴上完课，按计划来到了

良渚茅山庄园的一个航模训练基

地，他站在湖边，正专心练习过顶

标。当天的杭州，室外气温高达 32
摄氏度，但是当记者走近他时，才发

现这里最大的考验并不是酷暑，而

是肆虐的蚊虫。

成群的蚊子肆无忌惮地在他的

周围伺机而动，肉眼可见，随便挥下

手都能抓住好几只。父亲冯群亮则

在一旁不停地喷洒驱蚊水，即便这

样，冯省鉴还是经常被咬得满头包。

冯群亮既是儿子的后勤保障，也是他

的教练，“为了能在下课后抓紧时间

训练，所以不能跑得太远，这个场地

除了蚊子多，还是比较符合我们的需

求，只能克服一下。”

由于今年刚上初一，课业负担

比较重，冯省鉴和父亲只能见缝插

针地利用课余时间进行训练，尽量

不耽误学习。有时候出去比赛请假

太久了，冯省鉴也会借来同学和老

师的笔记，利用晚上的时间把学习

进度赶上去。

说起刚刚结束的在匈牙利的比

赛，冯省鉴掩饰不住地兴奋，中国队

共派了 13 人参赛，冯省鉴是年龄最

小的队员。“代表祖国参赛，内心既

紧张又激动。”冯省鉴参加的是仿真

航行比赛，不仅要求选手按照规定

路线通过航标、倒车过标以及停靠

码头等技巧单项，还对模型的外观

有要求，必须是按照真船仿制的。

比赛中，冯省鉴和一位波兰选手比

得难分难解，甚至一度被反超，但他

抛开一切杂念，专注地操纵模型船

航行、转弯、过标，最终战胜了强敌，

获得了这枚来之不易的金牌。

都说台上一分钟，台下十年功，

冯省鉴此次收获佳绩，与平时的努

力是分不开的。保持良好的心态是

取胜关键，冯群亮说：“我们这次面

对强敌没有怯场，在心理上树立了

无论困难多大，都必须克敌制胜的

信念，发挥出了自己的技术优势。

虽然一直被对手紧紧追赶，但始终

没有放弃，这也是我想要通过航模

教会儿子最重要的东西。”

冠军，是“喂”蚊子“喂”出来的

未来，想为中国拿更多冠军
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