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面孔

本报讯 近日，国际棋联公布了

2019 年国际象棋世界杯赛的完整对

阵表，由于现世界排名前两位的挪

威棋手卡尔森和美国棋手卡鲁阿纳

高挂免战牌，来自浙江的丁立人以

头号种子身份领衔 6 名中国队友出

战本届世界杯。该赛事将于 9 月 9
日至 10 月 4 日在俄罗斯汉特曼西斯

克举行，128 位来自世界各地的顶级

棋手将通过 7 轮淘汰赛，角逐冠军

奖杯。

在 2 年前的上届世界杯赛上，丁

立人获得亚军，创造了中国棋手在该

赛事中的历史最好成绩，他也因此获

得了 2018 年国际象棋世界冠军候选

人赛的参赛资格，并在候选人赛中以

不败战绩获得第4名。

从本届赛事对阵形势来看，丁立

人、王皓、许翔宇、卜祥志、余泱漪和

韦奕等 6 名中国棋手都集中在上半

区，其中许翔宇和卜祥志在首轮就要

相遇。下半区只有卢尚磊一位中国

棋手，在总体上对中国队不是很有

利。不过对丁立人比较有利的一点

是，上届冠军亚美尼亚老将阿罗尼

扬、荷兰名将吉里、法国名将瓦谢尔

等好手都集中在下半区。在上半区

有可能给中国队构成重大威胁的棋

手只有寥寥数人。

最近丁立人的状态较前一阶段

有所回升，在上周结束的2019国际象

棋超级巡回赛第四站比赛中，丁立

人、余泱漪和瓦谢尔以21.5分获得并

列第二名，其中丁立人在超快棋赛中

两度战胜了棋王卡尔森。

目前丁立人正在美国参加超级

巡回赛的第五站比赛，不同于上一

站的快棋和超快棋赛制，本站比赛

为传统的慢棋赛制，前后 11 轮的激

烈竞争将成为丁立人在世界杯前的

高强度实战热身。其教练王文浩昨

日告诉记者，丁立人目前暂时并列

第一，“但他觉得自己状态一般，没

有恢复到最佳，所以目前的战术是

放低要求，以稳为主。”王文浩说，过

去一段时间，丁立人一直往返于各

类密集的赛事中，已经对他的身体

造成了极大的负担。

“他本来就是属于比较瘦弱的体

质，比赛往往一比就是很长时间，对

他的体能和脑力的消耗非常大，是目

前最需要克服的困难。”因此，在丁立

人日后的日常训练中，要增加运动锻

炼的比重，提高身体素质，从而帮助

自己在国际象棋的职业生涯中更进

一步。

丁立人领衔出战国际象棋世界杯
作为“头号种子”是夺冠热门，增强体质是未来训练重点
本报记者 梅 杰

昨日，苏炳添出战在瑞士拉绍德

封进行的一场田径百米对决，最终跑

出 10 秒 34 夺冠。从钻石联赛伯明翰

站到瑞士赛，苏炳添在四天之内完成

背靠背作战，以赛代练争取早日恢

复最高水平的态度可见一斑，不过

唯成绩论的话，中国飞人在重返

巅峰的道路上仍处在爬坡阶段。

受伤病影响，苏炳添在钻石联

赛上海站后就挂免战牌，直到世锦赛选

拔赛才复出，选拔赛的两枪分别跑出10
秒27和10秒19，对于自己的表现，苏炳

添直言比赛状态还是没找回来，接下来

将通过更多参赛找回去年的感觉。

苏炳添确实做到了提升出勤率，

但至少从复出后所出战两项国际赛事

所展现出的竞争力来看，距离上赛季

三次成功破 10、夺亚运金牌的强势表

现还是有巨大差距。伯明翰站的 10
秒 36 也是近三年最差表现。瑞士赛

成绩相比伯明翰站虽提升了 0.02 秒，

可放在大赛上仍是毫无竞争力，如果

这样的苏炳添出征多哈世锦赛，注定

是去陪太子读书了。不得不提的是，

从伯明翰站的 10 秒 36 到瑞士赛的 10
秒 34，不难得出，苏炳添并没有在第

一时间满血归来，而连续两站赛事都

是10秒30开外的表现，可见即将年满

30 岁的苏炳添想回到巅峰绝对不是

一日之功。

迟迟看不到苏炳添王者归来，心

急的人认定年龄增长的苏炳添又有伤

病已回不到过去，这多少有些危言耸

听了，毕竟伤愈之后需要时间恢复和

调整。只不过，在多哈世锦赛还有一

个月拉开大幕之际，当 10 秒 36 和 10
秒 34 这两个缺乏竞争力成绩摆在面

前，确实有些刺眼，即使胜败乃兵家常

事，但事实上留给苏炳添在世锦赛展

示自我的时间是越来越少了。

伯明翰站结束后苏炳添在个人社

交平台上与张培萌互动，对于张培萌

的“今年歇一歇，明年再干”的观点，苏

炳添回应道：“嗯，急不来先找找感

觉。”为了找感觉，苏炳添甚至在瑞士

破天荒出战 200 米，这也是苏炳添时

隔 10 年再次在正式比赛中出战 200
米，结果成绩为 21 秒 15，比成绩更重

要的是又比了一枪，苏炳添想在世锦

赛比出佳绩的决心是天地可鉴。

但对于苏炳添而言时间紧任务

急，如果伯明翰站的10秒36可以归咎

到刚回到国际赛场需要适应，瑞士赛

的 10 秒 34 完全坐实了苏炳添还在伤

愈阵痛期徘徊，且没有马上回暖的迹

象，所以说，期待苏炳添在多哈大战再

次成为中国速度最佳代言人的同时，

也得做好“明年再干”的心理准备。

伊万尼塞维奇
昨日，前克罗地亚网球运动员伊

万尼塞维奇正式成为国际网球名人

堂四名候选人之一。

至今，伊万尼塞维奇依然是历史

上排名最低的拿下温网男单冠军的

选手，也是唯一一位持外卡参赛拿下

冠军的选手。

本报讯 昨日，2019年第20届亚

洲女排锦标赛 8 强组复赛在韩国首

尔展开。在F组首轮较量中，对阵中

亚劲旅哈萨克斯坦，包壮挂帅的中国

女排虽在首局遭遇较强抵抗仅以 2
分的微弱优势险胜，但在后两局角逐

中网口竞争力得到显现，成功零封对

手赢得复赛开门红。

因涉及东京奥运亚洲区资格赛的

入场券争夺，哈萨克斯坦女排在本届亚

锦赛派出了较强阵容参赛，副攻萨芙洛

诺娃、二传阿基洛娃、接应德罗比舍夫斯

卡娅、自由人芬德里科娃等有一定知名

度的选手均随队出战。上届亚锦赛包壮

首次挂帅时，曾带队在1/4决赛力克哈萨

克斯坦闯入4强。此番再度相遇，派出更

强阵容的中国女排胜面占优。

首局争夺中国女排进入状态稍

慢 1∶4 落后，随着攻防质量的提升，

中国女排重夺主动权，最终以 25∶23
险胜先下一城。接下来，两局都未给

中国女排造成多大的压力，直落三局

完胜哈萨克斯坦。

接下来，中国女排将在复赛次战

对阵派出青年军参赛的卫冕冠军日

本。其实力不容小视，甚至相对于她

们的主力阵容来说，基本功更为出

色，赛场战术也更加灵活多变，进攻

实力更是有过之而无不及。

其实对阵这支日本女排，中国队

也有自己的优势，比如说本次女排全

能副攻郑益昕是这支女排的最突出

优势，此外就是与之搭档的杨涵玉，

两人都是女排主力阵容成员，对阵日

本青年军有足够的心理优势。而且

两人无论是进攻还是拦网都非常有

特点，都是日本女排最头疼的地方。

如果两人在比赛中彻底打开，将直接

撕裂日本女排会引以为傲的防守。

开门红！女排亚锦赛中国女排横扫取胜
本报综合报道

瑞士赛苏炳添跑两项找感觉
何时状态回暖仍是问号
本报综合报道

向鹏
昨日，国际乒联捷克公开赛男单

的比赛当中，3轮的比赛当中，中国队

小将向鹏，最终是以 4∶3 的比分逆转

战胜了日本队的神巧也，挺进到第 4
轮的比赛当中。

武磊
昨日，西班牙人公布了参加欧联

杯附加赛首回合比赛的大名单，中国

前锋武磊名列其中。西班牙人连续

淘汰了斯塔尔南和卢塞恩，来自乌克

兰的球队索尔亚成为他们的附加赛

对手，双方的胜者将进入本赛季的欧

联杯小组赛。


