
从 8 月 22 日-26 日，一波棋类赛事

掀起嘉兴地区智力运动的热潮。首先

是嘉兴市业余围棋甲级联赛迎来最终

较量，嘉兴市本级队不负众望第三年蝉

联冠军；而在嘉兴凤桥梅花洲，浙江省

少年儿童象棋锦标赛的举行，也让棋类

氛围更加浓厚。

传统围棋豪强三连冠

随着第6届嘉兴市业余围棋甲级联

赛开战，来自嘉兴各县（市、区）的8支队伍

展开终极比拼。据悉，该赛事自2014年开

展以来，已进入第6个年头，今年参赛人数

达 120 余人，采用团队对抗方式，设立 6
台，其中前5台为成人台次，允许2名青少

年棋手参加，第6台为少儿棋手对抗。

嘉兴市围棋协会副秘书长沈建华

介绍，根据嘉兴各县（市、区）棋手年龄

构成以及后备人才发展考虑，形成了不

断优化的竞赛模式，“希望通过这样的

赛事，促进少儿棋手的发展，给予他们

展示的舞台，为以后嘉兴围棋队伍的壮

大奠定基础。”这样的竞赛方式效果立

竿见影——今年的比赛中，棋手“一枝

独秀”式发展的情况受到挑战，不断涌

现的新星棋手推动了嘉兴围棋整体实

力的提升。

值得一提的是，今年嘉兴（市本级）队

已是第三年蝉联冠军，这意味着该比赛的

冠军奖杯将结束流动，被永久保留。

少儿象棋战群英荟萃

除围棋之外，在凤桥梅花洲，浙江

省少年儿童象棋锦标赛的举办，也让小

棋手们有了相互切磋交流的舞台。在

儿童男子戊组的比赛中，来自杭州棋类

学校的缪雨泽自信满满。“我学了 3 年，

感觉下象棋对学习有帮助，比如数学上

算题会比较快。”对于自己喜欢的象棋

比赛，他也有着超乎同龄人的认知，“竞

争很激烈，需要更加精湛的棋艺才行。”

据省棋类协会副主席吴建强介绍，

今年参赛人数创了新高，吸引了全省11
个地市的 623 名选手，其中嘉兴有 200
多人参加：“从整体水平看，目前全省各

地市的均衡度在提升，青少年的技战术

水平有了明显提高。”今年的小选手中，

从5周岁到16周岁，大家都展现了自己

的风采，也为我省象棋的发展提供了强

劲续航力。

（通讯员 赵丽焕 徐玲琴）

业余围棋联赛、少年象棋战组团来袭

斗智斗勇！嘉兴刮起一阵“头脑风暴”
杭州王先生：我是一名羽毛球爱好者，

一直期望能通过努力，转型成为一名羽毛

球比赛的裁判，听闻近日有裁判员培训班，

想了解一下具体是培训什么方面的。

小编：日前，为期5天的浙江省羽毛

球晋升一级裁判员培训班在海宁顺利

结束。全省共有 120 名学员参加培训，

他们加强了对羽毛球规则的理解，提高

了临场裁判判断能力和执法水平。

据了解，随着我省羽毛球爱好者人

群的扩大，羽毛球赛事不断增加，对羽

毛球裁判员的需求也越来越大。目前

我省有 41 个国家级裁判，600 多名一级

裁判，900多名二级裁判，他们活跃在赛

场，成为羽毛球比赛执法的中坚力量。

本次培训对象是从事羽毛球裁判工

作2年以上的二级裁判员，共有120名学

员报名参加培训。本次培训主要学习裁

判员职业道德、最新羽毛球竞赛规则、裁

判法，编排理论，计算机操作程序及临场

实习。 （通讯员 陈 军 陈学东）

本报讯 日前，在金华市金东区多

湖街道驿头社区广场上，广场舞“神曲”

《卡路里》的旋律响起，几十位大妈沉浸

在律动中翩翩起舞。可仔细一听，旋律

熟悉，歌词“大变脸”，跟垃圾挂上了

钩。“歌词有趣，节奏感强，动作简单，我

学会了新的舞蹈，还记住了垃圾分类口

诀呢。”跳了两遍下来，12岁的姑娘佳佳

就跳得有模有样了。

据悉，这首金华版垃圾分类歌叫作

《分类吧，我的垃圾》，它围绕分类投放、

分类收集而改编创作，具有很高的操作

指导性。多湖街道将这首歌搬到舞台

上是在 8 月初的“垃圾分类 你我同行”

文艺晚会上。

眼下，多湖街道不少村（社）都把

《分类吧，我的垃圾》列入了广场舞的必

跳曲目之一。多湖街道文化站工作人

员叶丹介绍，之前文化站编排过《卡路

里》的舞蹈动作，所以居民跳起来不会

陌生。仔细观察，发现舞蹈动作中还融

入了垃圾分类的“巧思”，比如摇手的意

思是不同类型的垃圾不要混一堆，招手

则是邀请大家共同参与垃圾分类。

广场舞简单易学、参与性强，深受广

大妇女的欢迎。叶丹表示，这两天，他们

将安排舞蹈老师到各个村（社）去教学，

将全力做好这首垃圾分类歌的推广工

作，让更多居民熟记垃圾分类知识。

（通讯员 黄飞亚 王鹤之）

“棋”乐无穷
日前，2019宁波市奉化区首届

礼堂文化节美丽新农村中国象棋总

决赛顺利收盘，江口街道沈家站村

获得冠军。

通讯员 周 力 文/摄

金东垃圾分类有妙招
唱跳宣传“好嗨呦”
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本报讯 昨天，记者从 2019 绍兴水

陆国际双马新闻发布会上获悉，今年下

半年，绍兴将迎来两场重大国际性赛事

活动：10月13日至20日的2019ICF皮划

艇马拉松世界锦标赛暨亚洲锦标赛（水

马）和 11 月 10 日的绍兴国际马拉松赛

（越马）。越马将于 8 月 30 日上午 10:00
启动选手报名，至 9 月 16 日 17 时截止。

水陆国际双马在一个城市同时举行，在

国内是少有的。届时，绍兴这座具有代

表性的东方水城将焕发新的活力。

一个城市举办马拉松，其意义已远

远超越体育赛事本身，是城市文化的展

示，是城市营宣的过程，也是提升城市

形象的良好载体。2017、2018连续两年

“绍兴水陆国际双马”顺利举行，水上和

陆上的两场马拉松赛事，让市民们过足

运动“瘾”，也成为了绍兴体育的一张

“烫金名片”。今年两场国际马拉松赛

再次齐聚，“水陆国际双马”并驾齐驱，

推动绍兴打造国际赛事目的地城市。

市体育局局长吴海明介绍，今年的

绍兴地铁·2019ICF 皮划艇马拉松世界

锦标赛暨亚洲锦标赛赛事规模将会有

50 多个国家、近 800 名运动员参赛。比

赛赛道首次搬至迪荡湖，这条赛道也将

是 2021 年 ICF 皮划艇马拉松世界杯的

比赛赛道。赛事邀请了来自 13 个国家

25名专业国际裁判执法，其中现场英文

解说是英国五届皮划艇马拉松世锦赛

冠军伊万·劳勒。同时，开幕表演以及

配套活动包括文创产品将更加丰富精

彩，市民可以拥有更好的观赛体验。

而另一场让万千跑友心心念念的

2019喜临门绍兴国际马拉松赛，今年赛

事规模也将进一步扩大。2019 越马增

加至全程 6000 人，半程 9000 人，迷你

10000 人，共计 250000 人。赛事起点终

点线更加优化，主会场区域起点设置在

绍兴市奥体中心北门梅南路上，全程终

点与半程终点一致。起点线设置上，设

置了两个安检口，满足各个方向前往起

点集结的需求，缩短选手安检-存衣-集

结距离。

此外，同期打造的“2019 越马嘉年

华”将规划开发定制型的移动互联网

产品，致力于打造“全城悦动，倾城越

马”的概念氛围配套；同时，还将继续

举办亲子绿跑，借助越马的影响力，宣

传环保理念，号召大家共同爱护自己

的生活环境，展现了公益理念与社会

责任，同时让越马赛道成为名副其实

的“最美赛道”。

马拉松热，同时伴随着的是“马拉

松经济热”，届时参赛选手及相关人员

数万人将齐聚绍兴，吴海明表示，根据

之前两届办赛经验，双马将会极大地带

动绍兴的住宿、餐饮、旅游、购物等相关

行业的消费，巨大的经济拉动作用，对

于绍兴经济转型升级具有积极意义。

延续文化特色，打造全新赛事体验

绍兴水陆国际双马来袭，等你来战！
本报记者 余敏刚


