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短消息

@市本级
本报讯 近日，“2019 全国青少年武

术套路交流展示夏令营活动”在内蒙古

包头举行，共有来自全国各地的 19 支参

赛队伍参赛。杭州西子青少年体育俱乐

部武术（发展中心）队派出了15名运动员

参赛，最终取得了 14 金 14 银 6 铜近年来

的最好成绩。 （通讯员 徐晓娟）

@建德市
本报讯 日前，“碧桂园”杯2019年浙

江省第六届太极推手比赛暨绍兴市中外

传统武术邀请赛在新昌体育馆举行，共

有来自省内外58支代表队、877名运动员

参赛。建德市武术协会太极推手专业委

员会 6 名运动员参赛，获得 1 金 2 银 3 铜

的佳绩。 （通讯员 陈启浩）

@西湖区
本报讯 近日，西湖区健身气功气舞

展演大赛在西湖区文体中心落幕，来自

杭州市西湖区各街道社区19支健身气功

气舞队伍参与比赛。 （通讯员 任 昕）

@江干区
本报讯 日前，杭州市“弄潮杯”2019

江干区第九届足球赛巅峰之战。最终杭

州龙真投资代表队摘得比赛桂冠。本届

比赛在杭城首创将“足球”和“公益”进行

结合。本届比赛球员每进1个球，组委会

均为偏远山区学生送去一节价值20元的

“彩虹学堂”，同时进球最多的球员还将

获得“最佳爱心”的奖杯。

（通讯员 杨小建）

本报讯 近日，第二届全国青年运

动会（以下简称二青会）在山西落幕。

由萧山区少体校输送的两位 19 岁运动

健儿陈泽家、陆家辰代表杭州队奋勇参

赛，他们在场地自行车男子甲组团体竞

速赛（体校组）中，成功斩获 1 枚金牌。

同时，小将陆家辰叱咤赛场，在自行车

250米计时赛中荣获个人冠军。

“两名运动员是在 2015 年、2016 年

的时候被挖掘的。当时，他们在读初

二、初三，经常在学校运动会上大展身

手。教练通过老师的推荐，发现他俩

的身体爆发力和协调性特别好，都是

难得的运动员苗子。”负责自行车运动

项目输送工作的萧山区少体校田径教

练吴晓旭激动地说。在他的印象中，

当时两名孩子对自行车运动项目是相

对陌生的，但是怀着对运动的喜爱，他

们毅然踏入了自行车运动项目的训练

队伍。

随后，经过市队和省队短暂集训，

他们很快在各大赛场崭露头角。2017
年，获得全国青少年场地自行车锦标赛

冠军；2018 年，获得中国场地自行车联

赛总决赛冠军。付出后的回报，让他们

在自行车运动项目的道路上越发坚定，

一定程度上也为此次在二青会中夺取

金牌增添了动力。

除了他们在二青会上发光发亮，萧

山还有不少青年运动员活跃在运动场

上，他们意气奋发，不断拼搏，为家乡赢

得了诸多荣誉。在游泳项目的比赛中，

运动员尹嘉禾获得女子乙组 200 米混合

泳铜牌、女子甲组 4×100 米混合泳接力

铜牌；在拳击运动项目的比赛中，女拳

姑娘徐邹芳获得女乙 52 公斤级银牌、周

丽婷获得女乙 66 公斤级银牌、李静雯获

得女乙 48 公斤级铜牌、梁江文获得女甲

75 公斤级铜牌。这些闪耀荣誉的取得，

无不彰显出了萧山运动员们超强的实

力和奋力拼搏的精神，展现了我区良好

的竞技体育风貌。

据了解，今年以来，萧山区竞技体

育以备战亚运为总牵引，输送的运动员

在各类体育赛事上披荆斩棘，屡获殊

荣。目前，陈泽家与陆家辰两位运动员

已成功入选国家自行车队，进入 2020 年

东京奥运会备选名单。值得关注的是，

他们也成为了 2022 年亚运会重点培养

的后备人才。此外，萧山女子拳击运动

员王徐露和男排运动员李咏臻、王斌也

分别入选国家队，均有望参加国际大赛

为国争光。同时，萧山运动员在各级重

要赛事上捷报频传，荣获洲际锦标赛金

牌 1 枚、全国

比赛金牌 5
枚 、省 级 大

赛金牌7枚。

近年来，

为了培育好具

有 潜 力 的 运 动

员，让他们有更大

的发展空间，作为输

送人才的“伯乐”，萧山

区少体校紧跟萧山区体育事

业改革发展趋势，重点开展人才梯队建

设，拓宽运动员的“出口”渠道，积极与

上级体校和高等院校联系，竭尽全力输

送好苗子前去深造。目前，就自行车运

动项目而言，截至今年上半年，已输送

了15名体育运动人才。

“随着少体校二期建设项目的火热

进行，今后，学校的硬件设施将得到很

大的提升，这将给我区运动员们带来更

好的成长空间。二青会结束后，我们的

运动员又将马不停蹄地备战 2021 年杭

州市运会，期待能有更多像陈泽家与陆

家辰一样优秀的本土运动员涌现，为家

乡争光。”萧山区少体校全体人员满怀

期待。

（通讯员 潘佳佳）

注重开展人才梯队建设

萧山区优秀本土运动员崭露头角

本报讯 暑期不少市民会选择游泳，

或是其他室内运动来锻炼身体，新建成

的杭州市西湖区文体中心发挥了不可忽

视的作用。值得一提的是，去这座大型

文体综合体中的健身锻炼，没带手机和

钱包也没事，只要“刷脸”就行。

在游泳馆门口处，设立了两道智能

检票的闸机，上面分别有两个人脸识别

和手机识别的机器。手机购票的用户能

扫描二维码进场，办理了季卡、年卡的市

民朋友进场的时候，可以选择系统面部

识别的方式通过闸机。

“刷脸”检票时，用户站在闸机前，面

向摄像头，待机器完成人脸识别后，闸门

就会自动开启。整个检票过程不超过 5
秒钟，大大提高了检票效率。

泳客张建峰是游泳馆的常客，每周

要来“打卡”好几次，他说：“来这里最大

的感受就是方便，办了会员卡后，工作人

员会采集你的信息，给你拍照片，做到了

人卡合一。”

这座游泳馆是西湖区与阿里巴巴口

碑合作的首家企业级智慧游泳场馆，接

通浙江省卫计委大数据。拥有“实名购

票、手机扫码、智能更衣室、智能门禁、智

慧化购票预定”等智能场馆系统。在游

泳馆内，大厅的显示屏会同步显示各种

温度和水质信息。

西湖区文体中心游泳馆总经理助理

韦永安介绍，平时来这里游泳的人非常

多：“工作日全天有700多人，如果是周末

这个人流量接近会翻一倍，有一万多人

到我们这里游泳。现在有了智能化检票

系统，非常的便捷，极大地减少了我们工

作人员的数量。”

目前，整个西湖区文体中心均已覆

盖了智能化的检票终端。中心内有体育

场馆18个、大小会议厅6个，配套停车位

900 多个，餐厅、零售店等配套设施齐

全。整个文体中心可同时容纳5000人开

展文化体育活动。

在场馆办公室内，还有大屏幕监测

系统，实时地针对场馆预订率、门票销售

额等进行排名统计。相比原来的管理方

式，目前这座大型的场馆检票工作只需

要5、6个人就能全部完成。接下来，场馆

还将为来健身的市民朋友做配套设施的

再次优化。

本报讯 日前，桐庐县青少年体校与

杭州市模型无线电运动中心签订合作协

议，成为杭州市首个市队县办攀岩项目

训练基地。在桐庐县委县政府的大力支

持下，县体育基金会以捐赠的形式投入

150 余多万元资金承建了室内攀岩训练

馆和室外人工攀岩墙。随着场馆的建

成，由县体育基金会和县青少年体育学

校联合打造的攀岩项目训练基地正式投

入使用，桐庐县的攀岩后备人才培养工

作也随之展开。

“一日两练”每天 6 小时是这帮孩子

的暑期训练作息。高温天期间，刚训练

一会儿，孩子们就满身大汗。教练朱兵

义说：“孩子们都很努力，每个运动员都

将进行成千上万次的练习，就像今天的

训练，室外温度很高，线路也增加了难

度，但是他们不断尝试挑战自我，困难没

有让他们放弃，反而激发了斗志！”

为了保证攀岩队的训练效果，市模

型中心特意选调了三位经验丰富的教

练；为了提升攀岩队伍的整体水平，加强

项目训练的规范性、针对性和有效性，半

年来，市模型中心训练部门负责人每月

都会定期到运动队开展为期 2-3 天的驻

点指导。除此之外，还为运动队配置了

30 万元的攀岩专项训练器材，切实将攀

岩项目的各项工作落到实处。

基地是运动员的第二个家，今年 7
月，在桐庐县少体校的支持下，正式投入

资金对运动员的住所进行提升改造。此

外，通过一些简单的劳动来培养运动们养

成爱整洁、会生活、守秩序的良好习惯。

未来，攀岩训练基地将以“四提升四

覆盖”工程为契机，进一步完善细化，在

全面提升运动员竞技水平的同时，也将

积极探索，充分利用场馆功能面向社会

开放，使更多市民能了解并参与到这项

运动中，从而推动竞技体育和全民健身

融合发展，让广大群众有更多的体育获

得感和幸福感。

（通讯员 黄晓燕）

全力打造杭州市首个市队县办攀岩项目训练基地

推动桐庐县竞技体育与全民健身融合发展

不带手机钱包也没事

“刷脸”进场的西湖区文体中心暑期广受好评
本报记者 华雨晨


