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“篮”不住
日前，杭州消防篮球赛决赛

在机关篮球馆举行，全市 20 个

参赛代表队200余名球员在9天

48场比赛中尽情展现各自的能

力。最终，机关联队一、临安大

队、警勤中队分别获得本届篮球

比赛的冠、亚、季军。

通讯员 余方君

本报讯 日前，杭州市第五届全

民健身游泳锻炼达标赛（以下简称金

海豚达标赛）在陈经纶体校游泳馆

（25米池）进行。

杭州人喜欢游泳，尤其是小朋友

在经过一个暑假的游泳训练后，金海

豚达标赛就是一次最好的检验学习

成果的机会。同时，成年人也能通过

比赛了解自己的游泳水平到底处于

什么等级水平。

据悉，本次达标赛共设小学生

组、中学生组、成人组男、女 50 米自

由泳、蝶泳、蛙泳、仰泳，以及团队男

女 4×25 米自由泳接力等项目，吸引

了近300位市民报名参加。

本次金海豚达标赛虽然是面向

群众的赛事，一切规格却都按专业赛

事来。而且面对大部分都是第一次

参赛的小选手，检录处的工作人员不

断提醒着各种细节，相当耐心。当

然，杭州游泳的强盛，离不开家长的

支持。在比赛现场，一个孩子配两个

家长，有的甚至全家齐上阵，人气相

当旺。短短 50 米，岸边加油声不绝

于耳。“他们没感觉，我们紧张死

啦。”许多家长们笑着表示。

莫建强已经 66 岁，50 米自由泳

46 秒的成绩获得二级银海豚称号，

“我经常运动的，看到这么好的活动

肯定要来试试。整个小组一共 8 个

人，我排第 8，还不错。”莫建强笑着

说，因为已经不再年轻，因此他对自

己的表现相当满意。

“金海豚达标赛”的级别标准是

按照全国水平定的，这可以给业余游

泳爱好者提供一个平时锻炼的尺度

标准，游到哪个成绩就有相应的级

别。“游得最快的是金海豚，其次是

银海豚、粉海豚、绿海顿、蓝海豚。”

杭州市游泳协会秘书长宦国华表示，

杭州市泳协一直致力于杭州群众游

泳运动的普及和推广，包括举办类似

的金海豚达标赛检验大家的游泳锻

炼成果，“此次比赛也是旨在检验少

儿游泳后备力量综合实力的机会，只

要运动员成绩达到金海豚标准，就可

以参加全年总决赛。”

（杭体）

老少都在争的“金海豚”到底是啥？

五色“海豚”水中畅游，未来之星就在这！

本报讯 日前，中国·金华山水

四项公开赛烽烟再起。200 余位自

行车健儿齐聚金华山，挑战 19 公里

全程爬坡赛道。最终，参赛选手完

成海拔 1314 米，象征“一生一世”美

好寓意的高难度挑战。

本次金华山爬坡王自行车赛的

冠军选手蔡胜胜以 55 分 35 秒完成

比赛，刷新了金华山自行车爬坡记

录。“1314 米的海拔对于任何一名自

行车选手来讲都是非常大的挑战，

但是道路基础设施、赛事后勤保障

和沿途风景，都为我们完赛提供巨

大的支持。”蔡胜胜直言，金华山作

为华东地区骑友们心中的圣地，都

希望能够来到这边“打卡留念”。

女子组冠军由自行车业余名

将迟照元夺得，但由于她落后标准

成绩线约 12 分钟，按照赛制无缘分

享奖金。“看看，冠军都不达标，可

见这路途得有多虐。”口中虽然念

叨，但是从她的脸上却丝毫看不出

遗憾的影子，“这赛制特别好玩，很

新颖、很有挑战性，不到最后一刻

不知道会有什么结果。赛后我和

朋友还一直在讨论，我觉得以后可

以办更多类似的比赛。这比赛风

景很棒，路况很好，我有不少外国

朋友都表示想来。”

相关工作人员表示，此次爬坡

赛是“山水四项赛”其中之一，旨在

通过游泳、皮划艇、越野跑、自行车

四个户外运动项目为基础，设置全

能赛和组合赛，更好地贯彻落实“体

育＋城市”的发展。“9 月下旬和 10
月，其余分站赛事、山水四项公开赛

总决赛将陆续展开，有兴趣的户外

运动爱好者一定不能错过。”

（通讯员 朱浙萍）

冲顶金华山，挑战“一生一世”

携新赛制而来，爬坡王自行车赛亮点纷呈

本报讯 9 月 6 日至 9 日，温州

楠溪江滩地音乐公园，2019 年中

国国际飞行器设计挑战赛选拔赛

（温州站）即将开幕。来自全国各

地的高校 600 余名选手将汇聚美

丽楠溪江，参加飞行器设计与飞

行的角逐。

由于之前受台灯“利奇马”影

响，此次大赛举办场地楠溪江滩

地音乐公园内建筑物、草皮、道

路、堤坝、停车场等全部损毁。为

了此次选拔赛的顺利进行，灾后

重建工作抢抓时间节点，主办方

组织 300 多名志愿者参与卫生清

理，为比赛场地重建恢复赢得宝

贵时间。

据了解，此次大赛共分为创

新竞赛和普及竞赛两个项目，赛

事以飞行器（航空航天模型）的设

计、制作、操纵和应用为竞赛平

台，营造“大众创业、万众创新”的

社会氛围，推动高等院校、科研院

所和相关企业创新创业活动的开

展，促进优秀创新创业团队孵化

和成长。

作为世界高校科研类飞行器

设计赛三大赛事之一，该项赛事

在世界范围内都享有很高的知名

度。“此次比赛以高科技体育竞赛

为平台，将给航空航天爱好者们

呈现一场高水准的视觉盛宴，是

一项融合科技、教育和体育运动

的航空航天模型赛事活动，是体

育旅游的最佳展示。”活动相关负

责人表示。

通过航空模型运动的开展及

此次选拔赛活动，将提升楠溪江

滩地音乐公园作为浙江省无人

驾驶航空器·航空模型飞行营地

的核心竞争力，对于打造国家级

飞行器挑战赛基地建设具有非

常重要的战略意义，也满足了运

动休闲旅游产业的发展需求，为

推进航空模型竞技体育项目腾

飞助力。

（温体）

翱翔楠溪江之巅！

本周，来温州
看空中竞速


