
金秋9月，各大中小学迎来了开学季。与往年不同，临海古城小学、温岭滨海小学、永嘉鹤盛中学的开学季却略显特殊，20

多天前，超强台风“利奇马”肆虐浙江，3所学校身处重灾之地，自然未能幸免。

争金夺银，为国争光，是体育人的职责；危难时刻，挺身而出，体育人更不能缺席！9月3-4日，由省体育记者协会、省体育产业联

合会倡议发起、本报执行，省体彩中心和大丰体育、凯普体育、金峰文体等爱心体育企业，来到受灾严重的台州、温州的3所学校的师

生送器材、送教育，带去了开学第一课——感受体育的力量与温暖。

永嘉县鹤盛中学

受灾情况：体育器材室、食堂、

图书室、配电房、操场跑道等受损严

重，学校围栏冲毁，直接经济损失 89

万元。

开学第一课：

当一卡车的体育赈灾物资送到鹤

盛中学的时候，学校师生早已在校门

口等候，学校坐落在群山之中，因此受

灾情况相对比较严重。记者发现，操

场上依然附着着不少淤泥，跑道也因

浸泡时间过久而大面积脱落，但当体

育课开始，同学们依然生龙活虎，听说

要与世界冠军一起比赛，更是激动不

已，在操场上使劲撒欢。

此次公益活动改变了师生对于

运动员只有“训练比赛、争金夺银”的

刻板印象。事实上，体育的形式是丰

富多样的，体育人承载的不止是金

牌。校长李楠坦言，这次活动捐助多

少并不重要，重要的是将崇尚拼搏的

体育精神发扬光大，将体育人勇于担

当的精神传递给受灾的孩子们，通过

体育与公益结合，让孩子们珍藏一份

快乐与回忆。

临海古城小学

受灾情况：最高水深达 2 米，体

育活动场馆地板腐烂，一层教室电

子黑板全部报废，全校直接经济损

失200多万元。

开学第一课：

操场上，赛艇世界冠军徐东香

正在和四年级一班的孩子们一起上

体育课，今天的课程是传球接力。

在完成简单的热身活动后，孩子们

排成数列纵队兴奋地与冠军一起奔

跑，蓝天白云下，孩子们露出了灿烂

的笑容，似乎看不出 20 多天前这里

曾满目疮痍，这就是体育的魅力，让

伤痛愈合，让快乐传递。

现场，体育委员陈懿轩是练得

最认真的一个，他告诉记者他的

梦想是长大以后可以奔跑在奥运

会的赛场上。台风来时正值暑假

期间，懿轩最担心是回学校后能

不能上体育课，令他没想到的是，

不仅可以正常上体育课，还和世

界冠军一起，“感觉像在做梦。”他

激动地回忆着这堂让他终生难忘

的体育课。

温岭滨海小学

受灾情况：学校整体被淹，教室课

受损严重，体育器械室损毁、全校直接

经济损失30余万元。

开学第一课：

公益活动第二站来到了温岭滨

海小学。在一行人员的关注下，四

年级 4 班的同学们开始了新学期的

第一堂体育课。现场，不仅有世界

冠军，还有全国冠军——正在上课

的体育老师吴奕娴是全运会武术

冠军，曾执教加拿大武术国家队，

她正带领小朋友们练起了武术基

本功“扎马步”，操场上时不时传来

欢声笑语，看得出来，小朋友们正

在感受体育，享受体育，这一幕让

人很难想象就在 20 多天前这里还

是“一片汪洋”。

抚平伤痛，体育是一剂良药。

“体育不仅可以给人带来快乐，还能

培养不放弃、不抛弃的精神。”在吴

老师看来，此次台风救援中，大家就

是发挥了这种坚韧的精神才让生活

迅速回归到了正常轨道，这样的体

育精神应该从小培养。
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两天时间、3 所学校，从杭州出

发到台州，再从台州到温州，浙江体

育人走过了数百公里的路，用脚步

丈量，用心去感受，目的只有一个

——将体育人的力量与温暖传递给

更多受灾地区的孩子们。

走过3所学校，记者发现了一个

共同点，无论学校受灾情况有多么

严重，只要一上体育课，孩子们脸上

永远洋溢着笑容，或许这就是体育

的魅力。体育对孩子们而言，是内

心的渴望，而从杭州带去的体育器

材则是浙江体育人送给他们童年、

少年最珍贵的礼物。

公益，并非一个伟大的词汇，不需

要多强的能力，不需要多大的智慧，只

要我们力所能及去帮助我们能帮助到

的人，这就是在做公益。这是一场有

爱的体育赈灾，值得体育人去践行；这

是一场有温度的体育公益，值得体育

人去珍藏，同样的，3所受灾学校因为

这次公益活动变得更有活力。

善良是心与心的交换，体育是情

与情的传递。体育的“体”，除了“身

体”还有另外一层更高的含义——

“体验”，孩子们的成长需要去体验，

体育公益同样需要是去体验、去实

践。这次活动只是浙江体育人实践

公益的一个良好开始，体育只是一种

形态，一个载体，能帮助到更多人才

是此行以及未来的唯一目的。

（陆一帅）

以体育的力量践行公益
记 者 手 记

以爱之名，见证体育的力量与温暖
——为超强台风“利奇马”受灾学校捐赠体育器材掠影

本版撰稿 本报记者 陆一帅

捐赠仪式前，举行升国旗仪式。

皮划艇世界冠军许亚萍、“跑

神”陈盆滨通过视频送上祝福赛艇世界冠军徐东香为孩子们讲

述体育故事，并和他们一起上体育课。

爱心体育企业为学校准备

的捐赠物资

孩子们为参与公益活动的嘉宾

佩戴红领巾


