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订阅号

@湖州
本报讯 上周末，篮球进校园活动

在湖州展开，湖州市篮协广泛开展青少

年篮球比赛，趣味篮球嘉年华，进校园

走社区，把篮球的快乐带给更多的孩

子。此外，湖州市篮协还与爱山小学合

作，着力打造特色篮球学校。

（湖体）

@青田
本报讯 近日，青田高市酷野小镇

提出加强打造运动休闲示范区。未来

5年，该地将利用其丰富的户外运动资

源，结合区位禀赋，围绕“荒野探秘运

动、星野探险运动、绿野探幽运动和古

村慢运动”四大运动主题，着力发展室

内滑雪、户外探险、水上游乐、军事体验

等中高端运动休闲项目。

（通讯员 杨秉国）

为全方位加强青少年体育发

展，舟山市文化和广电旅游体育局

近日印发《2019 年未成年人思想道

德建设工作实施计划》，累计投入资

金500万元，打造“雏鹰展翅”未成年

人体育项目，发挥体育工作在培养

“四有新人”和社会主义精神文明建

设中的作用。

昨日，记者联系到舟山市文化

和广电旅游体育局副局长郭文杰，

关于“雏鹰展翅计划”，他用“全面开

花”来形容。首先，舟山多维度加强

体育主阵地建设：“累计投入近80万

元对公共体育场馆设施设备进行维

修改造，向中小学生免费或低收费

开放，全年向未成年人开放时间 360
天，每天平均开放时间10小时。”

郭文杰介绍，舟山正加快建设

一批设施完善、特色鲜明的青少年

体育活动场所，新增游泳池 3 个、笼

式足球场 4 个，多功能运动场 5 个。

在赛事方面，体育系统联合教育系

统，举办舟山市第六届阳光体育运

动会，2500 余名运动员参加了田径、

游泳、排球、沙滩足球、健美操等9个

竞技项目的比赛。

另一方面，舟山也在打造体育公

益培训孵化基地，共投入20余万元成

立了舟山市青少年体育公益培训孵

化基地，吸纳目前闲散的社会体育培

训机构，形成体育培训集群，定期开

展公益性体育培训体验课和体育赛

事活动，满足未成年人对各类体育培

训的需求。“目前已有棒球、橄榄球、

足球、轮滑、击剑等 20 余个项目、30
余家机构入驻。”郭文杰介绍，该孵化

基地年内已开展公益培训 42 期，近

5000名中小学生参与其中。

在开设户外励志体育拓展项目

方面，舟山以普陀麒麟山国家级青

少年户外体育活动营地为平台，面

向不同学校、不同年龄的学生情况，

设置了“校外励志体育春秋游”“快

乐亲子体育活动”“海岛小勇士夏令

营”“海岛学生综合素质拓展”四大

户外体育项目，同时为突出情景式

体验，模拟设计迷宫竞走、战地野

炊、高空独木桥、军事露营等子活动

10 余项，年内已开展活动 90 余批

次，接待青少年活动人员 12000 余

人次。

此外，舟山也重点打造大型亲

子类主题活动，设计“潮玩大作

战”“公益体育公开课”“黄金幼脑赛

事”等板块，搭建了一站式亲子活动

平台，600 余组家庭、7000 人次参与

活动。在多方面开展体育进校园系

列活动方面，依托“全民健身大讲

堂”平台，走进基层中小学校开办心

理健康专题讲座，并协同市红十字

会、水上救生协会等机构，分别走进

蓝天、育才等学校开展“青少年水上

安全教育”。

郭文杰表示，通过建设可持续

发展的体育设施网络，增加青少年

体育培训服务有效供给，广泛开展

形式多样的体育活动，突出沙滩足

球等海岛特色项目，为广大青少年

强健体魄、磨练意志提供良好平

台。目前，已有 20000 余人次未成

年人参与到“雏鹰展翅”系列体育活

动中。

轻羽飞扬
9月3日，金华业余羽毛

球挑战赛及专家培训班落

幕，前国家集训队资深教练

章艾琳亲临指导，让业余羽

毛球爱好者受益匪浅。据

悉，业余羽毛球培训班下一

站将在今年下半年举行。

通讯员 黄宇博

建运动场地、办品牌赛事、创海岛特色

舟山多维度打造“雏鹰展翅”未成年人体育项目
本报记者 薛 原

本报讯 昨日，记者从 2019 年

“一带一路”亚洲水上运动体育系列

赛滑水项目（衢州站）暨浙江首节首

届救生桨板大赛启动仪式上了解

到，比赛将于10月17日至20日在衢

州的“网红地标”水亭门信安湖水域

举行。

今年是该项赛事举办的第三个

年头，值得一提的是，除了主打的滑

水项目，今年的赛事中还将引入救

生桨板项目，这也是我省首次举办

救生桨板的比赛。浙江省水上救生

协会会长曹宏介绍，救生桨板作为

一项水上救生手段，近年来在许多

水上运动赛事上成为“标配”，但以

赛事形式呈现在我省还属首次，希

望通过赛事，向更多人传播水上救

援、自救、防溺水的知识。

比赛共吸引了来自中国、马来

西亚、泰国、新加坡等多个国家共

300 余名选手参与角逐。今年首次

参加该项赛事的新加坡滑水选手

马库斯·李对 10 月将举行的比赛充

满期待，他告诉记者：“这是第一次

到衢州，这里的自然环境优良，很

期待能在信安湖上比赛，到时候我

会带上自己的家人来到衢州游览

观光。”

除了两项专业的竞技项目即将

上演，赛事期间，组委会还将为广大

市民提供丰富的活动。水上项目体

验、儿童泡泡乐园、水上游戏互动、

业余滑水培训等等项目都将在比赛

期间同时上演。此外，本届比赛将

免费向市民开放观看。届时市民不

仅可以饱眼福，更可以过足“水瘾”。

近年来，衢州市利用自身优越

的山水自然环境，大力开展各类体

育赛事。其中，水上运动开展广

泛。衢州市体育局局长汪晖表示，

去年信安湖入选全省十大运动休闲

湖泊，众多皮划艇、赛艇、滑水项目

落户，激发了衢州城市活力，推动了

衢州全民健身运动发展。今年，国

内外好手再度齐聚信安湖，将进一

步主推衢州水上项目的开展和普

及，为“活力新衢州、美丽大花园”的

建设需求增添一道亮丽风景。

在这个夏末之际，金华的运动爱

好者抓住夏天的尾巴，乐享运动妙

趣。上周末，金华东阳一家水上乐园

内，人头涌动。许多孩子在父母的陪

伴下，来到这里，享受着亲子游泳戏水

的无穷乐趣。

整个水上乐园内，不仅有一个长

30米、宽20米的主游泳池，边上还有一

个水上城堡以及冰雪世界幼童戏水

区。在这里，孩子们可以任意体验钻、

爬、骑、沿、穿、滑、跳等动作，而色彩斑

斓的美化图片、形象逼真的动漫形象，

让大人和孩子仿佛置身于美妙的童话

世界。

更为刺激的是，该乐园还有一个高

11.4 米，坡度为 65 度的外国龙充气滑

道。每每有人从上面一滑而下时，就会

引起围观人群的惊呼。

要知道，这个占地 6 亩左右的水

上乐园，曾是一片长满杂草的闲置

地。正是该水上乐园负责人租下了这

块无人问津的闲置地，忙活了几个月，

拔除杂草，平整地面，搬运来了环保无

味的大型水上充气设备，将原先荒凉

的闲置地摇身一变，成了一个干净凉

爽的水上乐园。

当地市民陈杰是水上乐园的常客，

他表示家附近的水上娱乐设备并不多，

以前夏天带女儿玩水，他常常需要到游

泳馆去，可是游泳馆经常人满为患。自

从有了水上乐园，陈杰就迫不及待地陪

着女儿来感受乐园的娱乐设施。“女儿

在尝试了一次外国龙充气滑道后就上

了瘾，一直嚷着要再玩几遍。”陈杰乐滋

滋地说，现在可好了，在家门口就能尽

情领略“海滨风情”，他也能在这里好好

教女儿游泳技巧。

（通讯员 徐 良 马 涛）

滑水、桨板齐登场，趣味且实用

金秋10月，衢州信安湖将上演水中狂飙
本报记者 王宇怀

金华曾经“废弃地”
摇身变成运动场


