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同舞共庆
日前，庆祝中华人民共和国成

立七十周年宁波奉化区体育舞蹈协

会进社区广场大型公益活动举行。

来自全市共 1800 余位体育舞蹈爱

好者欢聚一堂。

通讯员 周 力

本报讯 轻功走簸箕、威风凛凛的

太极棍、行云流水的古筝弹奏……伴

随着阵阵惊叹声，各路民俗体育达人

纷纷拿出看家本领，举行了一场具有

浓厚瓯越特色的民俗体育盛事。这是

日前温州各界举行社会力量共话幸福

生活座谈会期间的精彩一幕。

当天，百余名社会各界代表齐聚

一堂，共享民俗体育的独特魅力，共话

“体育让生活更美好”的理念，并就温

州 70 年来的群众健康生活质量变迁发

表感言。

座谈会举行期间，民俗体育达人

郭和任演示了轻功走篾箩的传统绝

技，以及流传已久的民间武术，砖头、

铁管、金属扳手、大理石都在他的掌

下或断裂或弯曲，让人赞叹不已；国

家级运动健将、世界太极拳健康大会

冠军吴蔓表演了威风凛凛的太极棍，

行云流水般的技艺引来现场阵阵喝彩

声；民俗体育达人胡丽丽、罗海鸣配

合默契，精彩演绎了空竹花棍，只见

空竹花棍在他们的手里上下翻飞，令

人眼花缭乱……民俗体育的趣味性、

观赏性、竞技性的非凡魅力，给与会

嘉宾留下了深刻的印象。

温州市民俗体育运动协会会长王

怀亮表示，民俗体育历史悠久，在民

间风俗、民间文化、民间生活中逐渐

形成而流传，民俗体育与运动养生、

非遗手作、民间特技、武功武艺等均

相因相生。“我们将致力挖掘、推广民

俗体育，通过开展各类公益活动，陆

续走进养老院、福利院、边远山区、海

岛等地，把民俗体育给更多人带去快

乐、健康。”

他透露，2020 年温州将举办浙江

省第二届民俗体育精英赛暨长三角地

区体艺交流大会，届时共有 1200 多名

民俗体育领域的名家大咖齐聚温州，

展示民俗体育的精髓，让民俗体育进

一步惠及更多群众。 （温体）

温州民俗体育达人齐聚一堂
一展传统绝技共话幸福生活

本报讯 飞转的车轮、酷炫的装备、

挥洒的汗水……近日，2019浙江自行车

联赛“华东大峡谷杯”泰顺雅阳马头山

越野赛暨廊桥氡泉度假区骑游嘉年华

开幕式在雅阳镇田径场举行，来自贵

州、辽宁、福建等省市的30支队伍94名

参赛运动员、442 名骑行爱好者、以及

114 名参加滑步车挑战赛的“廊氡小骑

士”飞驰在当地的“高颜值”赛道上，在

绿水青山间尽情享受自行车竞技带来

的无限乐趣。

泰顺雅阳站是 2019 浙江自行车联

赛的第五站，共设置男子精英组、男子大

师组、女子组、大众组四个组别，吸引了

金招伟、米久江等来自全国各地的骑行

精英参赛。据该县旅游体育发展中心相

关负责人介绍，本次越野赛赛道位于雅

阳镇马头山茶园，赛程约6公里，原生态

保有度高、体验度好，比赛难度适中，是

温州地区少有的山地自行车赛道。

上午 9 时 30 分，随着发令枪响，雅

阳马头山越野赛正式打响，选手们环绕

茶园、穿越树林，在高低错落的土路中

御风飞驰，突破极限、超越自我，展现速

度与激情。经过激烈角逐，最终贵州省

山地自行车队的米久江获男子精英组

冠军、浙江联合车队的金招伟获男子大

师组冠军、脉腾伊诺华轮胎车队的廖彬

彬获女子组冠军、沈阳红药 520 车队的

何祥赚获大众组冠军。

据悉，“浙江自行车联赛泰顺雅阳

站”是该县重点打造的户外品牌赛事，

于 2018 年列入温州市首批品牌体育赛

事，已连续举办3届，成为当地体旅融合

的金名片，吸引着越来越多喜爱运动的

游客前来体验与“打卡”。

今年，泰顺创新将赛事延伸至骑

游，培育串联起世界最美廊桥（北涧

桥）、《采茶舞曲》诞生地东溪乡、云岚

牧场、塔头底古村落、华东大峡谷等旅

游景点的骑行路线，让骑行爱好者更

深层次感受廊氡旅游度假区的山水之

美、文化之魅，助力廊氡国家级旅游度

假区创建。

以景引赛，让绿水青山与体育运动

结缘。近年来，泰顺立足得天独厚的生

态优势，大力发展体育产业，精心打造

了 CBSA 美式台球泰顺国际公开赛、全

国象棋棋后赛、浙江自行车联赛等 8 大

品牌体育赛事，全力推进体旅融合发

展，推动“全域旅游”加速快跑。目前，

该县成为全国唯一拥有全国象棋之乡、

全国象棋后备人才培育基地、全国象棋

特色学校三块“国字号”牌子的地区，百

丈时尚体育小镇列入省级运动休闲小

镇培育名单。

（通讯员 王艳琼 邱斯涵）

本报讯 这几日，嘉兴中央公园

篮球馆里人声鼎沸，加油声与欢呼声

不绝于耳，2019浙江省“爱喜猫·篮协

杯”篮球赛在这里打得火热。

此次比赛吸引了来自杭州、金

华、丽水、绍兴、温州、湖州等市篮球

协会、企事业单位、高校及俱乐部等9
支队伍 140 多人参加。开幕式当晚，

嘉兴篮协派出的国网嘉兴供电公司

队对阵吴兴胜隆石油队的比赛打

响。最终，本土作战的国网嘉兴供电

公司以82∶57战胜了对手，取得了“开

门红”。

主场作战，队员们也都很兴奋，

不时打出精彩配合，展现出嘉兴业余

篮球的技战术水平。“大家很拼，发挥

自身优势，取得了很好的效果。我们

很期待接下来的比赛，会一场场拼下

去。”国网嘉兴供电公司的队员徐骏

涛说道。

省“篮协杯”篮球赛，是浙江省传

统的大众篮球赛事，到今年已是第六

届，旨在进一步贯彻落实全民健身计

划，弘扬“健康体魄、快乐篮球”的理

念，提高大众篮球运动的水平。“我们

希望为基层喜欢篮球的爱好者搭建

平台，展现自己的技艺。”省篮球协会

副主席王志刚表示，随着基层队伍的

发展壮大，这一大众运动覆盖面更

广，形成了良好的氛围。

这也是省“篮协杯”篮球赛首次

在嘉兴举办。近年来，随着越来越

多的大型赛事落户，嘉兴的篮球发

展也呈现出越来越强的活力。“今年

我们先后举办了青年篮球邀请赛、

浙超联赛主场比赛等大型赛事，10
月 4 日，2019 长三角地区小篮球联赛

也将在嘉兴举办，希望通过多元化

的赛事，增强这项运动的影响力，让

更多人参与进来。”嘉兴市篮球运动

协会秘书长查跃东说，今年的浙超

联赛上，嘉兴人保队取得了亚军的

好成绩，让球迷们很是振奋，营造了

良好的观赛氛围。“举办的赛事多

了，可以让更多队伍参与高级别的

比赛，这次的比赛，嘉兴学院、嘉兴

南洋职业技术学院两支高校篮球队

也参加了。”

（通讯员 赵丽焕）

9支劲旅共赴嘉兴
掀起篮球热浪

在绿水青山间飞驰，尽享廊氡风情

“以景引赛”推进体旅融合，浙江自行车联赛泰顺鸣枪


