
本赛季英超引进了VAR，之后VAR

在多场比赛中引发了争议，的确VAR技

术如今在各大足球联赛，视频裁判技术

正得到越来越广泛的运用。的确，在该

项技术的帮助之下，主裁判的执法工作

也变得更加简易起来，可是这台电脑依

然收获了很大一部分球员和球迷的质疑

声，作为技术本身来讲，VAR技术是时代

和科学发展的产物，作用无可厚非，而如

何运用好的确是一道难题。

这么多年来，球员和球迷早已习惯

了没有VAR技术的绿茵场，习惯了人工

判罚。或许，人工吹罚会有不少错判和

漏判，毕竟人脑在一瞬间做出的决断不

可能总是精确无误，但这就是竞技体育

的一部分，你得到错判，对方也会得到

错判，竞赛双方还是处在一个“相对公

平”的动态环境之中。所以如今VAR技

术产生的“绝对公平”，给球员和球迷带

来的欣喜程度并没有那么大也就可以理

解了。

反之，在这项技术背后，球迷看到更

多的是一场场支离破碎的比赛，观赏性

下降。球迷为什么看球，最让他们感到

畅快的并不是最后那串冰冷的比分，而

是比赛过程中的跌宕起伏，如今球迷没

有了情绪和热情的连续性，自然就不会

买账。对于很多球迷来说，几名裁判在

一间黑暗的小屋子中决定一粒进球是否

有效，无论最终的结果是什么，恐怕都并

不是很容易被接受。

除了足球，VAR技术也在其他体育

项目中得以运用，可以说这项高科技的

产物正在以迅雷不及掩耳之势向世人展

示科技的力量，而归根结底，如果能最小

限度地打断比赛，最大限度地获得收益，

那么这项科技的产物才是成功的，而裁

判在是否使用 VAR 技术的问题上依旧

享有很大的决定权，才是问题之所在。

想要让这项技术真正深入人心的话，那

就必须要完善相关的细节，首先还是要

多在裁判身上做工作，如何适时使用这

项技术，辅助裁判，弥补不足，多让运动

员主导比赛，这比技术方面的改进要重

要得多。 （余敏刚）

解决裁判判罚问
题需要一个标尺，确保
公平公正，尤为重要，
而引入VAR仍然是利
大于弊的选择。

利大于弊 能让赛场更公平公正
争吵了好几年的 VAR 视频技术于

本赛季在英超投入使用。但是通过半个

赛季的使用，质疑声越来越多，尤其是最

近利物浦力克狼队的比赛中，VAR两次

面对争议判罚都给出了对狼队不利的判

罚，这也引发了不少球迷对于VAR是否

适合于当下足球比赛的讨论。

笔者认为，竞技体育比赛必须以公

平公正为第一前提。在比赛中引入VAR

视频是足球规则发展的进步。

在球场上，裁判问题是一个全球性

的问题，而越位、点球又是犯规的“重灾

区”。裁判往往只能通过个人经验来对

这些行为作出判罚，但是球场之上瞬息

万变，想要仅凭肉眼去捕捉如此多的细

节并非易事，而且事情的真相又是否真

正如同判罚结果那样，广大的球迷很难

得知。

但是无论是对球员还是球迷需要的

首先是公平、公正的判罚。类似“上帝之

手”这样的进球虽然经典，但是这样的进

球方式事实上是违规的。之所以经典，恐

怕是因为进球者是球王马拉多纳。在球

迷看来，球星用特殊的方式进球足以吸引

眼球。但对于被进球的一方，以这样非足

球的方式输掉比赛本身就是极大的不公

平。因此，引进VAR之后，可以最大可能

性的让足球场上的较量公开、公正、透明。

裁判的水准有高有低，但不论如何，

“人力有穷时”，作为裁判个体，在球场上

也有着自身不可磨灭的局限性。意甲之

前的执法工作综述：如果没有 VAR 技

术，裁判犯错的几率是5.6%，而用了这项

新技术，错误率下降到了1%，目标则是让

这个数字成为 0，但 1%的错误率还是可

以接受的。根据大数据来看，VAR技术

的出现还是让比赛中的整体判罚精准度

有了一个很大的提升。

此外，在球场上“黑哨”是足球发展的

毒瘤。随着VAR的引入，可以最大限度

地让当值主裁判的重大判罚公之于众，尤

其是英超联赛的VAR使用方式，球迷可

以第一时间看到VAR的关键镜头。这样

一来，任何误判都会第一时间公之于众，

如果主裁判想操控比赛，难度自然就更大

了。引入VAR遏制“黑哨”，这样的效果

显然也是球迷和球员愿意看到的。

因此，将科技引入球场，将 VAR 技

术和裁判的判罚相结合，能在很大程度

上保证判罚结果的公正性，将裁判公平

判决的职能最大化。 （朱郑远）

VAR
编辑/版式：余敏刚 E-mail:ttb0571@163.com 体育时评 72020年1月2日 星期四

本版评论只代表个人观点，不代表本报观点或立场。

引入一项能影响
比赛的新技术就像一
次改革，阵痛在所难
免，而这其中的关键，
无疑是怎么让视频助
理裁判正确做好“助
理”的角色。

南辕北辙 请让破坏之风远离运动之美

VAR技术可以纠
正人为判罚的一些失
误，但是也很容易导
致裁判员的信心和权
威性下降，对于技术
的依赖越来越强，最
终导致质疑声加重，
陷入一种恶性循环。

自从国际足联引入VAR系统，人们

对于这项黑科技的讨论就从未休止。这

不，最近VAR又“惹事”了。一次微乎其

微的越位，被VAR抓了个正着。随之而

来的是，一次精彩的破门被取消，狼队主

帅的愤怒咆哮。实际上，这样的场景在

足球场上正越来越频繁地出现。

足球比赛中，反越位形成单刀的进

球戏码一直被球迷们喜爱，这一项技术

可以也是众多速度、技巧出众的锋线球

员刀尖舔血的功夫所在。如果说，本来

他面对的最大对手是对方的门将，那么

现在他们面对最大困扰成了VAR。

VAR在判断越位时甚至精准到了几

毫米，或许在边裁眼里，这并不是一次越

位，但VAR冰冷的判断让所有精彩的进

球都不作数了。其实，越位和点球性质

不同，因为越位是“非黑即白”的，而点球

则是人人都可以保留不同观点的。但事

实上，现在的VAR系统根本不能保证让

越位“非黑即白”，很多情况下，一些游离

于越位和不越位之间的判罚，还是要依

靠直觉。

由于防守球员和进攻球员的瞬时加

速度存在巨大差别，尽管前后仅仅相隔1

帧的画面，也可能出现截然不同的判罚，

究竟选取哪一帧画面作为判罚依据也值

得商榷。这样的规则仿佛让足球比赛倒

退了一个世纪。为了判断毫厘之间的越

位，他们又是做辅助线又是一帧一帧的

回看，逼得前锋在跑动时不得不更加注

意——因为只要你的脚趾、肩膀或者头

发丝超出了 VAR 的辅助线，你就是越

位。这个结果让高大笨重的后卫们松了

一口气：即使处在基本平线状态，也有

VAR来作定夺。

一直以来，都有一种担心：足球会失

去世界第一运动的地位。所以FIFA才会

不断更改规则，让比赛变得更流畅、更有

利进攻。但 VAR 的引用却客观上导致

了防守球员获利，这与当初引进VAR的

初衷背道而驰。

那该怎么办？彻底废除 VAR 是因

噎废食，但确实应该考虑收紧VAR的适

用范围，只在“重大错误”时使用，如假

摔、红牌以及严重越位才进行回看。切

莫让这项“黑科技”毁了足球之美。

（王宇怀）

相辅相成 莫让科技主宰了球迷的热情

本赛季英超引进了 VAR
视频技术，之后 VAR 在多场

比赛中引发了争议，也引起了

许多球迷的不满。上周，狼队

对利物浦和曼城对谢菲联两

场比赛都出现了有关 VAR 判

罚的争议。
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