
2019成绩单

政府工作报告的体育看点

2020任务书
●全民健身活动蓬勃发

展，杭州亚运会、亚残会筹备
工作有序推进

●在全国残运会上，取
得金牌总数、奖牌总数“双
第一”

●全面加强体育工作，完善全民健身公共服务系统，推进体育产业市场化。

●全力备战东京奥运会，认真做好杭州亚运会、亚残会筹备工作。

●2020 十大民生实事工程之一：努力构建“15分钟健身圈”

◎推进百姓身边

健身设施建设

◎新增 2 个省

级全民健身活

动中心 ◎新 增 50 个

足球场

◎新 增 50 个

足球场

◎新增 80 个

游泳池 ◎新增 250 个社

区多功能公

共运动场

◎ 新 增 1000 个

小康体育村

升级工程
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陈盆滨：省人大代表、极限马

拉松跑者、越野滑雪运动员

本报记者 王宇怀

树立健康意识
增强国民体质

如何更好地推动全民健身，让老百姓

随时随地便可享受体育健身服务，是我省

一直以来不断努力推动的一项工作。

“政府重视老百姓的健身锻炼需求，

力求让老百姓可以获得触手可及的体育

服务，这是一件振奋人心大好事。”这是省

人大代表、中国越野滑雪队队员陈盆滨在

昨日上午大会听完报告后最深刻的感

受。陈盆滨直言，目前，我省的体育设施

资源较为充足，但分布并不均匀。新增足

球场、游泳池应当向乡镇、农村延伸，让更

多基层百姓可以享受到和大城市里一样

体育服务。

今年是陈盆滨作为省人大代表第3次

参加“两会”，他也连续3年提出了与体育、

健康相关的议案。在陈盆滨看来，丰富体

育健身设施没错，但更重要的是要培养老

百姓要健康、想健身的意识，而这个培育

的源头便要从娃娃身上抓起，否则新建了

设施，结果无人使用，或者说无人科学地

进行使用也是一个问题。

因此，他建议把在竞技体育工作中总

结产生的训练办法、训练理念通过校园体

育教育的方式进行传播，将体育技术和实

战的课程渗透到每一所学校，让每个孩子

都能接受专业性更高、实用性更强、趣味性

更浓的体育教育，让孩子们从小养成通过

参加运动来保持健康的观念，这样才能最

大程度地发挥“15分钟健身圈”的作用，最

终达到增强国民体质，少跑医院的目的。

张亚东：省政协委员、省体育

局副局长

本报记者 康康

加码重点工作
围绕中心服务大局

“袁家军省长作的政府工作，为我们新

一年的工作指明方向和道路，作为浙江体

育人来说，提振信心、振奋人心。”省体育局

副局长张亚东表示，信心主要体现在两方

面：一是在省委、省政府的强有力的领导

下，全省人民矢志奋斗，各方面的工作取得

不菲的成绩；二是对新一年的工作安排，非

常具体且充分结合当下发展的需要。

政府工作报告中提到“全面加强体育

工作”“完善全民健身公共服务体系”“全

力备战东京奥运会”，正是未来工作的方

向。2020 年是高水平建设现代化体育强

省的开局之年，是东京奥运会决胜之年，

也是“十三五”规划的收官之年和“十四

五”规划的谋划之年，在新征程的起点，

全省体育系统将按照省委、省政府的决

策部署，围绕中心、服务大局，扎实推进

各项工作。

结合前不久举行的全省体育局长会

议精神，张亚东谈道，在新一年的工作将

着力加码。2020 年温州社会力量办体育

全国试点即将 3 年期满，省体育局将做好

试点工作的经验总结，打造社会力量办体

育的“浙江样板”；全力以赴做好2020年东

京奥运会的训练备战工作；要激发体育产

业发展力、活力，抓好政策落地，加强协同

联动，推动体育产业做大做强。

张亚东表示，体育部门要坚持沿着

“八八战略”指引的路子走下去，加快推进

体育强省建设，在全民健身、竞技体育、体

育产业和体育改革方面苦下功夫，更好满

足人民群众健身需求，提升人民群众的获

得感、幸福感。

郭权：省政协委员、绍兴文理

学院教师教育学院副院长

本报记者 易龙吟

推进学校体育场地开放
为老百姓提供更优质服务

构建 15 分钟健身圈，被纳入了 2020
浙江十大民生实事，绍兴文理学院教师教

育学院副院长郭权认为，老百姓对于高质

量的健身设置的需求在不断增长，政府除

了加大健身场地的兴建外，如何利用好各

大学校里现有的、高质量的体育设施，也

是构建15分钟健身圈的重要举措。

在今年的政府工作报告中，提及了

不少体育元素，郭权说：“政府工作报告

不仅提振了体育工作者的信心，也为体

育工作指明了风向标。”15 分钟健身圈

的打造，对提高全民健身的质量有很大

的促进作用。随处可见的游泳池、足球

场、百姓健身房等，也让老百姓有了更多

选择。

郭权说：“学校如何加大体育场地的

开放力度，完善学校体育场地开放的形

式，一直是我关注的重点，要考虑到开放

过程的安全问题、管理成本等一系列的问

题。”例如，可以考虑通过政府购买保险的

方式来解后顾之忧。如果体育场馆的部

分设施涉及收费，在符合国家政策法规的

前提下，学校场馆开放的收入、成本都要

透明公开。在坚持保本、公益原则的基础

上，应该允许学校有适当盈余，这样才能

达到双赢的效果，学校也才能为老百姓提

供更多、更优质的体育服务。

体育即民生 构建15分钟健身圈
代表、委员热议政府工作报告

在 政 府 报 告

中，东京奥运会、

杭州亚运会、全民

健身等体育工作

被提及，尤其是推

进百姓身边健身

设施建设，努力构

建“15 分 钟 健 身

圈 ”，还 被 列 为

2020 十大民生实

事之一。体育是

人民美好生活需

要的重要载体、重

要内容，体育也正

在和医疗、教育等

老百姓关心的领

域一起，为高水平

建设健康浙江贡

献体育力量，增加

人民的获得感、幸

福感。

>>>报告摘要

昨日上午9时，

浙江省第十三届人

大三次会议在省人

民大会堂隆重开

幕。开幕式由大会

执行主席、主席团

常务主席车俊主

持。大会执行主席

和主席团全体成员

在主席台就座。省

长袁家军作政府工

作报告。


