
2020年10月9日 星期五
编辑/版式：王宇怀 E-mail:ttb0571@163.com2 运动天地 编辑/版式：王宇怀 E-mail:ttb0571@163.com 运动天地 32020年10月9日 星期五

迎金秋
10月1日，温岭市2020秋季室外射箭场内部交流赛在松门镇大交陈村

文化礼堂举行，共有来自全市各地的 30 多名射箭运动爱好者报名参加。

通讯员 江文辉

箭

射箭

国球争锋
10月4日，12020年奉化区“留念杯”乒乓球等级联赛顺利收拍，共有来自全区各企事业

单位、镇、街道（社区）乒乓球俱乐部等单位的100余位乒乓球爱好者激情挥拍，切磋球技。

通讯员 周 力

乒乓球

“快点！快点！”“不行，我不敢往前走

了……”国庆假期，位于德清县钟管镇曲溪

村的曲溪·曲尺湾户外营地时不时传出阵

阵嬉闹声。

曲溪·曲尺湾户外营地是当地今年 5
月才开业的一个新的乡村旅游项目，占地

地面积约 160 亩，拥有丛林探索、皮划艇、

高空自行车等游玩项目。

项目多，可玩性高，让不少游客玩得尽

兴。在丛林探索项目中，游客穿戴上安全

带后，在桥梁之间攀爬、穿梭，既惊险又刺

激。在高空自行车项目中，游客身背安全

带缓缓往前骑行，感受着绳索的晃动，不免

让人提心吊胆。

“和城市相比，来乡村旅游更自由、舒

适。”游客车笑笑说，一方面乡村自然风光

优美，另一方面也不拥挤。“更重要的是，孩

子们玩得也很开心。” （通讯员 张 欣）

户外

央视点赞，德清户外休闲游受青睐

全民健身燃动金秋体育赛事增色国庆
上周，国庆、中秋“双节”齐聚，8天长假期间，我省各地开展不同形式的体育活动庆祝新中国71周年华诞。在疫情防控常态化的当下，市民们选择以运动的方式

迎接节日，充分感受体育的魅力，弘扬健康的生活方式，激发爱国热情。

10 月 5 日，“向上吧，篮球少

年”2020浙江省小篮球联赛的启动

仪式在杭州下城区文体中心举行，

赛事吸引全省22个赛区共5000多

名孩子参加。

2019年，我省举办了首届小篮

球联赛，历时三个月，共有八个赛

区全省11市199支球队、1163名运

动员报名参赛，实现了我省各市参

赛球队全覆盖。今年，无论是参赛

人数还是赛区数量，都有了跨越式

的增长。

省篮球协会副主席、秘书长王

志刚说：“还有更多的学校和俱乐部

要求我们增加赛区和比赛，说明小

篮球赛的影响力进一步增加，已经

渐成为学校、俱乐部、家长、孩子都

认可的省级少儿篮球品牌赛事。”

作为此次首个赛区启动仪式

的承办方，杭州宏优体育此次一

口气派出了 26 支参赛队伍，也足

见篮球运动在全省青少年中的影

响力。董事长周佳琪告诉记者，

在宏优所有的学员中，篮球培训

班是所有项目中人数最多的运

动，占了学员人数的一半以上。

仅几年，宏优体育已经组织了三

次内部篮球比赛，每次都有两三

百名孩子报名参赛。

中国篮协社会发展项目部主

管宫彬是首次受邀参与我省小篮

球的开幕仪式，她对于小篮球运动

在浙江的推广和发展充满信心。

宫彬说：“浙江的小篮球运动无论

是规模、人数还是发展程度，都走

在了全国前列。”

“快快快！赶紧回防！”“冲啊！你往边上

跑。”“进了！”……

10 月 4 日，浙江省黄龙体育中心的室外

田径场上热火朝天，为期4天的2020-2021赛

季浙江省足球青训机构联赛完满落幕。本次

比赛共设有 U11、U9、U7 三个组别，共有

48 支队伍600余名小球员参赛。

别看孩子们年纪不大，热身、听战术安

排……凡事都做得有模有样。上场后，进攻、

防守做得一丝不苟，就想要把皮球送进对手

球门获得胜利。

省足协副秘书长胡辉告诉记者：“去年举

办的省青少年足球邀请赛有 12 支队伍参

赛。今年在这个基础上，赛事规模进一步扩

大，参赛的人数也多了不少。我们立志把本

次比赛打造成省足协与青训机构合作共同举

办青少年足球赛的典范，并且努力将之打造

成青少年足球品牌赛事。”

未来，省足协计划筹办频率更高、规模更

大、组织更有序的赛事体系，同时将充分整合

多方资源，不断推动各型青少年足球赛事的

开展，积极配合并承办省足协的各型赛事。

10月4日至7日，迎亚运·2020国庆排球

嘉年华活动在绍兴火热进行。嘉年华包括古

越龙山·甬绍两地群众气排球赛、古越龙山·
长三角青少年排球邀请赛和旅游活动等组

成，参赛总人数累计超过800人。

甬绍气排球对抗赛是绍兴宁波两市的城

际传统赛事，其中新设的男女混合组别，三男两

女混合组队隔网对话，成为精彩有趣的比赛。

10月5日，长三角地区的青少年排球邀请赛，吸

引了杭州、温州、嘉兴、舟山、金华、苏州和特邀

广东恒大排球俱乐部等10支队伍参加比赛。

共计 54 场的排球对抗赛和邀请赛在长

假期间引领了群众气排球交流普及，也是对

青少年排球业训队伍竞技水平的促进和提

高，其中恒大排球俱乐部和江苏省青少年传

统强队苏州队增设赛后交流赛，排球大省浙

江省杭州市的拱宸中学队排球队也闻讯而来

要求打比赛，都有力地推动了长三角地区排

球的健康发展。

同时，嘉年华赛会经济也促进了绍兴当

地假日经济并引来一波小高潮。据初步统

计，嘉年华活动直接消费包括酒店住宿、餐

饮、交通和购买特产至少在400万元以上。

（通讯员 冯建华）

排球

绍兴排球嘉年华精彩收官

为了宣传 2022 杭州亚运，由杭州亚组

委工作人员组成的 2022 跑团发出“跑遍浙

江”“跑遍中国”的倡议，倡议国庆期间至少

参加一次跑步活动。从 10 月 1 日起，2022 跑

团在全国 10 个省市区 30 个县市区持续进行

联跑活动。至目前，联跑活动已覆盖 37 个

城市。

假期首日，联跑在金华婺城、永康、兰溪；

绍兴诸暨、柯桥；湖州德清、安吉；衢州柯城；

台州椒江；杭州建德、滨江和西湖等 12 个县

市区率先开跑。四百多名跑友沿永康江边绿

道慢跑，为国庆节的永康描绘出一副流动的

油画，为了纪念十一国庆节，不少跑友选择了

10.1 公里慢跑，或者吉利数字的 6.66 公里、

8.88公里等。

在建德新安江畔，2020 宜居建德“爱在

17（一起）”17度17公里绿道赛开跑，300多名

马拉松爱好者完美演绎。一路呼吸甜净的空

气润肺，一路在花海中欣赏，可谓是“畅游新

安十二境，奔跑浙西唐诗路”。

随着活动的进行，浙江省外城市也加入

到联跑行列。10 月 2 日，从东北的辽宁鞍山

到长三角的安徽蒙城，以及省内的绍兴上虞、

嘉兴桐乡、舟山定海、金华的义乌，6 个城市

加入2022联跑之列。“浙江十佳跑团”上虞蜗

牛队的50多名跑友齐聚上虞新体育中心，这

里是上虞的地标建筑之一，不久前在这里举

办的全国田径锦标赛，见证了中国田径健儿

的飒爽英姿。

10 月 3 日，杭州余杭、绍兴嵊州、金华婺

城紧跟其后。10 月 4 日，丽水遂昌、松阳，金

华浦江，省外城市北京、成都、清远、睢宁相继

开跑。杭州、成都两座姊妹城，2022 年亚运

会，2021 年世界大学生运动会，两个组委会，

在成都江滩公园联跑庆国庆，联手迎大运，迎

亚运。热身、合影、交换吉祥物、互赠礼物，一

起在风景中慢跑3公里。

（通讯员 李师礼）

路跑

全国37地留下“2020跑团”足迹

10 月 6 日，2020 年衢州市操舞

展示大会暨浙闽赣皖健美健身邀

请赛在水亭门广场激情开赛。此

次赛事集聚了浙闽赣皖四省各类

高水平操舞和健美健身运动员，是

一场集表演观赏、竞技比赛为一体

的体育盛会。

在操舞展示大会的“暖场”结

束后，来自福建、安徽、江西和省内

杭州、宁波等地高水平健美健身选

手的登场，激起了现场观众此起彼

伏的掌声和尖叫声。

在健美比赛混合双人组的角

逐中，一对选手在《女儿情》的配

乐结束时还“余韵未了”，引起了

现场观众的一片欢笑。当主持人

告诉大家，其中的男选手已经 61
岁，女选手也已年过百半时，瞬

间激起了观众们的惊叹和热烈的

掌声。

观赛人群中还有衢州女子健

美运动员柴琼,她表示，本次前来参

赛的运动员水平依然很高，“相信

衢州的健美健身氛围会越来越好，

赛事水平也会越来越高。”

（通讯员 钟 睿）

长假期间，宁波刮起了一场

“智力风暴”，丰富的棋牌比赛令人

眼花缭乱。“睿谷杯”迎中秋市桥牌

联赛（双人赛）第 4 站的比赛吸引

了 80 名本地牌友捉对展开较量，

桥牌特级大师陈学斌、俞承忠欣然

参赛。

本市的围棋比赛也不少。第

67 届宁波市围棋段（级）位赛落

幕，1916 名围棋爱好者参赛，其中

年龄最大的 60 岁，年龄最小的仅

4 岁。经过三个周末五天的角逐，

共 有 128 人 升 段 ，1022 人 晋 级 。

在海曙区，迎国庆宁波知青东方

知青网知愽杯首届围棋赛、第三

届中国象棋赛应接不暇，来自全

市各地的宁波知青 86 名男、女选

手参加比赛，经过一天的角逐，庄

浩浩收获围棋赛冠军，陈兴祥收

获象棋赛冠军。

10 月 4 日，奉化区第二届围棋

名人赛顺利收盘，共有来自奉化区

围棋协会的 31 名围棋业余高手和

浙江省围棋棋王、业余 6 段选手包

家恩参加。值得一提的是，年龄最

小 9 岁棋手江子轩今已是业余 4
段，年龄最大上官正苗已经 65 岁，

可以说是，老少同乐、以棋会友，共

度中秋、国庆双节。

（通讯员 林海 周力）

棋牌

宁波刮起一场“智力风暴”

10 月 3 日，“浙里智造”2020 浙江省科

技体育创新大赛在温州市瓯海区时尚智造

小镇落幕。这次创新大赛既是浙江省青少

年科技体育的一次盛会，也让科技体育进

一步融入了社会生活。

“前两届参赛单位都以高校组队为主，

比如北航、浙大等很多知名高校。青少年科

技体育也是我们这个创新大赛的重要组成

部分，这次在温州瓯海进行的比赛，主要以

青少年为主。”浙江省智力运动管理中心副

主任林罡说，培养工匠精神，从娃娃开始。

“我比得还不错，拿到了第六名。”5 岁

的王郑骁应该是本次大赛年龄最小的选

手，他参加的是1/18电动越野车竞速赛，这

也是他第一次参加比赛。别看他年龄小，4
岁就跟爸爸一起玩车辆模型运动的他，已

经有一年车辆模型运动经历了。

浙江省智力运动管理中心模型队领队

刘海媚介绍，本次“浙里智造”2020 浙江省

科技体育创新大赛以普及推广为主，项目

的设置也选择了老百姓喜闻乐见的车模、

海模、建模，能让更多的老百姓观摩和体

验。海模帆船400级别、建模比赛、车模比

赛，是本次科技体育创新大赛的主要项目。

10月1日—2日，2020年中国·金华体

育舞蹈（国际舞）公开赛暨第 16 届金华市

体育舞蹈锦标赛举行，比赛共设公开赛87
项，锦标赛93项，吸引了全国63支代表队

参加。

据了解，自去年年底全国疫情以来，

金华体育舞蹈赛事已处于停滞状态 10 个

多月，在国庆和中秋佳节“双节”之际，一

场高规格、高档次、高水平的体育舞蹈赛

事，重燃了金华市民和广大体育舞蹈爱好

者们的热情。

中国·金华体育舞蹈公开赛已连续举

办多年，通过深化“模块化管理、专业化运

营”办赛模式，经过多年的精心打磨，已经

成为全省乃至全国体育舞蹈赛事的样板。

为保障赛事安全进行，赛事尽量缩减

了到场观众的数量，并全程进行线上直

播，为金华市民和广大体育舞蹈爱好者们

搭建了一个交流研讨、近距离领略体育舞

蹈美的“云”平台。 （通讯员 王雪松）

舞蹈

全国舞者齐聚金华“舞林大会”

篮球

10 月 3 日，2020 首届中达海

港杯长三角三人制篮球赛在嘉兴

海盐县中达海港智慧城洛克公园

篮球场举行，来自浙江、上海、浙

江、安徽、江苏等地的 24 支球队近

200名篮球高手带来了一场场让人

酣畅淋漓的篮球盛宴。

开幕式上，“蕞红啦啦队”激情

热舞让全场气氛顿时热烈起来，扣

人心弦的扣篮大赛也随之拉开帷

幕。参加此次扣篮大赛的有来自

金华浙师大队的薛铮铮，上海崇明

YM 的张天骥，DK 团队的程龙、陈

登星等。

各位“灌篮高手”纷纷拿出自

己的看家本领，或空接背扣、或战

斧劈扣、或大风车、或飞越人墙暴

扣……本场的压轴大戏的当属中

国扣篮届网红“扣篮王”陈登星，

身高 1.75 米的陈登星身高虽然不

高，但却有惊人的运动天赋，依靠

扣篮在篮球圈打响名气。陈登星

波澜不惊以第一跳满分进入决

赛，第 2 跳更是以空中拿球接力灌

篮再次以满分夺得冠军。在随后

的表演附加赛中，陈登星更是成

功飞跃三辆摩托车扣球入筐，全

场掌声雷动。

赛后，陈登星告诉记者，首次

在海盐参赛就能拿到冠军，非常

开心。“在这里，我感受到了浓厚

的篮球氛围，希望未来有更多热

爱篮球运动的人能参与到 3V3 赛

事上来。”

全省五千小球员征战联赛
本报记者 易龙吟

“扣篮王”海盐炫技引爆赛场
本报记者 余敏刚

足球

全省足球少年驰骋黄龙绿茵
本报记者 丁梦婧

健美

衢州水亭门化身力与美的秀场

模型

“科技+体育”在温碰撞出激情
本报记者 毛佳琦


