
10月11日 在法网男单决赛中，卫冕冠

军纳达尔以6∶0、6∶2、7∶5击败世界第一德约

科维奇，以拿下法网第100胜的姿态实现了

史无前例的法网13冠伟业。这也是他大

满贯第20冠，追平了费德勒保持的男

子历史最佳纪录。
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运动振兴乡村
看看 里里浙
央媒主题新闻采风之七

导 读

徐嘉余：渴望在东京拿到属于
自己的东西
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桐庐打造“全民健身
社团引领”的新格局

长三角运动休闲体验季
重磅回归

>>>详见6版

“体育促文明”“体育促健康”

“体育促善治”“体育促发展”，在

三门县海游街道善岙杨村口，最

醒目的是这些宣传标语。

体育在这个村，有着十分特

殊的地位。村党支部书记杨天杰

说：善治者，体育也！

善岙杨村地处城郊接合部，

与三门县城只隔一条珠游溪。全

村 508 户、1360 人，以打渔、经商、

务工为主，并非大富大贵。体育

作为一种交流的载体、团结的象

征，既能提振信心、还能开阔眼

界、拓宽视野。这些独特的价值，

被杨天杰等村干部所看重。

十来年前，村里土地征用，有

一笔 400 多万元的补偿款。如何

用这笔钱，意见并不一致。相当一

部分村民提出分钱到户、落袋为

安。村两委班子则提出建设“文化

礼堂”。党员干部分片一次次做思

想工作，这项提议最终被通过。

这些年来，善岙杨不仅造起

了“文化礼堂”，还建成全县第一

片笼式足球场，第一座农村百姓

健身房。栽下梧桐树，引来金凤

凰，“城里人下乡”成为一道独特

的风景。充裕、高质量的健身设

施，不仅满足村民的健身、休闲需

求，成为城里人体育锻炼的向往

之地。记者采访时，正是早锻炼

的高峰时段。足球场、篮球场上

在激烈比拼，健身广场上跳排舞

的、练柔力球的、打气排球的也是

人头攒动。这两三百人中，除了

本地村民外，至少有一半来自县

城，还有三邻五村的。正在跳排

舞的章惠君说，她原本在城区锻

炼，但看到善岙杨的场地后，更愿

意跑远点“下乡”来了。她说通过

参与体育锻炼，与这里的村民们

也相处得很融洽。“县城都没有这

样标准的五人制足球场，善岙杨

村就有！我们经常开车来村里踢

球。”从事新闻工作的邵斌，正在

绿茵场上挥汗如雨。

体育极大地促进乡风文明、社

会和谐，让杨天杰们越来越有劲。

村里主动找到县文广旅体局，在

“文化礼堂”中融入更多运动元

素。现在，这里俨然成为一座项目

丰富、功能多样的全民健身中心。

占地 5200 平米的文化礼堂，除平

时方便村民办红白喜事、开大会

外，大多数时间是一座体育馆。打

气排球、羽毛球，以及跳广场舞，这

里是最好的“风雨操场”。文化礼

堂、体育乐园，成为真正的精神家

园。难怪，在浙江1.4万座农村文

化礼堂中，善岙杨村的文化礼堂荣

膺最高等级的5A级。

今年，善岙杨村的体育阵地

再次转型升级。村里建成一座农

村百姓健身房。这种模式是浙江

的新探索，旨在让百姓拥有更便

民、更平民、更具品质的室内健身

环境。善岙杨的百姓健身房免费

开放，健身设施包括乒乓球桌、器

械健身、跑步机等，有十多种健身

项目可供选择。村里只需要提供

场地，以及承担日常的运营、管

理，建设所需资金由省、县级体育

部门承担。百姓健身房还配备社

会体育指导员。农民参与体育锻

炼，与城市居民一样共享科学健

身指导。

原本冷清的善岙杨村，现在

到处是全民健身的场景。82岁高

龄的章本序，是县里有名的“气排

球达人”。见到善岙杨村有这么

好的体育场馆，主动来普及、教授

这项运动。他帮助村里组建了一

支老年气排球队，还经常在村里

组织各类邀请赛、友谊赛。在老

人的帮助、引荐之下，气排球很快

已成为村里的第一运动，村里的

排舞队、腰鼓队、羽毛球队等也先

后成立了，几乎每天都活跃在文

化礼堂、健身广场。村风和谐、村

民乐业，体育运动功不可没。

七年过去了，当年反对新建文

化礼堂的村民，态度有了转变吗？

杨天杰说：“现在村民们见到我们，

都是竖大拇指的！”这也让村干部

干劲更足。目前，这个海港渔村准

备拿出 60 亩土地，规划建设体育

休闲小镇，包括 11 人制标准足球

场，游泳池、水上乐园、儿童游乐设

施在内的 14 个项目，进行市场化

开发、运作。或许，这将是让善岙

杨村富起来的重要一招。

播种体育 收获幸福

三门善岙杨村：善治者，体育也！
本报记者 黄 维 陆一帅 郦琪琛

本报讯 今日，2020-2021 赛季

CBA季前赛开打，为正式比赛做最后

的测试。本周六，CBA联赛将在诸暨

点燃战火。目前，赛区的疫情防控、

赛场布置、赛事接待、安全保卫、比赛

直播等工作均已进入赛时运转状态。

根据上赛季青岛承办 CBA 联赛

的经验，此次诸暨赛区在疫情防控工

作方面保持一如既往的严格，对参赛

球员建立“一人一档”，所有队伍封闭

管理。所有参赛及保障人员需在赛

前、赛中、赛末进行三次核酸检测。

目前，稠州、广厦、福建、辽宁、天津等

多支球队已抵达诸暨，并进行了首次

核酸检测。

此外，在场馆开放入口安装红外

体感测温仪，同时进行人工手持测

温，所有人员经过两道测温才能进入

场馆。场馆内外均设置临时隔离观

察点，发现体温异常，可进行临时观

察或直接医疗转运。

海亮教育园篮球馆是首次举办

CBA 联赛。记者从海亮教育集团了

解到，集团在接到办赛任务后，在一

个月时间内完成一个综合性比赛场

馆、两个训练场馆的升级改造，并严

格按照CBA赛事标准，进行了灯光检

修，转播信号调试、场馆温度湿度监

控，对场馆空调系统进行全面清洗消

毒，已有多支抵达诸暨的球队进行了

适应场地训练。

现在，诸暨的许多大街上都已经

竖起了写有CBA新赛季口号“不负所

爱”的红色宣传海报，分外惹眼，赛事

的氛围也逐渐火热。虽然第一阶段的

比赛是空场进行，但球迷们依然非常

积极关注。广厦球迷曹茂枫是诸暨

人，他告诉记者：“CBA联赛落户诸暨后

格外兴奋，尽管第一阶段无法现场观

赛，但就像上赛季复赛后半段比赛也对

观众开放了，因此我们时刻都在关注着

联赛，希望能到现场一睹为快。”

新赛季揭幕战将在10月17日晚

上 8 点在暨阳体育馆进行，由浙江稠

州男篮迎战卫冕冠军广东男篮。在

接下来的 4 个月时间里，新赛季第

一、二阶段共 360 场比赛将轮番登场

为球迷们献上一场篮球盛宴。

新赛季CBA联赛
季前赛今日开打
诸暨赛区万事俱备静待鸣锣
本报记者 王宇怀


