
近日，兰溪市文化和广电旅游体育局在该市范围开展太极拳公益培

训活动，16 个乡镇（街道）太极拳健身锻炼爱好者报名参加本次健身培训

活动。 通讯员 胡瑞初
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爬升、俯冲、拉烟、盘旋，急速拉

高、低空飞行、360 度旋转……10 月 17
日，伴随着精彩的航模飞行炫技，体

彩杯 2020 中国·鄞州航空模型公开赛

在宁波鄞州咸祥镇举行，中国·宁波

（鄞州咸祥）航空飞行营地也正式揭

开面纱。

作为营地建成后的首次公开亮

相，活动现场人头攒动、热闹非凡。据

了解，中国·鄞州（咸祥）航空飞行营地

自 2019 年 11 月起建设，截至目前，一

期共投入 700 余万元，总场地面积约 9

万平方米（135 亩），停车场面积 1300
平方米，飞行地块面积 5.8 万平方米，

该营地是目前长三角地区唯一一个专

业用于航空运动培训、赛事的基地，将

为全国、省、市航空运动开展提供有力

保障，并将积极申办全国科技体育类、

无人驾驶类创新大赛。

开营仪式上，省体育局副局长张

亚东、国家体育总局航管中心运动三

部主任封清分别为“浙江省科技体育

活动培训基地”“ 中国·宁波（鄞州咸

祥）航空飞行营地”进行授牌。

面朝大海 放飞梦想

宁波首家航空飞行营地正式开“赢”

昨天上午 7:30，杭州市下城区城

北体育公园里已是热热闹闹，人头攒

动，大家都在等待着 2020 浙江省马拉

松纪录挑战赛鸣枪开跑。

据了解，本次马拉松比赛共有来

自全省各地的 20 名马拉松高手参赛，

比赛统一采用芯片计时，记录各单圈

时间，关门时间男子2小时54分49秒，

女子 3 小时 14 分 59 秒。值得一提的

是，本次挑战赛特别设置了“破浙江马

拉松纪录奖”。

比赛开始前，各位参赛选手在赛

道前活动热身，压腿拉伸，摩拳擦掌，

跃跃欲试。8点整，随着裁判一声发令

枪响，比赛正式开始，选手们挥舞双

臂，迈开脚步，激情蓬勃地冲出跑线奔

向赛道。“加油，加油！”观赛区两边观

众鼓劲儿呐喊声此起彼伏。“6号选手，

本圈用时 7 分 6 秒。”主席台不时播报

参赛选手的每圈用时。

“跑马十六年，我见证了浙江跑圈

的蓬勃发展，结识了各地跑友。”参加

本次挑战赛的选手毛健是建德人，他

曾在省内马拉松赛事中取得 2 小时 34
分 51 秒的个人最好成绩。“我热爱奔

跑，它让我忘却烦恼，在我高速奔跑的

时候，可以收获超越时间空间的快

感！跑步一直在积极地影响我，我希

望能一直健康快乐地跑下去。”

来自绍兴的马玉萍告诉记者，今年

已经53的她从2014年首次参加杭马到

现在跑了六年，对于这段跑马历程用三

个词概括就是“拼搏、友爱、坚持”。

最终，男子第一名由羊小军获得，

成绩为2小时26分21秒。女子组第一

名由陈林明获得。

省竞赛中心相关负责人表示，此次

赛事的成功举办，为高水平运动员的训

练提供了良好的交流平台，更有助于推

动我省马拉松运动高水平、高质量发展。

高手如云 巅峰对决

省马拉松纪录挑战赛鸣枪开跑
本报记者 李笑莹

本报讯 10月17日，第五届努力奋

斗·2020杭州大宋 108 越野赛在杭州

玉皇山南基金小镇拉开序幕，这场

逐鹿西湖群山的越野赛正式拉开战

幕，共有 600 多名选手角逐 50 公里

地煞组、25 公里挑战组、12.5 公里的

竞速组的较量。

据赛事执行公司午马体育总经

理陈晗介绍，今年的比赛从决定举办

到开赛一共只有1个月的时间。虽然

受疫情影响，赛事规模压缩了，但赛

事原本浓浓的南宋味反而更浓厚

了。今年的大宋108越野赛也是9月

底开幕的 2020 南宋文化节的重要一

环，是通过“体育+文化”的形式，让更

多的人员参与进来，更加多元化的推

动南宋文化的宣传、弘扬、发展。

和其他越野赛不同，“大宋108”
既是一场专业的越野赛事，同时也融

合了南宋文化及水浒文化的特色，赛

事起终点设置在了昔日南宋皇城遗

址玉皇山南基金小镇，赛道以西湖群

山中的南宋古道为主线，跑的不光是

西湖群山环线，更像是具有 880 年历

史的南宋文脉与龙脉的延伸。

这条赛道，不光有历史，还有着

不能错过的美景，八卦田、老玉皇宫、

九溪烟树、林海亭、馒头山公园分布

其间。沿途的补给站，也继续延续了

前两年的风格——孙二娘包子铺、孙

二娘豆腐脑店等情景点补给，跑友们

到了这，都挪不开步了，都忙着吃吃

吃，和身穿古风的志愿者合影。

今年的赛事奖牌和参赛服也是

独居匠心。参赛服身前有一个充满

浓郁中国风的虎头，完赛奖牌延用虎

符的样式，整体以金色与红色为主，

个人50公里地煞组前72名选手分别

可获得刻有水浒地煞排名人物的奖

牌一枚。 （通讯员 傅 鲽）

尽显水浒文化 逐鹿南宋古道

这场“穿越”的越野赛杭州味十足

作为航空飞行营地的所在地，咸

祥镇有着独一无二的地理和资源优

势。自然环境得天独厚。16公里海岸

线、数万平米新湾沙滩和数百亩滨海

优质土地，坐拥象山港“海鲜厨房”，一

“网”打尽美景美食。

中国·宁波（鄞州咸祥）航空飞行

营地的建成和正式开营，将填补宁

波、鄞州航空营地的空白，成为大众

了解和参与航空体育运动的窗口，也

是推动体育消费模式创新、产品创

新，扩大体旅深度融合发展的又一助

推器。

未来，咸祥镇将顺应长三角高质

量一体化发展趋势，结合体育旅游资

源分布和市场需求，以航空领域运动

赛事为抓手，全力打造知名航空运动

营地，建设文体旅产业融合小镇，塑造

鄞州独特的滨海文化。

（通讯员 顾一伟）

东海蓝湾 鲜活咸祥

表演环节中，各种飞机模型轮番

起飞，在空中一一展示“倒栽葱”、摇摆

等“惊险”动作，令现场观众大呼过瘾。

这是中国航空模型国家表演队首

次来宁波展演，活动共有 10 个项目。

活动现场，只见多架“无人机”在航模

爱好者的操控下同时升空，在天上摆

出各种造型，除了悬停在同一高度外，

还表演了绕圈飞行。轻盈的无动力滑

翔机也在展演活动中亮相，航模运动

员将其放飞后，凭借风力空中飞翔，最

后平稳落地，赢得场上阵阵掌声。

此次来甬的飞行高手中，有不少

全国冠军和世界冠军。其中上海选手

张旭骏是现役F3A无线电遥控特技模

型飞机国家队飞行选手，国际级运动

健将。张旭骏介绍道，这次自己带来

的是“歼-10战斗机”涡喷模型机，近3
米长，采用26公斤级涡轮喷气发动机，

造价大约 15 万元。“在航空模型项目

上，‘涡喷’是一个顶级的机种，速度

快、惯性大，所以操控难度比普通模型

飞机要大很多。”他说，该模型机是按

真机 1:6 比例制作的，燃油动力，最大

时速超过 300 公里。真飞机在空中能

做的任何飞行动作我们都能做，而航

模飞机的一些高难度动作，真飞机是

飞不出来的……”

天空很辽阔“阿拉”一起飞


