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记者手记

本报讯 日前，来自全国的

20 支代表队共 50 余名运动员齐

聚宁波咸祥，参加 2020 年宁波

湾帆船赛。本次赛事帆船共设

有 3 个组别，分别为龙骨帆船

IRC 组别、诺卡拉级别、470 级

别，同时还有水翼帆板比赛。在

赛场上特别值得关注的是诺卡

拉级别、470 级别，多位参赛运

动员是该级别的全国冠军，也是

代表中国参加东京奥运的运动

员选手，水翼帆板是 2024 年奥

运会项目，此次赛事是大赛前的

一次练兵。

比赛中，选手们乘风逐浪，

纵情驰骋，尽展看家本领；蔚蓝

的大海上白帆点点，百舸争流，

成为宁波湾一道靓丽的风景线。

据了解，2020年宁波湾帆船

赛是咸祥镇重点打造的海洋体

育赛事，该项赛事将充分发挥鄞

州区咸祥镇海域能作为国际帆

船、游艇停泊的避风深水港湾优

势、作为省内首个市民可近距离

观看帆船赛事的岸线资源。

浙江省水上运动管理中心

副主任、省帆船协会秘书长赵卫

军表示，2020年宁波湾帆船赛能

落户咸祥，不仅基于咸祥优越的

比赛环境和条件，还得益于咸祥

丰富的办赛经验和能力，希望能

通过比赛带动咸祥的海洋体育

蓬勃发展。

（通讯员 顾一伟）

全国帆船高手齐聚
宁波咸祥为奥运练兵

无解！
孙铭徽隔空叫板吴前

41 分 7 助攻 7 抢断，这是孙

铭徽全场比赛贡献的数据，相比

揭幕战上吴前打出39分14次助

攻的表现，孙铭徽毫不逊色。面

对上海“真空”般的内线防守和

薄弱的后卫线，孙铭徽在场上可

谓予取予求。

全场 7 次助攻 7 次抢断，这

些数据也统统转化成了得分。

在启动速度和位置预判能力上，

孙铭徽已日臻成熟。这也让不

少球迷感叹：“吴前、孙铭徽就应

该打上国家队的首发。”

孙铭徽和吴前，经历了前 2
个赛季的快速成长，已然站在了

国内后卫球员的顶尖位置，而他

们之间的碰撞才刚刚开始。

稳定！
胡金秋仍是球队定海神针

孙铭徽、胡金秋的内外组合

是广厦建队的基石，从某种程度

而言，在球队接连送走苏若禹、

赵天熠等内线后，胡金秋的作用

更显得弥足珍贵。

此役，上海的多名内线缺

阵，张兆旭和新赛季状元秀区俊

炫都因为伤病无缘比赛，董瀚麟

和宗赞的内线防守并没有给胡

金秋形成太多的考验。31 分 12
篮板的大号两双，胡金秋的表现

依旧稳定、可靠。首节比赛，就

是他在内线接连取分帮助广厦

一举取得领先。除了内线输出

外，胡金秋本场比赛也亮出了苦

练许久的三分秘技。

在 广 厦 全 队 的 攻 防 体 系

中，胡金秋是运转的轴心点，他

的过渡球处理和挡拆为队友创

造了更加舒服的进攻环境。有

他在场上时，后卫与锋线之间，

借掩护、手递手过度的效率、速

度都是让主教练李春江最为放

心的。

可期！
“新人”再磨合补强整体

虽然广厦在休赛期球队送

走了刘铮、苏若愚、赵天熠、吴羽

佳，但引进冯欣、孙椿棚后，广厦

的整体实力并没有明显的减

弱。上调多名年轻球员后，广厦

整体阵容更年轻化，也更活力。

此役，冯欣尽管领到两次违体犯

规被罚出场，但有他在场的情况

下，孙铭徽得到了更多的进攻空

间，他丰富的组织经验，也分担

了孙铭徽的组织重任，是一笔十

分实用的引援。

此外，今年刚升入一队的

“00 后”新秀纪卓完成了自己

CBA生涯的首秀，可以看出李春

江对这位小将也相当器重，一直

让他在场上拼到 6 犯离场，赛后

李春江表示，年轻队员拼劲可

嘉，需要通过比赛快速适应CBA
的环境。

作为新赛季的首场比赛，广

厦的表现无疑是休赛期球队磨

合到位、训练成效的体现。值得

一提的是，外援拉杜利察已结束

了 14 天的隔离期已与全队合

练，待到钱德勒“闭关”结束后，

广厦将凑齐最后拼图，向更高上

限发起冲击。

10 月 17 日，浙江诸暨成为

了中国篮球的中心。2020-2021
赛季 CBA 联赛大幕拉开。在疫

情防控常态化的当下，作为全国

最高水平的职业篮球联赛，CBA
又一次走在了前面。

如此丰盛的篮球大餐，我们

岂能错过。在经历了上赛季赛

会制办赛的考验，CBA新赛季的

开启明显更有经验也更有底

气。赛前报名阶段，信息填报、

核酸检测……一步也不能少，

CBA公司将进行最严格的审核，

严防意外发生。

10月16日，记者抵达诸暨，

报到后的第一件事就是进行封

闭隔离前的一次核酸检测。这

是记者 20 天内接受的第 4 次核

酸检测，鼻咽拭子的“酸爽”至今

令人难忘。酒店内，为了把记者

与普通游客分隔开，主办方特意

单开了一部电梯，并安排了分隔

动线。场馆、酒店之间更是“两

点一线”，由大巴车负责统一接

送，保证所有记者与外界不必要

的接触，并在证件上通过“黄码”

“绿码”对能否进入各个指定区

域进行了规定和划分。

结束了赛前一系列“繁琐”的

检测、登记，记者终于抵达了赛

场。场馆内动线分明，地面上做了

清楚标记。走进赛场内，抬头仰望

20支球队高高飘扬的队旗，不禁

让人感概：“CBA，它真的来了！”

对于空场比赛，不少人原本

心怀担忧，但被比赛现场的效果

打消了顾虑。暨阳体育馆，这座

广厦队的主场，为迎接 CBA 早

已焕然一新，赛场边，硕大的屏

幕在比赛进行时投放出所有通

过网络观看比赛的观众头像。

球场两边的篮架同样进行了包

装，电子屏上可以显示联赛赞助

商的信息，现场 DJ 也仿佛场边

坐满观众一样为主队加油呐

喊。场边的记者、家属甚至安保

小哥，作为为数不多的现场观

众，都会为球员送上掌声。

在比赛结束后，当记者离开

赛场时，可以发现已经有穿着防

护服的工作人员开始进行喷洒

消毒，更换下一场比赛主队的喷

绘、图标。新闻发布会上，记者

也被安置在距离球员 2 米以上

的位置，教练员、运动员必须从

“绿码”通道通过。这些细致的

安排，时刻提醒着防控的重要，

同样它也是 CBA 比赛安全、稳

定、有序的进行的保障。

（王宇怀）

我在诸暨报道CBA

10 月 18 日晚，2020-2021 赛季中国男子篮球职业联赛在诸暨暨阳体育

馆继续进行。这座场馆真正的主人浙江广厦男篮迎来了新赛季的首场比

赛，面对休赛季经过大幅度补强的上海久事大鲨鱼，广厦以122∶94大胜，给

这支雄心勃勃的队伍一记当头棒喝。

赛前，在外界看来，这至少是一场势均力敌的比赛，甚至拥有弗雷戴特、

邓蒙两名外援的上海更具胜算。然而，“主场作战”，岂能让同省兄弟稠州独

舞，广厦以一场典型的“广厦式”胜利宣告自己仍处于强者之列。
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