
昨日下午，2020 杭州马拉松新

闻发布会举行，正式公布了报名时

间，开跑日期等细节，每年相约深秋

的杭马，还是带着她的沉稳和美丽来

了。作为被国际田联和中国田协共

同授予的“双金+”赛事，今年的杭马

发生了不小的改变。

调整路线 限制参赛人数

记者了解到，今年的杭州马拉松

将设马拉松和半程马拉松两个项目，

赛事规模为一万人，其中马拉松

7000人，半程马拉松3000人，与去年

的 36000 人有了近三分之二的人数

下滑调整，据省体育竞赛中心主任陶

自力介绍，由于防疫需要限制人数，

浙马系列赛及马拉松会员赛事的“杭

马直通车”也将暂停，所有直通车名

额将延续至2021年。

本次赛事报名于今日上午八

点启动，通道包括支付宝 2020 杭

州马拉松小程序、浙里办 APP 或浙

江 政 务 服 务 网 、微 信 公 众 号“ 杭

马”“杭州马拉松”，至 10 月 25 日

下午五点结束。11 月 2 日将公布

中签结果，选手及时缴费并提交体

检报告。

今年杭马的路线发生了较大改

变，起点将设在延安路的武林广场，

从环城西路进入精致浪漫的北山街

后，将跑过大半个西湖，西湖段占总

长的六分之一，而沿这钱塘江畔展

开的线路则超过 20 公里，最后的终

点设在奥体博览中心。陶自力表

示，今年的杭马可谓是真正的“湖光

月色”，到达终点的参赛运动员可能

有机会进入“大莲花”，提前感受亚

运的氛围。

保证安全 杭马才能更美丽

“马拉松向来以安全先行，而美

丽是因为安全才能实现的，尤其在特

殊的 2020 年，防疫工作是组委会的

重点。”省体育局副局长张亚东告诉

记者。

据了解，今年杭马组委会设立了

一系列措施和一整套流程，以确保比

赛安全进行，选手安全往返。除了提

供检查核酸阴性报告和浙江健康码、

测量体温之外，相关人员必须佩戴口

罩，观赛群众需保持一米的间距，增

设了废弃口罩专用垃圾桶等设施，赛

事期间将仅提供衣物存取服务而不

设立更衣间，赛事入场和撤场都将分

时段、分区域进行。

陶自力介绍，连续举办了两届

的马博会今年同样将减少规模，于

赛前两天在武林广场的浙江展览馆

门前户外场地举行，并且仅对参赛

选手开放，“马博会是大型马拉松举

办的一个重要标志，将为杭马的供

应商们提供一个展示产品的机会和

平台。”

黑科技加持“杭马云动汇”亮相

2018年,阿里运营杭马开始便提

出“数字马拉松”将进入3.0时代。除

了延续阿里生态给选手提供的吃、住、

行服务，今年的杭马赛事更是研发了

国内首创的数字化赛事指挥和管理系

统，把语音传达首次升级为可视化实

时数据呈现，助力比赛指挥决策。新

增的可视化医疗急救系统也可以更好

的调度急救资源，同步事发现场画面，

提升急救指挥工作的效率。

此外，杭马线上赛今年摇身一变

成为“杭马云动汇”，在保留了大受欢

迎的“杭马大富翁”的基础上，增加了

采用视觉智能分析技术、适合各种年

轻层次市民参与的AI健身项目开合

跳、深蹲挑战等项目，让更多运动人

群不出门也能一起玩转杭马，最终的

获胜抽奖机会将是最具诱惑力的

2021年杭马参赛名额。
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11月，长三角示范区首个
三地联动赛事将亮相
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2.69亿元！
浙江体彩史上最高奖诞生

本报讯 昨天，2020 年全国男子

举重锦标赛暨东京奥运会模拟赛在

衢州市开化县占旭刚体育馆隆重开

幕，并进行了首个比赛日的争夺。

据了解，本次比赛是今年全国最

高水平的男子举重赛事，为期 4 天，

共有33个省、市代表队共计283名运

动员参赛，本次比赛采用国际举联调

整后的新级别设置，还加入了体能竞

赛。经历 10 个月的无赛状态，国家

男子举重队主力队员悉数参赛。

作为东道主，浙江省举重队共派

出 7 名队员参赛。阵容中既有奥运

冠军石智勇，也有沈霄霆这样的老

将，还有包其优、胡仔俊、陈戬、陆星

宇等年轻的队员。世界冠军冯吕栋

因伤并未参赛。

最令人期待的石智勇将于今天

参加 73 公斤级的比赛，自从去年冬

训以来，石智勇保持了不错的状态。

今年 3 月进行国家队测试赛上，石智

勇抓举举起 170 公斤，总成绩达到

364 公斤，均超世界纪录。此次在师

父占旭刚的家乡比赛，石智勇的目标

不仅是夺冠，更是要向自己的最好成

绩发起冲击。主管教练邵国强表示，

本次比赛是一次检验过去一年训练

成果的好机会，石智勇最大的对手仍

是自己。

对于省举重队的年轻队员来说，

此次大赛是也一次很好的锻炼机会。

省举重队教练杨尧祥告诉记者，此次

参赛的主要目标就是让年轻运动员找

到与国内高水平运动员之间的差距，

在未来针对短板继续加强训练。

此外，受新冠肺炎疫情的影响，

今年参赛运动员和工作人员以及媒

体记者抵达酒店后，首先要进行严格

的全员防疫调查、全员核酸检测并在

客房内隔离 6 小时，待核酸检测合格

后，方可在酒店等指定区域活动。比

赛期间，各支队伍的运动员出行也将

采取点对点接送，确保各项疫情防控

措施全面落实到位和赛事顺利举行。

全国大力士齐聚开化一较高下

时隔10个月的赛事“空窗期”
石智勇将在师父的家乡接受“检阅”
本报记者 余敏刚

今日8点开启报名通道，11月22日与万名跑者相约

终于等到你！杭马变脸依然美
安全加码、规模缩减、新线路领略最美杭城

本报记者 戴瑞震

战舰启航
昨日凌晨，2020-2021欧冠小

组赛A组首轮展开较量，卫冕冠军

拜仁慕尼黑 4∶0 完胜马德里竞

技。上赛季表现抢眼的小将科芒

打入2粒进球并送出1次助攻，成

为最大功臣。
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