
近日，浙江省帆船帆板总教练赵伟军在朋

友圈晒出了象山美景.随着亚运帆船时代的到

来，亚运帆船港逐渐完善，这座滨海城市增添

了很少活力。
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上周上周，，杭州巩式通臂拳非遗传承中心正在拍杭州巩式通臂拳非遗传承中心正在拍

摄宣传片摄宣传片，，从荣华戏园转场望宸阁从荣华戏园转场望宸阁，，所有的辛苦所有的辛苦

都是为了传承巩式通臂拳都是为了传承巩式通臂拳，，让更多的人领略这项让更多的人领略这项

运动的魅力运动的魅力。。

日前，2020杭州马拉松已经结束了报名，今年杭马黑科技十分吸
睛，研发了国内首创的数字化赛事指挥和管理系统，把语音传达首次升
级为可视化实时数据呈现，助力比赛指挥决策。

年度最强上单：能不能让我中一次签？

寒山新雨：争取明年能跑半马，今年还只能跑10多公里

小柠檬：这黑科技也太赞了！

日前，全国男
子举重锦标赛在浙
江衢州市开化县举
行，在男子73公斤
级决赛中，石智勇
打破世界记录夺
冠。网友惊叹这个
级别他像“神一样
的存在”。

竹子与安静的美丽：石

智勇目前在这个级别就是

神一样的存在！

玉清青青 fanny：东京

奥运会要加油了！

忧郁的双鱼男：叫石智

勇的都很厉害。

上周，在宁波
外事学校的一场运
动会开幕式上，上
演了武侠大片，艺
校方阵表演了一场
《刀剑如梦》，登上
微博热搜榜单。

刺桐木：大侠戴斗笠才

更好看。

魂梦归道：又是别人家

的学校。

小新：帅呆了，音乐响

起简直要飞！

日前，中网巡回赛贵阳站结束了全部比赛，浙江运动员何叶聪搭档好

手张之臻在决赛中苦战三盘，成功捧杯。赛后，省网球主教练陈燕北在朋

友圈发文祝贺，鼓励他继续拼搏，坚持努力。

日前，第三届“黄龙杯”棒

球赛圆满结束，来自省内的各

路棒球小球在赛场上奋勇拼

搏，刮起一场棒球青春风暴。


