
人物介绍 任纪勋，浙江省排球协会副会长，绍兴市排球协会会长。自从1970年开始打排球至今已有50年历史，如今致
力于台球赛事的组织推广。从小爱好排球的他，除了致力推广排球运动，还是个摄影写作达人，其中《冬浴的温暖》
等作品发表在省内多家媒体，他的个人公众号“保佑桥头”至今已经发布散文、游记共162篇，吸引了不少人关注。
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任 纪 勋 今 年 68
岁，从 18 岁开始打排

球至今，排球已经陪伴

了他 50年的时间。“我

的一生似乎和排球十

分有缘，起初因为喜欢

排球，所以和球友、观

众、师生们因排球结缘

从而有了深厚的情谊，

之后我也因排球方面

的工作，为我的事业注

入了生龙活虎的拼搏

精神。”

打排球之余，任纪

勋也喜欢散文创作，他

将自己的排球经历以

及平时思考、旅游的经

历形成游记、散文，笔

耕不辍，持之以恒，这

也让他的文学创作彰

显出别样的生命力。
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偶然结缘排球
打遍绍兴无敌手

7年过去，2013年绍兴市重

组排球协会，任纪勋与排球“再

续前缘”，他再次就任协会会

长。这次就任，他决定要把协会

办好。“排协重新成立后，我们连

续八年举办全市气排球锦标赛，

从 15年开始连续举办俱乐部联

赛，并多次承办省、市两级青少

年排球比赛，同时执行承办首届

和第二届全国气排球公开赛，吸

引了不少参赛选手参加。”

为了记录生活和怀念过往

的排球经历，任纪勋也开始写

作，《女排夺冠和振兴中华》《排

球中学》等散文在“保佑桥头”公

众 号 上 发 布 ，阅 读 量 达 到 近

1000，引起了不少排球运动爱好

者的共鸣；游记如《醉在秋野不

思归》《山海关的兴叹》《北戴河

的浪花》等文章也被不少人转

载。“写文章也是我抒发自己感

情的一种方式，也是我对自己前

半生排球经历的总结，没想到被

这么多人关注，以后我肯定还是

要继续写下去的。”

“打排球不仅可以锻炼身

体，在比赛的过程中也十分考验

队员们之间的协作能力，这对我

们在日常生活中与他人交往也

能锻炼我们日常生活中与他人

配合的能力。刚刚在嵊州黄泽

结束的‘迎亚运·2020年绍兴市

气排球俱乐部联赛’就是我组织

的，看着大家在运动场上为排球

挥洒汗水，我觉得自己好像回到

了年轻的时候。”

任纪勋认为，如今全民健

身的活动开展得十分频繁，气

排球作为一项小孩和老人都可

以轻松“玩转”的运动，因此也

可以进一步延伸入人们的日常

生活当中去。“我的一生好像都

和排球有缘，起初因为喜欢排

球，所以和球友、观众、师生因

排球而结缘，有了深厚的情谊；

之后也因为排球而工作，排球

为我的事业注入了生龙活虎的

拼搏精神。现在我退休了，依

然致力于排球运动、赛事的组

织推广。因为我希望更多的人

能够了解排球运动，认识到这

项运动的乐趣。”他说。

任纪勋：用笔抒写我的排球缘
本报记者 李笑莹

上世纪 70 年代，任纪勋到树

人中学入读，树人中学浓厚的排球

氛围让他震惊了。“刚进校门一段

时间，感觉校园里到处是飞腾的排

球，虽然校园不大，但是只要在下

课或课外活动时间，有空间的地

方，男男女女都在打排球。”

在排球氛围如此浓郁的校

园，任纪勋却表示，自己一开始并

没想打排球，与排球的结缘十分

偶然。“上高中时，我与当时的体

育老师黄济民在教室边的窄弄堂

相遇，当时我身高 1米 78，人也长

得比较壮实，老师觉得我可以作

为学校的业余选手，于是就带着

我一起训练，就这样，我练起了排

球。”任纪勋说。随着自己对于

排球的接触和了解，他逐渐爱上

了这项运动。慢慢地，下课后、放

学后的时间都逐渐被排球填满。

“那时条件极艰苦，大家都是在黄

沙地的操场上摸打滚爬，连个护

膝都没有。我练鱼跃救球时磕破

过下巴，练辅助体能时在跳箱上

扭伤过腰，下午课后，一班人一直

泡在球场，没到路灯亮是绝对不

会不回家的。”日复一日的艰苦训

练，任纪勋很快就成为了树人中

学校队的主力，而且当上了队长。

得益于每天艰苦的训练，1971
年下半年起，任纪勋已经带领树中

男排已经“打遍绍兴无敌手”了，

“排球中学”的名气越来越响。而

任纪勋在排球方面也担起了更多

的责任。自 1974年开始，他在绍

兴县少体校担任了 4年的小排球

教练员，1984 年起兼任绍兴市排

球协会主席，2000年起，兼任绍兴

大球（蓝排足）协会主席。2005年

协会不再注册于是自动解散，后来

任纪勋由于个人原因也将排球之

事暂且搁浅。

贰 与排球“再续前缘”用文章抒发情感


