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近千人越野青山绿水间

宁波章水镇刮起户外休闲风潮
本报讯 日前，四明问秋国际

越野赛在宁波市海曙区章水镇文

体中心鸣枪开跑。赛事吸引了来

自全国各地的越野爱好者近千人

报名参赛，赛事设55公里问秋组、

31 公里享秋组和 19 公里悦秋组

共3项6个组别比赛。

随着发令枪响，问秋组的选

手们率先从章水镇文体中心出

发，一路上经过箭峰村、青铜寺、

茅镬古树公园等章水著名旅游景

点。在运动竞技的过程中，畅享

四明美景。

据了解，本届四明问秋越野赛

以跑“山”为设计概念，在露天山道

和丛林中拥有满足高水平运动员

训练需求和竞赛需求的越野赛道，

赛道累计爬升588至3143米，全程

宽 5至 12米不等。赛道多为平缓

弯道和较短直道，自然起伏，存在

爬坡、下坡、障碍，途经多处具有四

明山地方特色的植被区、自然障碍

物，自然性、挑战性、趣味性兼具。

选手们不仅能够体验越野赛的运

动魅力，还能在大自然的怀抱中欣

赏到醉美秋季。同时，活动现场还

准备了线上直播，近 16万人次线

上一同感受越野赛的魅力。

经过一番角逐，19公里女子

组徐金娇荣获第一名，她赛后表

示，赛道很漂亮也很有挑战性，路

旁标识以及后勤人员服务也很到

位，希望明年还能来参加并保持

佳绩。

本次赛事相关负责人表示，

章水镇依托本届大赛以体育赛事

为载体，进一步推广、普及、宣传

田径运动，满足田径大文化的建

设需求，培育以“体育+旅游”“体

育+文化”“体育+服务”为特色的

集体育竞技与全民健身于一体的

海曙品牌赛事，将章水镇全力打

造国内一流旅游目的地和国内一

流的户外运动休闲胜地。

（通讯员 林 瑜）

本周末，20支队伍在三江六岸劈波斩浪
2020中国金华龙舟邀请赛将火热上演

本报讯 金华体育的压轴大

戏——2020 中国金华龙舟邀请

赛将在 12月 5日开赛。届时，将

有来自全国各地的 20 支龙舟队

近 500 名运动员参加角逐，这是

金华史上规模最大的一次龙舟比

赛，也是明年全运会、后年亚运会

前的一次大练兵。

金华龙元素很多，赛龙舟深

受老百姓欢迎。在三江六岸、龙

渎河上常年进行的龙舟训练、竞

渡项目，和通济桥、古子城、八咏

楼、万佛塔、彩虹桥、中国婺剧院

等地标性建筑及文化古迹融为一

体，成为一道灵动的城市风景

线。孝顺镇东上叶村 400年龙桨

的发现、上千年赛龙舟的传统等

都彰显出古老婺州的城市底蕴和

人文情怀。

自 2017 年金华市在三江六

岸水域举办首届全国龙舟邀请

赛以来，短短三年间，金华的龙

舟运动得到了爆发式增长，城

市的知名度也一路攀升。三年

里，金华市培训龙舟运动员 1 万

多人次，拉起了 40 多支龙舟队

伍；金华市游泳协会、龙舟协会

还为浙师大、金华职业技术学

院 100 多个国家的留学生传授

中国文化，并建起了三支国际

龙舟队。

本次比赛高手云集，多支队

伍参加过中国龙舟公开赛、中国

龙舟大奖赛和中华龙舟大赛，他

们将在金华江上演绎速度与激

情；由 20多个国家和地区留学生

组建的浙师大“腾龙御风”国际龙

舟队也将闪亮登场，展示“一带一

路”国家青年人对中国龙舟和中

国文化的喜爱之情。大赛期间，

还有皮划艇世界冠军严诗敏登台

亮相，和市民一起观看比赛并指

导全民健身活动和汉服秀、舞龙

等预热表演。

（通讯员 金建民）

缘结山水
日前，2020“足行奉化

缘结山水”系列户外活动（松

岙站）暨“浙东滨海红色之

旅”定向运动赛在松岙镇红

色文化园广场顺利落幕，600
余名户外登山徒步和定向运

动爱好者参加。

最终，张义大、毛永海、

盛苗妃团队荣获本次定向运

动赛冠军。

（通讯员 周 力）

本报讯 日前，省体育基

金会党支部组织召开党支部

会议，认真学习贯彻党的十九

届五中全会精神，全力打好

“十三五”收官战，为“十四五”

发展起好步、开好局。

下一阶段，省体育基金

会将围绕贯彻落实十九届五

中全会精神，对标“重要窗

口”建设的新目标新定位，进

一步理清未来五年的发展方

向、发展思路、发展路径，主

动融入大局，善于抓住机遇，

积极投身改革创新。积极做

好当前及全年的各项工作，

共同研究谋划明年工作，把

学习成果转化为推进工作的

本领和动力，努力开创体育

基 金 事 业 改 革 发 展 的 新 局

面，交出体育公益慈善事业

高质量发展的高分报表。

（通讯员 赵诗怡 华烨峰）

浙江省体育基金会：

推动体育公益慈善
事业高质量发展

学习十九届五中全会精神
凝聚高质量发展体育力量

@绍兴
本报讯 日前，浙江省第

十二届中小学生乒乓球联赛

高中组和初中组总决赛在绍

兴市奥体中心火热开赛，共

有 38 支代表队 158 名运动员

参赛。

（通讯员 章 斌）

@温州瓯海
本报讯 日前，温州市瓯

海区全民健身与亚运同行”

运 动 休 闲 文 化 节 暨 第 三 届

“红鹿杯”乙级篮球联赛在宁

波路红鹿篮球公园馆拉开帷

幕，共有 22 支篮球队 300 余

人参与角逐。

（通讯员 叶杨双）


