
昨日一大早，省内

有三场马拉松赛事同

时开跑——温州马拉

松、杭州女子马拉松、

千岛湖马拉松，共有两

万名跑者走上马拉松

赛道，共享运动的的激

情与快乐。

本报记者 潘笑坤
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体育，为偏远学校的孩子
插上自信翅膀
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金华龙舟邀请赛上演
水上“速度与激情”

>>>详见8版

近年来，智能化服务在越来越多公共

体育场馆内得到广泛应用。与此同时，不

少老年人由于不会上网、不会使用智能手

机遭遇健身不便。日前，国务院办公厅印

发《关于切实解决老年人运用智能技术困

难的实施方案》（以下简称《方案》），保障

“银发族”走进智慧化体育场馆参与健身

没有“门槛”。

《方案》明确要求，需要提前预约的体

育健身场馆应保留人工窗口和电话专线，

为老年人保留一定数量的线下免预约进

入或购票名额。同时，在老年人进入文体

场馆、参与全民健身赛事活动、使用智能

健身器械等方面，提供必要的信息引导、

人工帮扶等服务。

此外，《方案》还提出，要引导公共文

化体育机构、文体和旅游类企业提供更多

适老化智能产品和服务，开展丰富的传统

文体活动。针对广场舞、群众歌咏等方面

的普遍文化需求，开发设计适老智能应

用。探索通过虚拟现实、增强现实等技

术，帮助老年人便捷享受在线观赛、体感

健身等智能化服务。

在浙江省老年体育活动中心，场馆为

老年健身人群保留了人工服务台和现金收

费窗口，为50岁以上的老年人提供办理老

年年卡服务，老年健身爱好者可通过电话进

行场地预约，或在白天时段有空场的情况下

免预约入场，保障场馆适老化服务水平。

记者从省体育局群体处了解到，今年

全省推进公共体育场馆服务大提升，在 8
项提升计划中就包含便民服务提升计划

与公益服务提升计划，将保障公共体育场

馆针对特定老年人群提供服务设施，鼓励

各类社会性组织为老年群体健身提供公

益指导。同时，将继续广泛开展面向老年

人群体的体育活动赛事和相关培训，让老

年人在智慧化健身路上不掉队。

这里是梦开始的地方，见证浙江泳军的崛起，更是承载着
浙江几代游泳人的集体回忆

浙江游泳队的老游泳馆就要拆了
这群特殊访客，与全省第一座游泳馆深情道别
本报记者 易龙吟

公共体育场所提升适老化服务

国办发文保障
“银发族”健身便利

本报记者 王宇怀

广厦三军用命
找回“四强状态”

体育场路153号。浙江省全民健

身中心。靠近大门的羽毛球、篮球馆

以及足球场都是很多体育爱好者每周

的打卡地。鲜为人知的是，这里面还

有我省第一座室内游泳馆。从1979

年落成直至2006年浙江体育职业技

术学院建成，这里承担着为浙江游泳

培养人才的重任。从我省第一位参加

全运会游泳比赛的傅百炼，到名教头

朱志根、徐国义，再到陈桦、罗雪娟、杨

雨、吴鹏、孙杨、叶诗文……一代又一

代的浙江游泳人，在这里挥洒青春和

汗水，夺取无数的奥运冠军与世界冠

军，创造一个又一个辉煌，也让浙江游

泳从籍籍无名到浙江“包游”。

昨日，二十多位浙江游泳的

见证者、亲历者，集体出现在这

座已经沉寂多年的游泳馆，专程

和她作最后的告别。因为浙江

省全民健身中心的改造工程，这

里即将拆除。老体育人更习惯

称呼这座中心为“一大队”（浙江

省体工一大队的简称）。1953
年到本世纪初，这里是浙江竞技

体育的大本营，包括田径、游泳、

体操、羽毛球、乒乓球，以及足篮

排等十多个项目，也走出了众多

著名的运动员。2006 年搬迁

后，部分场馆被改造为全民健身

中心，面向公众开放；也有部分

闲置了，破旧的平房、斑驳的墙

面以及稀疏的葡萄藤都在告诉

人们，这里已经“隐退”多年，只

有几乎褪色的冠军墙上能够看

到这里曾经的辉煌。

傅百炼和汪林彩是昨天在

道别现场，资历最老的两位。77
岁的傅百炼，是 1959 年进队并

参加了第一届全运会的选手，汪

林彩则是浙江游泳队的首任领

队。回忆往事，他们一下子打开

了话匣子。“这个游泳馆建成前，

浙江在全国算是条件比较差的，

冬天没有自己的训练场地，就一

直在外地打‘游击’。”汪林彩介

绍，“安徽黄山我们去过很多年，

那里有一个温泉泳池。”

1978 年前后，游泳馆正式

开始修建。马鞍形薄壳结构的

设计在当时来说非常超前，且

大大节约了费用。时任领队的

傅百炼说：“原先这里是一个靶

场。修建过程中，从领导到队

员，所有人都参与了劳动，包括

地基里的很多条石，都是我们

自己挖的。”自己动手、丰衣足

食，1979年游泳馆正式建成，浙

江游泳队结束了“打游击”的生

涯。辛世福从国家队退役后，

四到浙江当起了省队领队。在

游泳馆边上的体能房里有一个

简陋的综合训练架，类似现在

健身房里综合器械的简化版。

他深情地说：“可别看这个架子

现在这么破，当时可是全国第

一批进口的训练器械，全国一

共就三台，浙江因为承担了几

个重点项目的备战所以分到了

一台，价值 3700美元，这在当时

非常昂贵。” （下转2版）


