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12月 5日，丽水市第一届运动

休闲体验季活动在青田县高市乡

拉开帷幕。来自全市的240余名参

赛运动员齐聚高市，领略“运动酷

野 趣味滑行”的风采，体验运动与

休闲融合带来的乐趣。

本次活动以“运动酷野 趣味

滑行”为主题，设置了雪圈接力、雪

地毛毛虫等冰雪运动体验，滑草、

低空游侠等户外拓展体验以及绿

道徒步打卡等活动，同时还能免费

游览石门洞景区和陈诚故居，品味

青田当地的农产品和特色小吃，让

参与者体验运动、休闲、旅游、文化

互促融合的无穷魅力。

虽然今冬的第一场雪还未光临

丽水，但对于浙南市民来说，已经体

验了一回雪上运动的“快感”。青田

乐园室内滑雪场的滑雪面积超6000
平方米，设有初级、中高级两条滑雪

道，滑道最长长度 200 米，宽度 50
米，一次可同时容纳 500多人,当天

活动就设置了多个雪上项目，让不

少选手大呼过瘾。

在户外拓展区，刚体验完“低

空游侠”项目的选手季荻祥直喊

“刺激、太刺激了，爬到一半看到

脚底都是悬空的状态，整个人一

下子就热血沸腾了。”

举办本次运动休闲体验季活

动旨在促进体育消费，推动全民健

身。丽水体育发展服务中心党组

成员、副主任徐晨虹表示：“接下来

我们还将持续举办此类休闲季的

活动，以此来探索体旅融合和户外

运动产业助力乡村振兴的路径。”

趣味运动+户外体验+乡村旅游

丽水市第一届运动休闲体验季走进青田
本报记者 陈浩森

12月 5日，2020中国金华龙舟

邀请赛在金华市区三江六岸水域

开赛。来自省内外的 20支龙舟队

近500名运动员参加角逐。

本届赛事比往年的开赛时间

更晚一些，早上气温只有10摄氏度

左右，挡不住的运动员的参赛热

情。来自福州晋安上洋祥龙俱乐

部的许群重告诉记者：“虽然气温

很低，但我们的热情很高。我们还

要力争在这次比赛中拿到好名

次。”晋安上洋祥龙俱乐部是一支

半职业的龙舟队伍，成立已经有五

六年了，这次参加的是 200 米和

500米项目。

在参赛队伍中，还有一支特殊

的队伍，就是浙江师范大学留学生

组建的浙师大“腾龙御风”国际龙

舟队。这支队伍成立于 2018 年，

队员大多来自非洲的国家和地区，

接触龙舟的时间各个队员都不太

一样。“我练习龙舟时间有一年多

了，今天是我第三次参加龙舟比

赛。这支队伍有很多新队员，大家

的水平差异很大，和其他队伍相

比，我们肯定是比不过的，但是我

们很享受一起划、一起呐喊的过

程。”比赛中，浙师大国际龙舟队的

确与其他队伍有较大差距，速度、

动作统一性上都相差甚远。但他

们按照自己的节奏划向终点，享受

完赛的喜悦。

据了解，自2017年金华市在三

江六岸水域举办首届全国龙舟邀

请赛以来，短短三年间，金华的龙

舟运动得到了爆发式增长，城市的

知名度也一路攀升。三年里，金华

市培训龙舟运动员 1万多人次，拉

起了 40多支龙舟队伍。金华市龙

舟协会会长翁时文表示：“今年是

第四届中国金华龙舟邀请赛，参赛

队伍是历史上最多的一届。我们

希望龙舟项目在金华推广地更好，

走得更远。”

本报讯 为推进“建设清廉机

关、创建模范机关”活动，进一步提

升党支部书记及党务干部的履职

能力，12月 2日至 4日，省体育局

在省委党校举办局系统党支部书

记及党务干部培训班，局党组副书

记、副局长、机关党委书记鲍学军

参加培训班开班式并作动员讲话。

鲍学军指出，要认真贯彻落实

新时代党的建设总要求，深入学习

十九届五中全会精神，进一步提高

党务干部“一岗双责”意识和党务

工作水平，扎实推进基层党支部规

范化标准化建设，为交出体育战线

党建高分报表打下坚实基础。

鲍学军强调，要时刻牢记自己

党员和党务工作者身份，真正把精

气神集中到强化党性锻炼、提升党

务工作水平、建强基层战斗堡垒上

来，不断夯实基层党建工作基础；

要增强“四个意识”、坚定“四个自

信”，做到“两个维护”，心系体育、

热爱体育、扎根体育、奉献体育，坚

决扛起“重要窗口”的使命担当，为

高水平建设现代化体育强省作出

应有的贡献；要落实“两个责任”，

切实履行“一岗双责”，积极为党工

作，认真履行管党治党责任，创造

性地做好党建工作，争做党建工作

的“明白人、内行人、领路人”，不断

推动全面从严治党向纵深发展；要

坚持抓党建促业务、以业务强党

建，把党建工作作为统领体育事业

发展的“导航仪”，紧紧围绕体育事

业发展大局抓党建，引领带动各级

党组织和广大党员自觉向中心聚

焦、为大局出力，推动党建工作在

服务保障中心工作中形成战斗力、

转化为生产力。

此次培训班突出政治培训主

题、聚焦党建工作实务、紧贴党建

工作实际，邀请专家对进行专题辅

导，培训内容既有宏观，也有具体，

既有理论讲解，也有案例剖析，既

讲要求，也交方法，取得了良好的

反响和成效。

局系统各级党组织书记、委员

和专兼职党务干部共 110余人参

加了集中培训。

（通讯员 王光路）

省体育局举办党支部书记
及党务干部培训班

非洲朋友来划龙舟是什么体验

金华龙舟邀请赛上演水上“速度与激情”
本报记者 潘笑坤

通讯员通讯员 孔宾德孔宾德 摄摄

叶诗文的启蒙教练、上世纪90
年代进队的魏巍，是昨天这批队员

中最小的一位。他也是用这台仪

器用得最多的队员之一。回忆这

座游泳馆，话语中满是不舍：“泳池

的规格是 12×50米，一开始有 6个

泳道，但是实在太挤了，游的时候

不是打到池边，就是碰到边上的队

员，所以最后改成五个泳道。”队员

多的时候就用板子把中间隔开，改

成 25米的短池。魏巍指着现在还

放在游泳池一角的几块木板说：

“板子很重，需要队员们一起搬才

可以。”

在早已废弃的游泳馆内，几代

浙江游泳人共忆往昔，分享生活的

近况。1984年入队的李洁，退役后

远渡重洋成为一名跨国公司的高

管；1975进队的林建国，则依旧奋

斗在基层一线，作为温州市体校的

游泳总教头，继续为浙江游泳输送

人才。游泳馆虽然即将拆除，但是

浙江游泳代代传承的传统和艰苦

奋斗的精神早已深入他们的基因

和血液中。正如傅百炼所说：“希

望大家继续发扬浙江游泳的精神

和作风，创造更多、更大光荣！”

这群特殊访客，与全省第一座游泳馆深情道别

（上接1版）


