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从 1998年起，象山松兰山

便成为我省帆船帆板运动的

“大本营”。经过二十多年的建

设、发展，这里成为我省重要的

水上运动基地之一，也从这里

诞生了不少世界冠军、亚洲冠

军。而两年后，2022年杭州亚

运会帆船帆板比赛落户于此，

这里也将再次被亚洲乃至世界

的目光所聚焦。

与 亚 运 同 行 ，与 亚 运 同

频。为了营造亚运氛围，象山

县文广旅体局积极向在校学生

普及帆船帆板、沙滩排球等海

洋体育项目基础技能知识，其

中，一艘“小帆船”正驶进校园，

备受学生喜爱，这项运动就是

航海模型，其中帆船模型项目

恰恰与亚运不谋而合。

今年7月，省智力运动管理

中心将 5艘遥控海模、2艘小摩

托艇、1一片 10米×2米的水池

送进象山县丹城第五小学，并

帮助学校组建校帆船模型队，

帆船青少年世界冠军陈卢宁现

场教学遥控海模操作。

自成立后，校队一直开展

着有序训练，经过一段时间系

统专业的学习和训练，队员们

已经能在航道上对模型控制自

如。省智力运动管理中心副主

任林罡曾在接受采访时表示，

将协助象山学校组建队伍，省

队在象山集训期间为体育老

师、教练进行专业模型运动培

训，并让更多赛事落户象山，为

学生们打造教学、训练、比赛一

条龙的学习体系。

就在上个月举行的浙江省

航海模型“象山杯”公开赛上，

象山县丹城第五小学的学生就

表现不俗。在帆船 F5-400 团

体比赛中，学生寿子豪和麻之

建首次参赛就斩获冠军。

无独有偶，象山县大目湾

实验学校同样赶上了这一轮契

机。上个月，省智力运动管理

中心再次来到象山，走进大目

湾实验学校，为学校送去了 10
艘遥控帆船。

目前，学校正谋划组建校

队，该校体育老师俞林江告诉

记者，学生们在接触帆船模型

项目后普遍兴趣很浓，已经近

20名学生报名想要加入校队，

同时全校体育老师也在省智力

运动管理中心和象山文广旅体

局的帮助下开展了多次项目培

训，为学校组队打好基础。

实际上，大目湾实验学校

紧靠松兰山，学校早已开始让

学生接触、感受海洋运动文化，

多次组织学生前往象山大目湾

帆船俱乐部有限公司，通过现

场授课和下水体验等方式零距

离接触帆船。“身体坐哪儿，左

手拿什么，右手拿什么。滑轮

绳索与方向盘，怎么交换，身体

怎么移位……”学生们都学得

津津有味。

该校小学部校长侯珊红表

示，帆船项目是智能的、科技

的、运动的，对孩子们智力的发

展有促进作用，还能与象山亚

帆时代紧密结合。未来，学校

将专注科技体育活动在学校的

积极开展，丰富学生校园体育

生活，让学生们感受亚运氛围。

日前，衢州市第三届青少年学生阳光体育运动会初中生足球比赛在开化落幕，来自衢州全市各省、市级足

球阳光体育后备人才基地学校、体育传统项目学校、体育特色学校的队伍参赛。

通讯员 张顺全 余林森

本报讯 日前，杭州市青

少年足球联赛分别在杭州市

开元中学足球场和杭州凯迩

足球公园艮山 102 球场收官，

为 2020 年杭州青少年足球赛

事划上句号。

作为年度压轴赛事，杭州

市足球协会着力赛事内容的丰

富和提升，据两场赛事共覆盖

U6、U7、U8、U9、U11 共 5 个组

别，吸引了 30 支球队共 500 余

名学生参赛。

2020 是特殊的一年，在漫

长的“寒冬”中，联赛激活了杭

州青少年足球氛围，足球少年

们带着热情奔跑在绿茵场上，

角逐梦想。为期三天的比赛，

各俱乐部不仅得到了交流、练

兵的机会、收获了荣誉，也让教

练和队员们对于阶段性的训练

成果以及接下来的训练方向有

了更为直观的了解。

杭州市足协相关负责人表

示，2020年，杭州市青少年足球

赛事的数量和质量都有了显著

提升，更多热爱足球的青少年

能够在赛场上一展身手，全市

各青训机构的球队参赛积极性

不断提高，明年该市足协将继

续办好青少年足球联赛助力青

少年发展。

（通讯员 朱文峻 朱晓东）

日前，2020 年“郑洁杯”

全国青少年网球总决赛在深

圳落下帷幕，在U10组别中，

来自东阳市怀鲁小学五年级

学生戚毅帅拿下了该组别的

全国总冠军。

“看着戚毅帅从郑洁手中

接过冠军奖杯那一刻，我的眼

眶湿润了。几年来，和他一起

风雨无阻在网球场艰苦训练

的点点滴滴，在捧杯的那一刹

那都值了！”陪同戚毅帅一同

前往深圳参赛的网球教练蒋

帅感动地说。

去年，中国网协正式推出

全国青少年网球积分排名系

列赛，“郑洁杯”不仅被纳入系

列赛，还被列为A级赛事。

戚毅帅从小学二年级开

始学习打网球，是一名悟性极

高、又肯吃苦的网球运动员。

在平时训练中，他不怕苦不怕

累，一个动作一个姿势反复练

习。对于每一天的网球训练，

他从不请假，受伤了也要在球

场上进行恢复性训练。

今年 10 月份，在蒋帅的

带领下，戚毅帅第一次参加

“郑洁杯”全国青少年网球赛

深圳站，就获得了分站赛冠

军。本次比赛，他沉着应战，

很好地落实教练部署的技战

术打法，最终以较高的实战技

艺、较强的心理素质，击败其

他分站赛冠军选手，获得了全

国总冠军。

近年来，在东阳市教育

局和东阳市文广旅体局的不

断努力下，东阳校园体育与

竞技体育均获得了长足发

展，校园体育事业呈现出蓬

勃向上的发展态势。“今年以

来，获得国家和省级体育项

目冠军的东阳孩子，都是从

该市体育特色学校中培养出

来。事实证明，体育特色学

校已经成为开展业余训练、

培养体育新苗子的重要平

台。”东阳市文广旅体局副局

长曹新良介绍，作为拓展体

育后备人才培养的新模式，

体教融合建立健全了该市青

少年体育训练和文化教育规

范体系，为发展东阳素质教

育，建设“体育强市”发挥了

重要作用。

（通讯员 张 耀 王俊华）

紧抓亚运契机 助推体教融合
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