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浙江体育改革以变应变、
破题发展
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王娜：享受教练、队员双重身份家门口的健身房
有面子也有里子

柳暗花明——体坛年终盘点

宁波的潘火体育公园为何能“火”？
“桥下空间”的综合利用、社会力量的深度参与，化闲置土
地的“腐朽”为全民健身的“神奇”，值得在全省大力推广。

本报记者 张 莺

轮滑场上，小朋友们身姿矫健；篮

球场上，年轻人们挥汗如雨；羽毛球馆

内，更是人声鼎沸，三五好友相互切磋

技艺……谁能想到这一派惬意的全民

健身场地，是从高架桥下“抢”出来的。

这是记者在宁波鄞州区“潘火体

育公园”见到的场景。与一般的全民

健身场馆不同，这座体育公园建在城

市高架桥下面：沿着桥下空间，长近

一公里，占地面积9000平方米。建有

大批的篮球场、羽毛球场、五人制足

球场，以及轮滑场地。记者了解到，

这座“桥下体育场馆”投资仅 1000余

万元，且全部由社会力量投资。

一个月前，继潘火体育公园后，同

一类型“福庆体育公园”也正式开放。

面积接近1.5万平方米，除了体育场馆

设施，停车场、洗手间、休息区等配套

设施也十分齐全。作为这两家体育公

园的投资、运行方，宁波羽航体育的董

事长王忆俊表示，希望更多“沉睡”中

的桥下空间能被盘活唤醒，他更盼望

这种模式能在全省遍地开花。

资本引入 提高土地利用率

下午 3点多，潘火体育公园羽毛

球馆内，幼儿园的孩子们正在进行羽

毛球培训。主管教练、退役运动员徐

炜钦介绍，目前已吸引周围 6所学校

的孩子，“每天放学后来”，徐炜钦自

豪地介绍，场馆虽在高架桥下，但灯

光、设施配备都堪称顶配，全部采用

运动实木地板和专业塑胶地垫。

在一旁等候孙女的谢美姣告诉

记者，他们就住在附近。自从体育公

园开放后，不仅环境明显改善，也让

一家人的锻炼、休闲有了新去处。

高架桥桥下空间作为公共资源，曾

由于责权不清、管理成本高，导致部分

桥下空间存在闲置、私搭乱造、绿化养

护难、环境卫生差等问题，是城市管理

的盲点。

王忆俊从2015年起就开始关注桥

下空间利用，一直在寻找合适的机会。

2019年8月，潘火体育公园改造工作启

动。原本杂草丛生、土地坑洼的桥下空

间，如今摇身变成综合健身场地，释放

出无限的活力和朝气。场馆附近还专

门设置了一个多功能公益广场，全天24
小时免费对市民开放，最大限度实现资

源共享。目前，接待量已达百分之六十

以上，日消费群体400人次左右，预计

到明年会达到500人次。

政企携手 探索可复制经验

如果说“潘火”是探索的第一步，那

么“福庆”将这一步迈得更稳更扎实了。

在福庆体育公园开业当天，宁波

市综合行政执法局、市体育局和羽航

体育三方签署了关于“宁波城市高架

桥桥下空间开发利用”战略合作协

议，通过桥下空间的开发利用，提升

和改善城市高架桥桥下空间环境，促

进文明城市建设，提升城市整体形

象，提高土地资源利用率，减少维护

成本；同时，更有效增加体育设施和

场地，提高城市人均体育活动面积。
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