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全国单体规模最大！
杭州市民将迎健身新场地
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展望2021仍充满希望

江山市四宝乒乓球俱乐部从今

年5月开始，陆续迎来了几位特殊的

学员，在一群刚刚开始乒乓球启蒙训

练的孩子中间，几位十五六岁的孩子

显得特别高大。

原来，这是江山市检察院与江

山市四宝乒乓球俱乐部的一次探

索，他们共同成立了“彩虹梦想培育

基地”，无偿提供专业乒乓球职业技

能培训，希望通过集中封闭的学习

环境、健康系统训练，解决罪错未成

年人因不擅自律学习生活、不能脱

离不良交际圈等导致的不良行为矫

正难的问题。

小天（化名）是第一个由检察院

转来的少年，在16岁之前，不爱学习

的小天生活中几乎只有吃喝玩乐、打

架斗殴，是大人眼中的“问题少年”。

2018年，在其他不良学生的怂恿下，

他对同班同学实施了校园欺凌。没

想到，这件事被另一名不良学生当做

把柄，对他实施敲诈勒索。长时间被

敲诈勒索，小天心力交瘁。2019年，

觉得生活无望的小天喝酒后准备跳

楼，幸亏被及时赶来的母亲救下。小

天鼓起勇气告诉母亲发生的一切，并

在母亲的陪同下向公安机关报案。

最终，那名不良学生因犯敲诈勒索罪

被判处拘役5个月，而小天也因涉嫌

寻衅滋事罪被公安机关移送检察院

审查起诉。

在仔细审查案件材料后，承办

检察官认为小天事后深刻认识到了

自己的错误，认罪悔罪态度良好，具

备帮教条件，决定对他作附条件不

起诉决定。但若是没有良好的帮教

环境，他很可能会重新走回原来的

路。考虑到小天以后的发展，检察

官决定让他去彩虹梦想培育基地试

一试 ，并设定 6 个月的帮教考验

期。今年 5月，小天正式进入了“彩

虹梦想培育基地”。

马嘉辰是俱乐部的总教练，也是

具体负责这几个少年日常培训的人，

回忆起小天刚来时的情形，他印象很

深刻，“脾气急躁、满口脏话，而且烟

瘾很大，一天差不多要抽一包烟。”

1998年的马嘉辰今年 22岁，比小天

大不了几岁，于是就耐心做起了小天

的大哥。他了解到，其实小天本性并

不坏，因为父亲一直在杭州工作，妈

妈也难以管教他，才导致他受到身边

朋友的影响误入歧途。

每周一次外出、手机管制、辛苦

训练……小天经历了所有预想中的

不适应，但每每当他想打退堂鼓的时

候，马嘉辰都会以大哥的身份来鼓励

他、督促他。马嘉辰说：“乒乓球训练

一开始很辛苦也很枯燥，就是磨炼人

的心性，如果能坚持下去，就一定能

有所改变。”

“训练挺辛苦的，但感觉很充实，

就不会老是想抽烟、玩手机。”小天

说，他自己也没想到，坚持一段时间

之后，“竟然喜欢上了这种规律的生

活”。6个月的考验期结束，他不仅

改掉了所有不良嗜好，还彻底脱离了

原先的不良朋友圈。因小天在帮教

期内表现良好，检察院最终对他做出

了不起诉决定。

现在，小天已经离开了“彩虹梦

想培育基地”，戒掉了烟瘾，找到了一

份销售工作。工作之余，他还会回到

基地，与这里的教练和孩子一起聊聊

天、打打球。

说起未来，马嘉辰告诉记者，因

为父亲一直热衷公益，所以虽然都是

无偿提供培训，但俱乐部还是会坚持

下去，看到这些“问题少年”能够重回

正途，自己也非常有成就感。

检察院出奇招，与体育俱乐部联手建立“彩虹梦想培育基地”

神奇的乒球运动，帮迷途少年归正！
通讯员 廖 超 本报记者 易龙吟

叶诗文、徐嘉余
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