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孙铭徽：
战“疫”中的最佳防守者
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三餐乱时差倒，时间总不够用

“我是共产党员，我有经验，请

求前往武汉。”大年初二晚上10点

多接到医院通知，沈新主动请缨。

跟她一同前往的，还有 29 名浙江

重症医学科护士。作为一名有着

23年 ICU工作经验的医护人员，在

国家安危时刻，沈新的使命感和责

任感油然而生。“报名时没有第一

时间和家人说一声，但我是一名中

共党员，要起到模范带头作用。”

“她是怕我们担心。”周剑飞并

不责怪妻子的“隐瞒”：“她是组长，

病房里一进就是6个小时，算上穿

脱防护服和记录病例，基本要8个

小时才能走出医院。”周剑飞清楚

记得，妻子有一天凌晨4点才交接

好班，早晨 8 点接到任务，又立马

起来投入新一天的工作。

重重防护之下，护士们每隔一

段时间就要帮重症患者抽痰、翻

身。对于做ECMO（体外膜肺氧合）

的病人，每隔一两个小时，就要去复

查血气、凝血等指标，每三小时要去

做一些口腔护理等，需要护士更加

细心的照料，以保持患者的体力。

在这个战场，时间总不够用。

过去的一个月，沈新仿佛按下了快

进键。忙碌，加上防护服紧缺，医

护人员在6个小时的工作时间内，

不喝水、吃饭、上厕所。几乎每天，

沈新都会忙过饭点，但更让她难捱

的，是脱水，所以每次喝水时，她总

是牛饮一整瓶。

进监护室时，会害怕被感染

吗？沈新直言，她的心比较大。“既

然来了，就是在把自己保护好的前

提下，一心去努力救治更多的危重

患者。”

健康使者，浙鄂牵手比翼双“飞”
——记省体育局干部周剑飞与他在武汉“疫”线的妻子沈新

本报记者 梅 杰

时至今日，距离省体

育局备战办工作人员周

剑飞上一次见到妻子沈

新，已经整整 30 天。沈

新是浙江医院 ICU(一)护
士长，也是浙江省抗击新

冠肺炎紧急医疗队重症

监护组组长。

1月27日上午，周剑

飞开车送妻子到单位，下

午，沈新便坐上了开往武

汉的绿皮火车，第二天清

晨赶到武汉市肺科医院

ICU。疫情防控阻击战，

收治重症患者的 ICU 是

一线中的一线。

疫情期间，省体育局一直

让他安心在家。这是省体育局

对他的一些“偏袒”——妈妈不

在身边，十几岁的女儿需要爸

爸照顾。

“有困难尽管说。”省体育局

局长郑瑶的一条关怀短信，让周

剑飞的内心备受感动。郑瑶在

短信中说：“代我向你夫人问好，

祝她早日凯旋。”省体育局副局

长吕林也通过短信叮嘱周剑飞

和他爱人保重身体。

周剑飞告诉记者，得知自己

爱人出征武汉抗疫后，省体育局

领导多次慰问、关心，让他有需

求尽管提、有困难尽管说。但周

剑飞却表示，自己的困难都能克

服，不麻烦组织。一名“白衣天

使”，一名“体育人”，周剑飞夫妻

二人身上，彰显着疫情当下舍小

家为大家的奉献精神。

“做好防护，早日凯旋。”简短

的8个字，饱含深情、关心满溢。

周剑飞在家中等着亲人团聚。

两条短信两条短信、、一些一些““偏袒偏袒”，”，体现组织关怀体现组织关怀

关于妻子在武汉的情况，

周剑飞都是通过沈新打来的

视频电话了解的。“她每天

进病房的时间很长，穿上防

护服就不能碰手机，只有等

她出来。”但抗疫一线最常

见的就是紧急情况，夫妻二

人很难有固定的时间。而接

通时，周剑飞的话也不多，每

次只是拉拉家常。但他想说的

话，都在眼里。

他们的女儿今年刚上初一，明

明还是个小女孩，却在沈新赴武汉

前跟妈妈说：“妈妈你安心去武汉，

我一定会管好自己的。”女儿的听话

也让周剑飞很省心，妻子不在家，他

的首要任务就是把女儿照顾好。

在这段既当爹又当妈的日子

里，周剑飞一直没有落下自己的

工作。东京奥运会一天天临近，

他要做的事有很多。如果没有爆

发疫情，周剑飞此时应该在内蒙

古第十四届全国冬季运动会的现

场。而现在，从 2 月 3 日至今，他

一直居家办公。虽未走上抗疫一

线，但做好自己的工作，为浙江体

育事业发展做贡献，又何尝不是

“体育人”的战“疫”方式呢？

既当爹又当妈既当爹又当妈，，想念的话没有时间倾诉想念的话没有时间倾诉

记者手记
沈新是中共党员，也是

有着 23 年工作经验的 ICU
护士，走上一线，在她看来

是使命；周剑飞作为一位体

育人，支持妻子的决定，是

他能为抗击疫情做的贡献。

面对突如其来的疫情，

千千万万名中共党员毅然

走上了“战场”。他们在入

党时念出的那段誓言，成为

了抗疫“战士”勇敢走上一

线的信念和支撑。

夫妻二人戮力同心，在

人们心中种下了抗疫胜利

的种子。他们只是全国抗

疫大军中的冰山一角，还有

无数个与他们类似的“医护

家庭”“警察家庭”“志愿者

家庭”负重前行，为别的家

庭托起幸福和希望。

采访中，周剑飞给记

者发了一张妻子的照片：

防护服、护目镜已被汗水

打湿，看不清她的脸；右手

俏皮地正在比“耶”。等到

疫情退散后，再让我们看

看英雄的脸。
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他俩是典型的“体医结合”，一个从事医务工作，一个供职体育部门，都是健康的守护者。
在新冠肺炎疫情袭来时，一个在武汉为“大家”，一个在杭州守“小家”，共同奋斗的样子最美。

疫疫线面孔


