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有舍有得，抓住
2020年的东京奥运
会，或许正是费德勒
夺取“金满贯”的最
佳时期。

本周，ATP 最新公布的网球男单世界排

名，费德勒自 2019 年 5 月以来第一次跌出世

界前三，原本第四的蒂姆则“躺”进了三巨头

的位置。而这件事的成因，则是费天王因伤

退出草地赛季开赛前的所有比赛。这也意味

着在今年3月份的印第安维尔斯和迈阿密两

项北美大师赛，以及后面的整个红土赛季我

们都不会看到费德勒亮相赛场。

这次排名一出，不少人都在为费德勒的

世界排名“担心”，毕竟他今年已经 38 岁了，

作为一名“高龄”的职业选手，受身体条件制

约或难再次冲回他以往的位置。去年费德

勒在印第安维尔斯拿到亚军，迈阿密夺冠，

马德里和罗马都是八强，而法网更是进入了

四强，而今年由于全部缺席这些比赛，他将

完全损失掉多达 2680 个积分，由现在的

6630 下滑到 3950 分，根据现在积分榜上的

情况，法网过后他将至少掉到第七位。另

外，由于身后的兹维列夫、贝雷蒂尼和孟菲

尔斯都有很大的涨分空间，不排除费德勒最

惨将会跌到第十名。

但这在笔者看来，费德勒此举却是另有

深意，可谓是利大于弊。红土赛季向来都不

是费德勒的主要阵地，利用这段时间恢复好

自己的身体全力备战草地赛季也未免不是一

件好事，因为温网才是费德勒的后花园。而

且，目前费德勒职业生涯最大的缺憾就是没

有拿过奥运会的男单金牌，今年恰逢奥运之

年，所以费德勒肯定要保障好身体的健康去

搏一把奥运金牌，2024年的奥运赛场尚且遥

远，所以抓住 2020 年的东京奥运会，可谓是

费德勒夺取“金满贯”的最佳时期。

岁月、伤病是运动员最大的敌人，费德

勒转战职业网坛的时候，很多年轻球员甚

至都还没有拿过网球拍，在状态难以持续

保证的前提下，集中精力完成主要任务才

是重中之重，而想要给职业生涯画上圆满

的句号，那么就必须保证身体处于良好的

健康状态。

塞翁失马，焉知非福。从好处想，费德勒

还是幸运的，可以在温网和奥运会前静养。

至于世界排名，在以大满贯为主的参赛策略

指引下，积分上和年轻的网球选手相比确实

有些强人所难。

（王品燚）

有舍有得 跌出前三焉知非福

热刺被倒数第
一逆转，运气差不是
输球的理由，锻炼新
人更不是被淘汰的
借口。

莱尔斯上升势头
明显，若在东京奥运
会志取3金，有望成
为下一个博尔特。

暮鼓 钟“晨”

37 岁的林丹仍
在冲击东京奥运会的
路上一往无前，即使
前方道阻且长，但无
论结果如何，拼过了，
就够了。

才思敏才思敏“杰”

英格兰足总杯第5轮又赛3场，热刺主场

加时1∶1平英超垫底的诺维奇，点球战2∶3出

局。120分钟内热刺都无法在主场击败英超

倒数第一的诺维奇，可见现在热刺可谓漏洞

百出。

上一轮英超迎战狼队，对方第73分钟打

进制胜一球；上一轮足总杯淘汰南安普顿，第

78 分钟对方扳平；联赛再对阵，第 87 分钟被

布法尔扳平；此役迎战诺维奇，第 70 分钟被

普基扳平。连续4场不胜。既是对穆里尼奥

用兵的考验，也是对热刺意志的考验。热刺

又恢复了波切蒂诺上任前的模样，穆里尼奥

也恢复了他在曼联时的模样。

当然，本场比赛穆里尼奥一口气更换了

3名首发，他也清楚要有所取舍，联赛进入前

4是首要目标，至于足总杯只能听天由命，运

气好就晋级下一轮，运气不好就就当鸡肋放

弃。穆里尼奥不停抱怨球队板凳深度差，但

再差还能比不过联赛倒数第一的球队吗？比

赛中，热刺全队错失了许多进球良机，运气差

不是输球的理由，锻炼新人更不是被淘汰的

借口。

穆里尼奥一直强调凯恩和孙兴慜受伤也

遭到球迷们的诟病。实际上，本赛季伤情最

严重的就是诺维奇。该队一度有十几号人带

伤，但在缺兵少将的困境中，该队主场赢了曼

城，平了阿森纳，客场击败埃弗顿和莱斯特

城。法尔克不曾抱怨自己缺兵少将。

另一家严重减员的是伯恩茅斯，但主场

击败曼联，客场拿下了切尔西。英超拼身体，

哪家会没有伤兵？沃特福德对利物浦，绝对

主力德乌洛费乌还报销了赛季。主力阵容减

员，不就是考主教练怎么调整吗？热刺的赛

季还没报销，欧冠尚存一息，英超前四还差5
分。人员、阵容的及时调整来弥补缺失让球

队尽快重回正轨才是穆里尼奥应该做的事

情，而不是一路下坡刹不住车。

最近又有消息称，热刺当家球星凯恩正

在寻求转会，或许与穆里尼奥略显刻板的执

教风格脱不了关系。虽然说穆里尼奥江郎才

尽有些言过其实，但他应对危机的举措确实

不尽如人意。 （王宇怀）

穆里尼奥张狂资本不复存在

3月4日，世界羽联在官方网站宣布两条

消息：一是英国羽毛球协会确认，2020 全英

公开赛将按照原计划在 3 月 11 日至 15 日如

期举行；二是原定于今年4月21日至26日在

中国武汉举办的羽毛球亚锦赛将移师至菲律

宾马尼拉举行，比赛时间不变。此外，瑞士公

开赛、印度公开赛目前还没有发表赛事相关

声明，不过即将在 3 月 24 日-29 日举行的印

度公开赛签表已经照常出炉。这对于正在冲

刺奥运积分的中国羽毛球队来说无疑都是好

消息。

此前，德国公开赛的取消让人不禁担心

起全英赛的命运来。1000 级别的全英赛是

奥运积分赛截止前级别最高、分值最多的一

站比赛，若取消则对所有运动员的奥运抢分

都会产生严重影响。如今，全英赛如期举行

对于国羽而言自是利好，毕竟在男单和男双

两个单项中，国羽的满额奥运席位并不稳妥，

需要通过比赛赚足积分巩固位置。不过目前

最让球迷们担心的问题是，林丹能搭上东京

奥运会的班车吗？

有人说：“林丹冲击东京奥运会的机会真

不多了。”这一点，笔者并不否认。近年来随

着年龄增长而实力下滑的林丹，进入2020年

后运气方面也欠佳：当国羽大部队 2 月前往

英国时，林丹、何冰娇与几名教练因为没有英

国签证暂时留在北京，而英国签证中心叫停

签证业务使得他们没能尽快拿到签证奔赴英

国。于是在上周末，林丹等人从北京出发前

往德国，着手在德国申请签证，只是目前能否

赶在全英赛前顺利拿到，还是未知。积分最

多的全英赛若无法参加，林丹的奥运之路无

疑又增添了重重磨难。此外，林丹在印度公

开赛将轮番接受印度选手普拉尼斯、斯里坎

特的挑战，即便顺利闯过首轮关，前景依旧不

被看好。

进入 2020 赛季，林丹已经 37 岁了，并且

向着职业生涯第五次奥运会奋力一搏。这两

年的他，失去了原本的速度与力量，何况比赛

场上的对手越来越年轻。上个赛季的8次一

轮游，殊不知给这位昔日羽坛天王的心中增

加了几道伤痕。

奇迹，我们希望这个带来过太多奇迹的

林丹，在最后一次冲击奥运会的道路上，再上

演一次奇迹。这个为国人带来太多辉煌和荣

耀的老将仍然在为自己的奥运之路拼搏，无

论结果如何，他都值得我们的尊敬。

（梅 杰）

随着博尔特时代的落幕，大家不禁要问：

他的接班人在哪里？

事实上，自从牙买加“闪电”退役后，世界

短跑水平没有人们预料中的大幅下滑，而是

变得百花齐放。在群星中有一人格外耀眼，

他就是美国短跑天才莱尔斯。

去年钻石联赛洛桑站男子 200 米比赛，

莱尔斯以19秒50的成绩夺冠。这个年仅22
岁的小伙子，已经获得了多哈世锦赛 200 米

和 4×100 米接力冠军，两次 200 米项目中排

名世界第一位，3次获得钻石联赛200米总决

赛冠军，甚至已经11次跑进19秒90大关。

从过去3年的表现来说，对比约翰逊、布

雷克、博尔特这3位200米飞人的同时期的数

据，莱尔斯无疑具有跑出更快成绩的潜力。

也难怪莱尔斯能在媒体前这样放言：我将创

造震撼世界的佳绩！

然而，要拿莱尔斯与博尔特巅峰期相比，

打破他的纪录还是有一定难度。博尔特 23
岁时创造了 100 米世界纪录 9 秒 58 和 200 米

世界纪录 19 秒 19，而莱尔斯与之分别还差

0.28秒和0.31秒。

拿200米项目举例，莱尔斯的后100米完

全不逊色于博尔特，但在前面100米，莱尔斯

的 100 米最好成绩仅为 9 秒 86，与博尔特差

距太大。若莱尔斯在东京奥运会前能打开9
秒 80 大关，甚至是 9 秒 75 左右，前程实力的

提升势必让他在200米比赛的前半程有一个

更好的发挥。

在奥运会历史上，能够获得 100 米、200
米、4×100米金牌的运动员不多，其中最出名

的3位是杰西欧文斯、卡尔刘易斯、尤塞恩博

尔特，如果今年诺亚莱尔斯能够在奥运会的

舞台上实现 3 金的成就，那么他在比肩前辈

的路上将会走出了最重要的一步。

（汤晨阳）

新“博尔特”或将横空出世

37岁的“羽球一哥”且行且珍惜


