
面对上半赛季曾经 5 球大胜的

对手，昨天凌晨的英超第29轮，客场

作战的热刺却未能如愿实现对伯恩

利的“双杀”，两队最终 1∶1 平分秋

色。此役过后，热刺遭遇各项赛事5
场不胜，本周三（3月11日），他们就

将迎来与莱比锡红牛的欧冠次回合

较量，如此低迷的状态，使得热刺的

欧冠前景又蒙上了一层阴影。

虽说穆里尼奥上任以来，热刺

在英超拿下 27 分，同期抢分效率仅

次于利物浦和曼城，但遗憾的是，前

任波切蒂诺挖坑着实够深，穆里尼奥

拼命带队追击，却至今仍未摸到前四

边沿，多赛一轮的热刺，仍落后前四

4 分。而凯恩和孙兴慜先后宣布相

继赛季报销，更让热刺雪上加霜。失

去了锋线最锐利的两杆枪，热刺的攻

击力疲软也就不足为奇了。

上任之初，穆里尼奥曾信誓旦

旦地表示联赛和欧冠都要收复失

地，甚至连足总杯也不能丢，但这

一波 5 场不胜，使得热刺不仅足总

杯出局、欧冠岌岌可危，就连尚有

一争的联赛，如今也陷入了多队缠

斗的糟糕局面。不久前，葡萄牙人

也换了口风，有消息说他已经向

热刺高层摊牌，本赛季欧冠和英

超争四必舍其一。的确，以目

前队内多人遭遇伤病困扰，外

加密集赛程包围的情况下，

热刺已经到了必须做出取

舍的时候了。

在穆里尼奥此前的执

教生涯中，不乏在执教第二

个赛季时王者归来的戏码。

但巧妇也难为无米之炊，在

队内减员严重、士气低落

的情况下，如何实现这

一逆转，才是对身为主

帅的他最大的考验。

是破釜沉舟、在欧冠

背水一战，还是调转

枪口、把重心放在联

赛，相信这一选择，

能对热刺以及穆

里 尼 奥 未 来

的命运都将

产 生 深 远

影响。
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CBA重启
方案二选一
最快四月中旬开打
本报记者 易龙吟

暂停了一个多月的 CBA 何

时能够回归？昨日，关于联赛传

来了最新消息，CBA 公司正在酝

酿重启 CBA 联赛的具体方案和

实施步骤。

由于中国男篮在6月底要参

加东京奥运会落选赛，新赛季的

CBA 联赛，无论如何要赶在 6 月

初前结束全部比赛。因此，在疫

情状态下调整新的比赛方案，已

变得刻不容缓。

据了解，CBA联盟正酝酿在4
月中旬左右，重启CBA联赛。初

步打算是把CBA20支球队，统一

聚集在某地进行角逐。比赛采用

“空场”进行，通过电视转播形式，

去回报联盟赞助商利益，满足球

迷们的要求。而集中一地统一比

赛，一来可以规避疫情风险，二来

也减少了球队的舟车劳顿，同时

也可以加快比赛进程。虽然会削

弱现场比赛氛围，减少主办方的

门票收入，但就目前状况而言，也

不失为一种策略。

但是，这个方案问题是一旦

“空场”进行，地点该如何选择？

首先，举办地必须有 5 个以上具

备比赛条件的现代化球馆，其次

是开赛时间是否能同步（涉及转

播）。当然，最关键的是，各 CBA
俱乐部对重启方案要认可。如

果各俱乐部不愿接受“空场”计

划和异地举行方案，那么CBA联

赛极有可能要延至5月份进行。

如果CBA联赛真的要延期

到5月开打，那么为了保证奥

运落选赛，要按照原计划

打完联赛就不太可能。另

一种方案就是，取消剩余

16轮常规赛，在CBA联赛

重启后，直接进入季后赛

模式。本赛季 30 轮常规赛

的前12名球队，在开赛后直接

进行季后赛淘汰赛，直至决出

CBA总冠军。如果比赛在5月初

重启，那么，当月下旬就可结束全

部赛程。如此一来，广厦目前排

名第5，稠州排名第11，都可以进

入季后赛，对于浙江的球迷来说，

也算是一个好消息。

虽然，最终方案如何还没有

最终出炉，但是目前参加CBA联

赛的 20 支球队都在用各自的方

式进行备战。随着疫情好转，

CBA重启必然越来越近。

本报讯 日前，国家射击队

为了检验这一阶段的冬训成果，

举了一次“云比赛”，邀请山西、

江苏、浙江和上海四支地方代表

队共同参赛。各队在封闭训练

的情况下，在北京、山西、江苏、

浙江和上海五地同时进行，这相

当于国家队运动员与地方队的

选手通过网络视频直播方式，进

行了一次隔空较量，这样的全新

比赛方式在我国也属于首次。

此次“云比赛”在两天时间

里分别进行了男女 10 米步手枪

共四个项目的比拼，通过实战

检验了冬训成果，为奥运备战

打下了良好基础。

来自浙江的杨倩、徐红、余浩

楠等人此次代表国家队出战，最

终杨倩获得女子 10 米气步枪的

冠军，余浩楠获得男子十米气步

枪亚军。此外，在浙江省队大本

营长兴，射击射箭自行车运动管

理中心参赛的小将也有不俗表

现，邵泽学获男子气手枪第二名，

卢恺曼则获女子气手枪第四名。

目前正在国家队带训的浙江

队女子步枪主教练葛宏砖说：“这

次比赛是疫情之下对全体队员的

一次检验，目前来看队员们的状

态都很正常，比赛也体现了前段

时间冬训的成果。接下来，我们

的训练重点还是以体能为主，备

战即将进行的奥运资格选拔赛。”

中国射击队在 2019 年提前

获得 20 个满额奥运席位，创造了

中国射击步手枪的新历史。按

照原定的计划，奥运资格的选拔

赛 会 在 3 月 举 行 ，这 场 比 赛 过

后，国家射击队也将公布最终的

奥运大名单，但是目前受疫情影

响，这场比赛将被推迟进行，而

同样受到影响的还有 3 月 15 日

在举行的射击世界杯印度站的

比赛。

虽然最终的大名单还未确

定，但葛宏砖表示：“虽然疫情打

乱了部分比赛的节奏，但是不会

影响运动员们的备战。”

“云比赛”成验金石
体能仍是后续训练重点
本报记者 易龙吟

本报讯 3 月 8 日，张伟丽展现

了中国女性的力量。

昨日，在美国拉斯维加斯结束

的 UFC 女子草量级冠军赛，张伟丽

迎来首场卫冕战，她的对手乔安娜

可谓是草量级的“女王”，曾经五次

卫冕。这场对决，乔安娜希望在自

己传奇的荣誉簿中再添一个UFC冠

军头衔，而张伟丽则希望在 UFC 历

史上打上属于自己的烙印。

最终，张伟丽凭借分歧判定2∶1
击败挑战者乔安娜，兑现了赛前的

诺言——要把胜利送给祖国和同

胞，要以自己的方式去支持奋斗在

抗疫最前线的人们。至于她自己，

卫冕只是又一个起点，这位冠军注

定会在 UFC 继续刮起中国旋风、诠

释中国力量。

“我的祖国正遭遇疫情，我能来

到这比赛非常不容易，希望中国赶

紧战胜疫情，现在疫情已经是全人

类的事了。”赛后张伟丽表示，“我不

喜欢在八角笼里说垃圾话，我们都

需要互相尊重，给孩子树立榜样，我

们是冠军。”

去年 8 月，张伟丽 42 秒速胜时

任冠军的安德拉德，不但震惊了整

个 UFC，成为 UFC 首位来自中国的

冠军，而且她强势的比赛风格也征

服了观众——虽然只是一名新人，

但她场内场外的表现都赢得了大家

的好感。从过往战绩来看，张伟丽

的 20 连胜中有 10 次 KO、7 次降服，

她是目前 UFC 最具毁灭力的选手，

反观乔安娜，尽管有显赫的过往，但

16胜中只有4次KO、1次降服，与罗

斯、舍甫琴科这样的后来者相遇三

战尽墨。

时代已经更替，如今的张伟丽不

仅是中国最能打的女人，或许也是世

界上最能打的女人，而她在UFC的传

奇才刚刚开启——统治草量级、升级

挑战更强者、进入名人堂……

属于张伟丽的未来，我们拭目

以待。

中国首位UFC冠军张伟丽成功卫冕
诠释中国力量和冠军修养
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5轮不胜，热刺已到取舍时
本报记者 郭乐天


