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2010 年，全国共举办马拉松

赛事 13 场，到了 8 年后，这个数字

就变成了 1581。经此一“疫”，不

啻于给正火热的马拉松当头浇了

一盆冷水。但也不能否认，这段时

间的冷思考或许会给行业带来新

的生机。

“下半年路跑赛事集中的时

候，我预计全国每周的赛事或许会

超过15场。”省体育竞赛中心主任

陶自力直言，这样一来，大赛更火

热名额难求，小赛更难过无人问

津，如果不加以引导，这样的局面

会影响我省路跑行业的后续发展，

“需要各方相关部门通过政策、指

导来引导赛事有序合理地进行。”

事实上，赛事扎堆带来的影响

并不仅于此，还对资源调配等方

面，也提出了更高的要求。“我们在

全省范围内可以调动的 AED 不足

150 部，可以支援路跑赛事的专业

医护人员也只有万余人，更何况，

裁判人数也远不能满足同时启动

的各个马拉松。”因此，合理的引导

十分重要。据悉，省体育竞赛中心

方面已经开始收集相关数据，争取

减少因为赛事扎堆而带来的影响。

但纵观跑者、组织方和相关部

门，大家对于马拉松行业的未来都

持有向好的态度。不过，就像赵青

松所说，接下来对于我省路跑赛事

从业者来说，是一场硬仗。“想要脱颖

而出，就必须要靠硬实力。激烈的

竞争也会倒逼从业者，从根本上来

说，这对于任何一方而言都是一件

好事，马拉松也将迎来一次飞跃。”

抓住机遇迎接挑战，做好准备“迎大考”
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“ 上 半 年 的 赛 事 基 本 都 取

消了，还好在 1 月的时候完成了

厦门马拉松全马。”来自杭州的

辣妈谭雪这段时间着实火了一

把——从家里阳台南到阳台北

长不过 20 米、宽不到 2 米的“跑

道”里完成了半马，“长度 20 米，

我大概要跑 18 步，这样算算在

826 个折返左右，400 多个来回

吧。”谭雪表示，虽然跑动了起

来，但是在家毕竟比不上外面，

跑完的感受就是小腿疼。“最希

望的当然是疫情赶紧过去，摘了

口罩去外面好好跑跑。”

当被记者问到她会在下半年

选择什么样的马拉松时，她表示会

根据她的时间、爱好进行挑选，“现

在的赛事选择余地大，我可以挑选

喜欢的赛事去参加，既能完成跑

马，又能赏花看景两不误。”

这也是诸多省内跑马爱好者

的共同心声。“如果发生‘撞车’，

我还是会继续选择杭州马拉松和

上海马拉松这两项赛事。”今年 59
岁的张柏春是杭马官方纪录参加

次数最多的跑者，被授予“杭马永

久号”荣誉的他与杭马共同成长

几十载，可谓情深义厚。他告诉

记者，截至去年，他已经跑了 28
次杭马、19 次上马，是这两项赛事

参加次数最多的跑者之一，“我选

择马拉松主要看地缘性，就近参

加，不然就是当地马拉松有足够

的特色亮点。”张柏春表示，不论

是赛事服务还是特色牌，只要足

够吸睛，就一定能够吸引到不少

与他类似的跑友。

跑友们从户外跑到室内，下半年希望有亮眼的赛事
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马拉松发展至今已不是单纯

的体育项目，与相关产业的融合

和匹配催生了马拉松经济，招商、

运营也是其中重要的一部分。“谈

好的商务合作取消或者缩减资金

是可以预见的问题，这对于运营

公司来说肯定不是一件好消息。”

浙江午马体育文化策划有限公司

董事长赵青松介绍说，由于大量

赛事到目前为止还不能确定重启

的时间，许多合作商目前还是持

观望态度。“我们的合作商都是一

些大企业还好，一些小型路跑赛

事想要跟大型赛事‘抢生意’肯定

会难上加难。”

此外，“萧条”的上半年，带给

马拉松行业的不仅仅是眼下无赛

可办，待到下半年，赛事扎堆出现，

如何更好地吸引跑者也成为了一

个不可逾越的问题。

“当下的情况已成定局我们

要做的，就是在赛事恢复后如何

更好地吸引跑者参与。”浙江青鸟

捷出体育文化传播有限公司董事

长钱玫赟说，“按照往年我省的天

气条件，下半年赛事会集中在

9-12 月，短短的几个月时间内要

‘吃’进省内所有的赛事肯定会力

有不逮。”

那么，如何在原有赛事基础

上推陈出新，锁定原有跑友、吸

引进新的跑友就成了接下去亟

待解决的问题。“我们主要打算

从赛事服务、赛道亮点以及黑科

技等几个方面着手。”钱玫赟告

诉记者，去年温州马拉松率先启

用了 AR 个人视频定制的服务。

“去年这项服务一经推出，受到

广大跑友的一致好评，我们打算

今年在技术上进行再升级，使用

5G 等新技术，争取不留死角。”此

外，钱玫赟认为，要针对不同的

跑友设置不同的赛事，让跑友们

对这部分品牌赛事产生信任，才

能稳住受众。

如何做得更出彩，是赛事公司下一步的目标
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“ 到 2020 年 ，马

拉 松 运 动 产 业 规 模

将达到 1200 亿元；全

国 马 拉 松 赛 事 场 次

（800 人以上规模）达

到 1900 场，中国田径

协 会 认 证 赛 事 达 到

350 场 ，各 类 路 跑 赛

事 参 赛 人 数 超 过

1000 万 人 次 ……”这

是 2018 年伊始，国家

体育总局、国家发改委

等 11 部委印发的《马

拉松运动产业发展规

划》当中的一部分。事

实上，随着老百姓健康

意识的日渐加强，我省

马拉松赛事数量近几

年呈现井喷式增长。

据不完全统计，在2019

年我省 800 人以上马

拉松及路跑、300 人以

上越野的规模赛事超

200场。

今年年初的飞来

的 疫 情“ 黑 天 鹅 ”影

响，上半年无马可跑，

下半年扎堆出现，已

经是必然现象。这样

的情况下，跑友们需

要哪些马拉松？路跑

人 又 将 如 何 群 策 群

力、共渡难关？
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取消或推迟，保留名额或退赛，今年的马拉松不容易

本报记者 王品燚


