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这场最原生态、最接地气的
运动会在“云端”发布
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伤情恢复良好
张玉宁将满血归来

本报讯 春暖花开，碧湖荡

漾。随着疫情缓解，浙江各支运

动队已经有序复训，努力将因疫

情耽误的训练“抢”回来。淳安

千岛湖山清水秀，保持新冠肺炎

零确诊的纪录。而在千岛湖之

畔的省水上运动管理中心，省皮

划艇队早已开始紧张的“春耕”，

省 游 泳 队 也 有 58 名 选 手 到 此

“安营扎寨”，一起为决战决胜东

京 奥 运 会 进 行 紧 张 的 训 练 备

战。3 月 18 日，省体育局党组书

记、局长郑瑶走进省皮划赛艇

队、省游泳队开展“三服务”走访

调研，并检查疫情防控、复工复

训落实情况。

郑瑶指出，当前面临着东京

奥运会的“大考”，游泳、皮划赛艇

以及帆船帆板等队伍要坚持一手

严抓疫情防控、一手狠抓训练备

战，切实把疫情防控和训练备战

工作做扎实做到位，努力把疫情

带来的影响降到最低，全力实现

目标不变、信心不减、成绩不降的

目标。

“防控措施是否到位？”“训练

场馆每天是否消毒？”“封闭管理

效果如何？”“人员动态信息掌握

如何？”郑瑶对疫情防控工作十分

关心，详细询问目前返岗复训、值

班值守、后勤保障等情况，并对

“严把入口、逢进必检、测温消毒”

“精密智控、全封闭管控”等措施

表示肯定。他强调，各运动队要

毫不松懈把防范境外疫情输入作

为当前防疫工作的重中之重，摸

排好运动员、教练员、工作人员及

其家属的行踪特别是回国信息，

从源头抓起，严防境外输入，在疫

情防控和训练备战两方面都交出

满意答卷。

在游泳馆，郑瑶一边观摩游

泳队的训练，一边听取管理团队

的情况介绍，与傅园慧等运动员

亲切交流。傅园慧介绍，这里的

生活保障、训练条件和备战效果

都不错，自己的体脂率降到历史

新低，备战的信心也更足了。郑

瑶竖起大拇指点赞，同时也为她

鼓劲、加油。

郑瑶指出，面对防疫带来的

挑战与困难，更需要队伍齐心协

力，要抓住当前备战关键期，运用

大数据等科学化手段，着力提升

训练成效，进一步增强核心竞争

力，补齐短板，在奥运大考中为国

争光、为省添誉。

省皮划艇、赛艇、帆船帆板三

支队伍大部分队员分别在温州泰

顺、海南海口、广东汕尾外训，疫

情背景下外训运动员的安危一直

牵动着郑瑶的心。“疫情防控措施

和保障是否到位？”“复训率达到

多少？”“运动员情绪是否稳定？”

当得知各方面的工作做得比较扎

实后，郑瑶予以了肯定。
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郑瑶前往淳安千岛湖，走进省皮划赛艇队、省游泳队开展
“三服务”走访调研

疫情防控与训练备战两手抓、两战赢
本报记者 朱郑远

本报讯 英雄们伴随着春

风一同归来，安吉万家灯火为

他们点亮回家的路。3 月 19
日，浙江省援鄂医疗队首批

151 名医务工作者在经历 51
天的战斗，从武汉凯旋归来，

来到安吉进行为期两周的休

养。“欢迎战疫英雄凯旋”“向

白衣战士致敬”当医务人员下

车时，老百姓们自发赶来，为

他们送上鲜花和祝福。

在随后进行的欢迎仪式

上，省体育局副局长胡国平代

表省体育局向援鄂医疗队送

上 215 件健身器材。“这些健

身器材代表了体育系统的一

片心意，希望医务工作者们在

闲暇之余能够动起来，丰富休

养的这段时间。”据悉，这批包

括篮球、瑜伽垫等 14 个品类

的器材，“接下来，我们还将为

近 1500 名参加疗养的医务人

员送上健身器材，希望他们能

更好地恢复状态。”

除此之外，我省体育系统

纷纷送出关爱。浙江省赴湖

北的医疗工作者和公安特警

在“浙里办”分别进行高级认

证后，便可以免费“畅玩”全省

150 多家体育场馆。此外，省

级体育社团也为“最美战疫

人”送上了暖心福利，高级认

证用户及家属将可以在 20 家

机构享受体育培训服务及免

费体验券。

“全省体育场馆免费开

放、免费参加体育锻炼和健身

培训、免费观看比赛，这是我

们推行的‘三免政策’，只为让

他们能感受到体育的一份心

意。”省体育局群体处相关负

责人表示。

礼敬英雄 平安归来
省体育局向援鄂医疗队送上
健身器材
本报记者 王品燚

近日，随着气温上升，樱花竞相绽放春

意盎然，市民们纷纷出门赏樱。上周末，在

杭州白塔公园，一名瑜伽爱好者在樱花树

下练习了一组瑜伽动作，享受春日。

本报记者 洪 漩 文/摄
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